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Mimarlik, Kent Ve Cevre Caligmalar1

Konusmacilar:

Vedat Ayaz-AGU Bilgisayar Béliimii, Ogrenci

Dr. Ogr. Uyesi Sinan Akyiiz - AGU Mimarlik Fakiiltesi Ogretim Gorevlisi
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KONFERANS-4
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11:00-11:30

PLANNING FOR HEALTHY AND HAPPY URBAN ENVIRONMENTS:
BUILDING RESILIENCE

Konugmaci : Dr. Sahar samavati - Associated researcher of world database

of happiness

Kongre Kapanig
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MIKROPLASTIKLERIN ATIKSULARDAN
UZAKLASTIRILMASINDA
ELEKTROKOAGULASYON YAKLASIMI

Sule Sancak’ Arife Simsek? Giilfem Bakan3

OZET

Su kirliliginin son yillarda dikkat ¢eken bir boyutu da plastik kirliligidir. Plastik parcalar; riizgarlar, dalgalar, ultraviyole 1sinlarinin
etkisiyle mikroplastik parcaciklara ayrilirlar. Boyutlar1 5 mmden kiigiik olan mikroplastikler (MP) nehirler ile gollere, denizlere ve
diger dogal ortamlara ulasmaktadir. Cevrede ve sularda plastik kirliliginin boyutlar: arttik¢a, tabiat onarim kapasitesini kaybetmeye ve
ozellikle sular iginde yasayan canlilarla birlikte tehlike alarmi vermeye baslamistir. Havada, suda, toprakta, midye, balik, karides, yengeg,
tuz, bal, bira, musluk suyu, siselenmis sular vb. gidalarda, igeceklerde bol miktarda bulundugu tespit edilen mikroplastik kirliligine
maruziyetin insan saghigia olumsuz etkileri konusunda heniiz 6nemli bir kanit bulunmamaktadir. Yine de bu konunun 6ncelikli
olarak ele alinmasi gereken, riskler teskil eden 6nemli bir global problem oldugu belirtilmektedir. Dolayisiyla 6ncelikli olarak sucul
ekosistemler ve burada yasayan canlilar olmak tizere dogal ortamlardaki plastik ve mikroplastik kirliliginin 6niine gegilmesi son derece
onemlidir. Mikroplastiklerin uzaklastirilmalarina yonelik ¢aligmalarin mutlaka entegre bir bicimde ele alinmasi gerekmektedir. Ancak
bu sekilde etkili bir giderim verimi elde edilebilir. Bu ¢alismada su ortamindaki mikroplastiklerin uzaklastirilmasi amaciyla uygunlugu
ve avantajl1 yonleri ile elektrokoagiilasyon yonteminin etkinligi arastirilmistir. Bu kapsamda Samsun Bafra Atiksu Aritma Tesisinden
Temmuz 2023 ve Mayis 2024 tarihleri arasinda alinan giris ve ¢ikis numunelerine elektrokoagiilasyon yontemi uygulanmistir. Aragtirma
sonuglar1 en yiiksek giderim verimini Fe plaka kullanildiginda %99,57 olarak, Al plaka kullanildiginda en yiiksek giderim verimi %87
olarak bulunmustur. Elde edilen sonuglar su ortamindaki mikroplastiklerin giderimi i¢in kimyasal kullanimi sinirli ve uygulamasi kolay
olan elektrokoagiilasyon yonteminin uygulanabilir oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Atiksu, elektrokoagiilasyon, mikroplastik giderimi

ABSTRACT

One aspect of water pollution that has attracted attention in recent years is plastic pollution. Plastic pieces are broken down into
microplastic particles by the effects of winds, waves, and ultraviolet rays. Microplastics (MP) smaller than 5 mm reach rivers, lakes, seas,
and other natural environments. As the extent of plastic pollution in the environment and waters increases, nature has begun to lose its
repair capacity andto give a danger alarm, especially with the creatures living in water. There is no significant evidence yet on the negative
effects of exposure to microplastic pollution, which is found in large quantities in air, water, soil, mussels, fish, shrimp, crab, salt, honey,
beer, tap water, bottled water, etc., on human health. Nevertheless, it is stated that this issue is a significant global problem that poses
risks and should be addressed as a priority. Therefore, it is extremely important to prevent plastic and microplastic pollution in natural
environments, primarily in aquatic ecosystems and the creatures living there. Studies on the removal of microplastics must definitely
be addressed in an integrated manner. Only in this way can an effective removal efficiency be achieved. In this study, the suitability and
advantageous aspects of the electrocoagulation method and its effectiveness for the removal of microplastics in the water environment
were investigated. In this context, the electrocoagulation method was applied to the inlet and outlet samples taken from Samsun Bafra
Wastewater Treatment Plant between July 2023 and May 2024. The research results showed that the highest removal efficiency was
99.57% when Fe plate was used, and 87% when Al plate was used. The results obtained showed that the electrocoagulation method,
which has limited chemical use and is easy to apply, is applicable for the removal of microplastics in the water environment

Keywords: wastewater, electrocoagulation, microplastic removal

¥ Ondokuz Mayis Universitesi, Mithendislik Fakiiltesi, Cevre Miihendisligi Béliimii, Samsun, Tiirkiye

2 Ondokuz Mayis Universitesi, Kenevir Aragtirma Enstitiisii, Samsun
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Ulkemiz denizlerinde mikroplastiklerin incelenmesi iizerine yapilan ¢aligmalarin sonuglari, uluslararasi galigmalarin

1.Giris-Amag

sonuglari ile kiyaslandiginda; iilkemiz denizlerindeki mikroplastik miktarinin daha az tespit edilmis olmasina ragmen,
sucul ekosistemdeki mikroplastiklerin en biiyiik kaynaginin atik su aritma tesisleri oldugu diisiiniilmektedir. Bu sebeple,
mikroplastiklerin yagmur ve riizgar ile beraber ytizey akisina ge¢mesinin 6nlenmesi ve su kaynaklarinin korunmast i¢in

etkin bir atik yonetimi uygulanmasi gerekmektedir (Akarsu vd., 2017).

Mikroplastiklerin giderim yontemleri incelendiginde karmagik yapili endiistriyel atiksularin aritiminda yiiksek aritma
verimi hedeflendiginde membran teknolojilerinin diinyanin her yerinde fiziksel-kimyasal siireclere ek olarak kullanildig:
goriilmektedir. Bunun yani sira geleneksel aktif gamur sistemleri, yogunluk ayirma, manyetik ayirma, kopiik ytizdiirme
gibi bir¢ok farkli giderim yontemi ile mikroplastikler dogal ortamlardan uzaklastirilabilmektedir (Liu vd., 2021).

Elektrokoagiilasyon (EC) mikroplastik gideriminde yeni kullanilmaya baglanan bir yontem olmasina ragmen atik su
aritiminda yaygin olarak kullanilan elektrokimyasal bir prosestir. Elektrokoagiilasyonda yaygin olarak Aliiminyum (Al+3)
ve Demir (Fe+3, Fe+2) elektrotlar kullanilmaktadir. Bu elektrotlarin prosesin isletme asamasinda suyla reaksiyona girerek
Al(OH)3, Fe(OH)2 ve Fe(OH)3 gibi metal hidroksitler olusturmaktadir. Sistemde aritim metal hidroksitlerin olugsmasiyla
baslamaktadir.

Adsorpsiyon kapasitesi ¢ok yiiksek olan metal hidroksitlerin sudaki degisik kirletici parametreleri adsorbe ederek ¢okelti

yoluyla sudan uzaklastirma prensibine dayanan bu aritim metodu giiniimiizde bir¢ok yerde kullanim alani bulmaktadir.

Bu ¢alismanin amaci elektrokoagiilasyon prosesinin laboratuvar ortamina uyarlanmasi ve bu yéntemle sudaki mikroplastik
kirliliginin gideriminin saglanmasidir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda elektrokoagiilasyon yonteminin optimum

sartlar uygulanarak MP giderimindeki uygunlugunun belirlenmesi hedeflenmektedir.
2.Yontem

Caligma kapsaminda analizi ger¢eklestirilecek olan su numuneleri Samsun Bafra Atiksu Aritma Tesisi ($ekil 1) ‘nden 1L

giris ve ¢ikig suyu olacak sekilde Temmuz 2023, Kasim 2023, Mart 2024 ve May1s 2024’te dért mevsim olarak alinmistir.

Sekil 1. Bafra Attksu Aritma Tesisi giris ve ¢ikis yapilari

Cam siselerle toplanan atiksu numunelerine suyun karakteristik 6zelliklerinin belirlenmesi asamasinda pH,
iletkenlik, sicaklik, ¢c6ziinmus oksijen (C.O), toplam azot (TN), toplam fosfor (TP) gibi kirlilik parametre 6l¢lim-
leri yapilmistir. Ardindan elektrokoagiilasyon islemi uygulanmstir.

Elektrokoagiilasyon isleminin baslamasi ve devam etmesi igin {i¢ asgamadan s6z konusudur. ilk asamada bir elektrik
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alaninda kullanilan Fe+3 veya Al+3’un mikro pihtilagtiric hidroksiti olusturmast igin anottan elektronlar iiretilir. Tkinci
agamada olusan pihtilastiricilar asili parcaciklarin stabilitesini bozar. Son agamada ise kirleticiler kararsiz hale gelir ve

mikro pihtilagtiricilar tarafindan topaklanmalari saglanir (Perren vd., 2018).

Caligma sirasinda kullanilan elektrokoagiilasyon iinitesinde plakalar aras1 uzaklik 5 cm olacak sekilde dizayn edilmistir.
Plaka kalinliklar1 3mm olup boyutlar: 14x10 cm seklinde belirlenmistir (Zeng vd., 2023) Kullanilan Al ve Fe plakalar islem
oncesinde %5’lik HCl ile yikanmus, saf su ile durulanmigtir. 1 L atiksu érnegine iletkenligi arttirmak i¢in 0,5 gr/L NaCl

eklenmistir.

Elektrokoagiilasyon prosesindeki (Sekil 2) gii¢c kaynagi Fe ve Al plakalara baglanarak farkli ¢aligma kosullar: altinda
calistirilmistir (Tablo 1). Caligma siiresi boyunca atiksu 6rneginde homojenligin saglanabilmesi icin karistirict 150 rpme

ayarlanmistir.

Tablo 1. Atiksu 6rneklerine uygulanan EC prosesinin ¢aligma kosullar:

Numune Prosesin Calisma Kosullari
Temmuz 2023 Giris 30,7V 3A 30 dk

Temmuz 2023 Cikig 30,7V 2,8A 30 dk

Kasim 2023 Giris 15V 1,5A 20 dk

Kasim 2023 Gikis 20V 1A 20 dk

Mart 2024 Giris 24V 2,5A 20dk

Mart 2024 Cikis 32,3V 3A 30dk

Mayis 2024 Girig 20V 1,8A 20dk

Mayis 2024 Gikis 17V 1,5A 30dk

Prosesin ¢alismasinin tamamlanmasinin ardindan atiksu 6rnegi behere alinarak ¢okmenin saglanabilmesi igin 24 saatlik
beklemeye birakilmistir. Ardindan su numunelerinden 150 ml alinarak vakum filtrasyon islemi gergeklestirilmistir.

Filtreler ettivde 105°Cde 2 saat kurutularak FTIR analizine hazir hale getirilmistir.

Sekil 2. Atksu numunelerine EC uygulamasi
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Atiksu 6rneklerinin kirlilik parametre 6l¢iim sonuglari (Tablo 2) incelendiginde tiim giris sularinda azot degerleri, temmuz

3.Bulgular

ve kasim giris sularinda ise fosfor degerlerinin Su Kirliligi Kontrolii Yonetmeligi desarj kriterlerine (SKKY, 2022) gore

yiksek bulunmugtur.

Evsel atiksular organik atiklardan gelen yiiksek miktarda karbon, insanlarin metabolik faaliyetleri sonucu olusan azot ve
fosfor, temizlik iirtinleri ile bu ortamlara yayilan fosfor ve diger organik maddelerce zengin bir igerige sahiptir. Dolayisiyla
bu degerlerin yiiksek olmasi tahmin edilebilir bir durumdur. Aritma tesisi ¢ikis suyu parametreleri incelendiginde bu

degerlerin standartlarda belirtilen degerleri sagladig goriilmektedir.

Tablo 2. Atiksu 6rneklerinin kirlilik parametre 6l¢timleri

Parametre |Birim |Temmuz|Temmuz|Kasim|Kasim|{Mart|Mart|Mayis|Mayis
2023 gi- (2023 ¢-(2023(2023|2024(2024(2024|2024
ris kis giris cikis giris cikis giris cikis

pH pH 6,35 7,14 6,42 7,19 7,01 7,05 7,11 7,16

iletkenlik | us/cm |587,00 |[468,00 |895,00 |765,00 |896,00 789,00 621,00 |592,00

Sicaklik °C 19,8 20,4 11,5 12,2 13,8 13,8 18,1 18,7

c.o mg/L |6,82 7,45 8,74 10,72 |7,81 8,02 7,50 7,97

TN mg/L |[62,6 5,0 54,5 6,7 56,7 7,5 52,3 6,1

TP mg/L 10,24 0,63 10,12 (0,84 7,34 1,81 8,92 1,54

Elektrokoagiilasyon prosesinde analizler gergeklestirilirken her bir atiksu 6rneginin EC uygulanmadan o6nceki ve
EC uygulandiktan sonraki mikroplastik élgiimi yapilmistir. Olgiim sonrasinda mikroplastik giderim verimi % olarak

hesaplanmigtir (Tablo 3).

Tablo 3. Su numunelerinin EC uygulanmadan 6nce ve sonraki MP &l¢iim sonuglari, elde edilen giderim verimi

Numune MP Olgiimii Birim Giderim Verimi Plaka Cinsi
EC Once EC Sonra
Temmuz 2023 Giris | 0,770733 <0,1 cm? %99,57 Fe
Temmuz 2023 Cikis | 0,720529 <0,1 cm? %98,93 Fe
Kasim 2023 Giris 0,809651 0,110981 cm? %86,30 Fe
Kasim 2023 Cikis 0,770919 0,103271 cm? %86,60 Fe
Mart 2024 Giris 0,829001 0,154103 cm? %81,41 Al
Mart 2024 Cikis 0,776732 0,118971 cm? %85 Al
Mayis 2024 Giris 0,812476 0,125420 cm? %84,56 Al
Mayis 2024 Gikig 0,756134 0,102512 cm? %87 Al
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Literatiirdeki caligmalar incelendiginde pH, akim yogunlugu, elektrot malzemesi ve prosesin ¢aligma siiresinin EC igleminin
verimini etkiledigi goriilmektedir. Nabi vd., (2022) yapilan ¢alismada elektrokoagiilasyon i¢in akim yogunlugunun 2,88 ile
8,07 mA/cm?2 optimum giderimi sagladig1 belirtilmektedir. Calisma kapsaminda akim yogunluklar1 belirlenirken bu deger
araliklari referans alinmistir. Akim yogunlugu kirletici giderimi i¢in metal hidroksit floklarinin olusmasina yardimei olur.
Ancak ekstra akim yogunlugu hem giderim verimini hem de elektrot 6mriinii azaltan ve yan reaksiyonlara neden olan
asir1 dozda koagiilant iiretebilir (Tahreen vd., 2020).

EC proseslerinin optimum pH? elektrot malzemesi ve kirletici tiiriiniin ikili bir kombinasyonu seklindedir. Al elektrot
¢ozlinmesi alkali pH artigiyla artar ve Fe elektrot ¢6ztinmesi asidik pH artisiyla artar (Zaied vd., 2020). Bazi aragtirmacilar
Al elektrotlarin notr pH’a yakin degerlerde daha yiiksek aritma verimi sagladigini belirtmektedir (Ahmadzadeh vd., 2017;
Akansha vd., 2020; Katal ve Pahlavanzadeh, 2011). Lakshmanan vd., (2009) tarafindan yapilan ¢aliymada Fe elektrotlar
kullanilmis ve optimum giderimin pH 5-9 araliginda saglandig: belirtilmistir. Bu ¢aligmada pH degerleri géz 6niine

alindiginda suyun asidik 6zellige yakinligindan dolay: Fe plakalarin daha iyi giderim sonuglari verdigi gortilmektedir.

Prosesin ¢aligma siiresi koagiilant iiretiminin saglanabilmesi a¢isindan son derece 6nemlidir. Ancak EC igleminin uzun
siire devam etmesi kirletici pargaciklar1 daha yiiksek koagiilant konsantrasyonlarinda yeniden stabilize ederek aritma
verimliligini azaltabilmektedir (Bukhari, 2008; Chavalparit ve Ongwandee, 2009; El-Naas vd., 2009). Bunun yaninda
yiiksek elektrik enerjisi kullanimi da dezavantajli bir durum olacaktir. Benhadji vd., (2011) ilk 10-30 dakika i¢in daha
yiiksek bir giderim orani bulmus ve bu siireyi optimum calisma siiresi olarak 6nermislerdir. Bu ¢aliymada prosesin ¢aligma

kosullar belirlenirken bahsi gecen 6neri dikkate alinmigtir.

Analiz sonuglarina optimum kosullar saglandiginda elektrokoagiilasyon uygulamasinin mikroplastik gideriminde etkin

sonuglara ulastig1 gorillmektedir.
4.Sonug¢

Mikroplastiklerin su ortamindan uzaklagtirilmasinda dikkat ¢eken ilerlemeler kaydedilmektedir. Bu ¢aligma ilk adim
olarak elektrokoagiilasyon ydnteminin avantaj ve dezavanjlarini degerlendirerek prosesin laboratuvar ortamina entegre
edilmesini hedeflemistir. EC ydnteminin atiksulardan kirleticileri uzaklastirma c¢aligmalarinda prosesin ¢alisma
kosullarmnin ve kullanilan plaka cinsinin 6ne ¢iktig1 referans ¢alismalarda goriilmektedir. Bu ¢alismada, EC yontemi ile
mikroplastik gideriminde kullanilan plakalarin ve optimum ¢alisma kosullarinin referans alindigi caligmalar ile benzer
sonuglar verdigi goriilmektedir. %80 ile %99 giderim verimlerinin saglandig1 ¢calismamizda EC yontemi mikroplastiklerin
atiksulardan uzaklastirilmasinda verimli bir yontem oldugunu bir kez daha kanitlamaktadir. Ayrica ¢caliymamiz yontem ve
uygulama adimlar: agisindan aragtirmacilarin EC yontemi ile mikroplastik giderimi tizerindeki ¢aligmalari icin geleneksel

bir bakis acis1 olugturmustur.

Agiklama: Bu galigma Ondokuz Mayis Universitesi PYO.MUH.1904.23.013 numarali doktora bilimsel arastirma projesi
ile desteklenmistir.
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DUMANSIZ HAVA SAHASI DENETIMLERI:
TEMiZ HAVA SOLUMA HERKESIN HAKKI

Sait Aktas' Emrullah Sanlan?

Giris-Amag

Sigara kullanimi, neden oldugu o6liimler, hastalik ve sekeller agisindan ele alindiginda tiim diinyada
onlenebilir en 6nemli halk saglig1 sorunlardan birisidir (World Health Organization 2012). Sigara
kullanimi ve dumani baglica kanser, kalp ve akciger rahatsizliklar: olmak tizere 6liimlere ve 50den
fazla saglik problemine neden olmaktadir (Karlikaya et al. 2006). Diinya Saglik Orgiitii’ niin (DSO)
2008 yilinda yayinladig: raporda tiitiin salgininin 20. yiizyilda diinyada 100 milyon kisinin élimiine
neden oldugu ve tiitiin kullanimin diinyada en dnemli 6nlenebilir 6liim nedeni oldugu belirtilmistir
(Diinya Saglik Orgiitii 2008). Sekiz milyon kisinin 2017 yilinda tiitiinle iliskili hastalik nedeniyle
hayatini kaybettigi bildirilmistir. malesef tiitiine bagli kiimiilatif 6liimler, 2005-2030 yillar1 arasinda
175 milyon kisiye ulasmas: 6ngoriillmektedri (Mathers and Loncar 2006). Tiirkiye de sigara nedeniyle
her yil 70.000-100.000 kisinin hayatini kaybettigi hesaplanmakta olup bu iilkede ki tiim 6liimlerin

%14,01d1r (Karlikaya et al. 2006).

2018 yilinda Diinyada genelinde 15 yag iistii yetigkinlerde sigara kullanim orani DSO’ye gore
%23,6dir(WHO 2020). Tiirkiyede ise 2016 senesinde yapilan “Kiiresel Yetiskin Tiitiin Arastirmasi”
raporuna gore yetiskinlerde tiitiin iirinii kullanim orani %31,6d1r (Global Adult Tobacco Survey Fact

Sheet 2016).

! Cekmekéy Ilge Saglik Miidiirliigii Halk Sagligi Hizmetleri Birimi Uzm. Dr, Istanbul, Tiirkiye
2 Uskiidar Ilge Saghk Midiirliigii, Saglik Miidiiri, Istanbul, Tiirkiye
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Halk saglig1 agisindan bir baska onemli tehdit de pasif etkilenim (pasif igicilik / ikinci el tiitiin
dumani / gevresel tiitiin dumani) durumudur. Pasif igicilik; sigara kullanmayan kisilerin, kullanan
bagka kisilerden otiirii istemsiz olarak sigara dumanina maruz kalmasidir. Pasif igicilikteki tiitiin
dumany; yanan bir tiitiin tiriininiin yaydig1 yan akim dumany, tiriiniin kagidi ya da filtresinden ¢ikan
duman ile aktif i¢icinin nefesiyle havaya verdigi ana akim dumanini igerir (Argiider et al. 2019).
Yapilan ¢alismalara gore pasif etkilenimdeki sigara dumani “amonyak, formaldehit, CO, nikotin,
toliien, nitrojen dioksit, hidrojen siyanid, akrolein” gibi kimyasallar ve “benzo(a)piren, 2-naftilamin,
4-aminobifenil, benzen, arsenik, kromium, vinil klorid, dimetilnitrosamin” gibi karsinojenleri
icermekte ve “Sinif A Kanserojen” olarak kabul edilmektedir iistelik bu etkenlerle ilgili giivenilir bir
temas aralig1 tariflenmemektedir(Uyanusta Kiigiik 2019). Alanda yiiriitiilen ¢aligmalarda bilinen 4000
madde ve bilinen 50 karsinojen madde yan dumanda ana dumandan daha fazla miktarda bulunur
(Karlikaya et al. 2006). Diinya niifusunun yaklasik %25’ pasifi¢icilikten dolayi sigara dumanina maruz
kalmaktadir ve bu maruziyet diinyada her yil nerdeyse 900,000 insanin dliimiine neden olmaktadir
(Uyanusta Kiiciik 2019). Ulkemizde eriskinler ile yapilan arastirma sonuglarina gore igsyerinde sigara
dumanindan pasif olarak etkilenme siklig1 %15,6 iken hane i¢imde bu oran %38,3’tiir (Tirkiye
Halk Sagligi Kurumu 2014). Ayni ¢alisma verilerine gore katilimcilarin %29,1’i 6zel aracinda sigara
icilmesine izin verdigini ve %26,4’i ortalama olarak ayda bir kez 6zel ara¢ i¢inde sigara dumanindan
pasif olarak etkilendigini belirtmistir (Tiirkiye Halk Saghig1 Kurumu 2014). Son 30 giin i¢inde gidilen
bazi kamusal yerlerde sigara dumanindan pasif etkilenim siklig1 sirasiyla %26,6 ile kafe/kahvehane,
%12,9 ile restoranlar, %11,4 ile okullar, %10,4 ile toplu tasima araglari, %6,5 ile resmi daireler ve %3,8
saglik kuruluglar: idi . Son 30 giin i¢inde taksiye binen veya taksi gormiis olanlarin % 17,1’i takside

sigara igen birisini gordiigiinii belirtmekteydi (Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu 2014).

“DSO Tiitiin Kontrosii Cerceve Sozlesmesi” (TKCS) taraftar: iilkeler, tiitiin salginina agilan savaga
katilarak toplumlarinin sagligini koruma dogrultusunda mpower paketini olustururak bu politikaya
taahiitlerini bildirmislerdir. Bu politika cercevesinde olusturulan dokuman, tlkelerin TKCSnin
taahiitlerini gergeklestirmesine yardim etmek icin ve bu global fikir birligini global bir gercege
donistiirebilmek icin hazrilanmistir (WHO 2020). Mpower paketi, Diinya Saglik Asamblesinin
61. oturumunda sunulan “Bulagict Olmayan Hastaliklarin Onlenmesi ve Kontrolii i¢in DSO Eylem
Planinin” 6nemli bir par¢asidir. Bu plan, 2000 yilindaki 53. oturumda bu tiir hastaliklarin engellenmesi
ve kontrol edilmesine yonelik verilen kararin ardindan sekillenmistir. M POWER miicadele paketi
su sekildedir: Monitor; Tiitiin kullanimini ve koruyucu uygulamalar izle; Protect Toplumu tiitiin
dumanindan koru; Offer Sigaray1 birakmaya yardim et; Warn Tiitiiniin zararlar1 konusunda uyar;
Enforce Tiitiin reklam ve tanitimini yasaklamay: destekle; Raise Tiitiin vergilerini artir seklinde
kodlanmistir (Diinya Saglik Orgiitii 2008).
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Protect kapsaminda insanlarin pasif sigara dumanindan etkilenmesinin oniine

gecilmesi

hedeflenmistir. (Diinya Saglik Orgiitii 2008). Ulkemizde de 4207 sayili Tiitiin Uriinlerinin Zararlarinin
Onlenmesi ve Kontrolii Hakkinda Kanun kapsaminda 19 Temmuz 2009 tarihinden itibaren, ikamete
mahsus konutlar (evler) hari¢ tiim kapal: alanlarda tiitiin iriini kullanimi yasaklanmis durumdadar.
Bu yasakta ki temel amag, tiitiin iirtinii kullanmadig halde tiitiin dumanina bagl pasif maruziyet
sonucu zarar géren bireylerin ve tiim toplumun temiz hava soluma hakkinin korunmasidir (T.C.
Saglik Bakanlig1 2011).

Bu yasagin etkili sekilde uygulanmasini adina ilgili kamu gorevlilerinden (saglik personeli, emniyet
kuvvetleri, belediye zabitas1 vb.) olusan ekiplerle denetimler yapilmaktadir. Caligmamizda bu denetim
kapsaminda 2020-2024 yillarinda Cekmekéy Ilgesi 6zelinde yiiriitiilen denetim sayilari, uygulanan
cezalar incelenerek Dumansiz Hava Sahas1 Denetim Sistemi kapsaminda yiiriitillen ¢aligmalara dikkat

¢ekilmek istenmistir.

Yontem Arastirmamizda veriler retrospektif olarak Cekmekoy ilgesi Cevre Saghg: Tiitiin Denetim
Birimi’ nin kayitlarindan elde edilmistir. Verilerin analizinde SPSS 22.0 programi kullanmis olup ki

kare testi ile kategorik degiskenlerin yiizde dagilimi incelenmistir.
Bulgular

Cekmekoy ilgesinde kahvehane, kafeterya-restoran tarzi toplam 1483 isletmenin tamami 3 ayda
denetlenecek sekilde ayda 435 rutin denetim planlanmaktadir. Rutin denetim disinda Dumansiz Hava
Sahasi Denetim Sistemine (DHSDS) ihbar diistiigii andan itibaren 2 saat iginde yerinde denetimin
yapilmasi ve ihbarin kapatilmas: gereklidir. Cekmekdy il¢esinde ihbar kapatilmasi ortalama 1,5 saat

olup %100’iiniin 2 saatten 6nce kapatildigi saptanmustir.

Son 5 yilin denetim sayilarinda ihlal bulunan ve bulunmayan denetimlerin yiizde dagilimlar: ki kare
testi ile analiz edildiginde en fazla ihlalin yiizde olarak pandemi donemindeki 2020 ve 2021 yillarinda
oldugu gorilmiis olup aradaki fark anlamlidir(Tablo 1).

Tablo 1. Dumansiz Hava Sahasi Denetimlerinde [hlal Durumlarinin Yillara Gore Dagilim1

2020 Yilh | 2021 Yilh | 2022 Yili 2023 Yih 2024 Yih Toplam P
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
[hlal Bulmayan | 1663 85 5204 7240 7076 21268
Denetim
%94,1 %87,6 %98,7 %99,7 %99,1 %98.,8
[hlal Bulunan 104 12 66 22 64 268
Denetim
%35.,9 %12,4 %1,3 %0,3 %0,9 %1,2
Toplam Dene- | 1767 97 5270 7262 7140 21536
tim <0,005

*=Siitun ytizdesi, **=Ki kare testi
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Yapilan 268 ihlalden 12 tanesinde isletmelere 3. tekrar ihlal nedeniyle 10 ila 30 giin arasi kapatma

cezas1 verilmistir. Denetimde tespit edilen ihlallerde 219 sahsa da 5326 sayili Kabahatler Kanunu

kapsaminda ceza kesildigi saptanmustir.

Yapilan denetimlerde ihlallere yonelik kesilen para cezalarinda 2024 yilinda artis oldugu goriilmektedir

(Grafik 1).
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Yapilan DHSD’ler mevsimlere gére incelendiginde sonbahar-kis ile ilkbahar-yaz mevsimleri arasinda

denetim agisindan fark yok iken ihlal gézitken denetimlerin %70’i sonbahar-kis mevsinde olup aradaki

fark anlamli saptanmigtir (Tablo 2).

Tablo 2.DHSD’lerindeki ihlallerin mevsimlere gore dagilimlar:

2020Yih  |2021Yih  [2022Yin | 2023Yih |2024Yih | Toplam P
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Sonbahar-Kis | 82 (78.8) 9 (75) 35(53) 11 (50) 52 (81,3) 189 (70,5)
flkbahar-Yaz 2221,2)  |3(25) 31 (47) 11 (50) 12 (18,8) 79295 | <0.005
9

*=Siitun ytizdesi, **=Ki kare testi
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Sonu¢

Son bes yilin verileri icelendiginde denetim sayisinin 1700’lerden 7200 sayilarina ulastig1 tespit
gorilmiistiir. 2020 ve 2021 yillarinda denetim sayisinda azalma pandemi dénemi sosyal kapanma
tedbirleri kapsaminda degerlendirilebilir. Ancak denetim sayilarindaki azalmaya karsin ihlal
oranlarinin pandemide daha yiiksek olmasi vatandaslarin salgin hastalik déneminde dumansiz hava
sahasina gosterdikleri nem ve ihlalleri bildirmede ki hassasiyetiyle agiklanabilir. Son bes yilda yapilan
denetim sayisina gore ihlal oranlarinda azalma saptansa da kesilen cezalarda artis goriilmektedir.
[hlallerin en ¢ok sonbahar-kis mevsiminde goriilmesi iklimsel etkiler ile kapali alanda tiitiin
triinlerinin kullanimindaki ihlallerin arttigini gostermistir. Rutin planlanan denetimlere mevsimlere
gore sayisinin planlanmasi arag ve personel kaynaklarinin daha verimli kullanilmasi bakimindan
diistintilebilir. Bu agidan denetimlerin kis mevsimlerinde daha ¢ok yapilmasi temiz bir hava sahasi

i¢in faydali olacaktir.

DSO'niin tiitiin kullaniminin azaltilmasi kapsaminda ortaya koydugu ve saglik bakanliginca sahada
yuriitilen MPOWER caligmalar: ile DHSD uygulamalarinin entegre sekilde yiiritiilmesiyle daha

temiz hava sahasi miimkiindiir.
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YAPILI CEVREYE IKLIiM DIiRENCLILIiGi
MERCEGINDEN BAKMAK: DIRENCLI KENTSEL
TASARIM YAKLASIMI VE BiLESENLERI

Ceren Atalay’

GIRiS

Kiiresel Riskler Raporuna (WEE, 2025) gore 2035 yilina kadar diinyay: etkileyecek en 6nemli risk
grubu gevresel risklerdir. Giderek daha degisken ve belirsiz hale gelen iklim kosullar1 ve karmasik kent
yapisi karsisinda planlama, iklim degisikliginin olas1 etkilerini belirlemek i¢in tarihsel iklim verilerini
veya gelecege yonelik tahminleri kullanmakta zorluk yasamaktadir (Milly, et al., 2008). Mevcut kentsel
planlama uygulamasi ¢ogu zaman belirsizligi gozard: ettigi veya kontrol altina almay:r amagladig:
diisiintilerek kentsel tasarimcilar tarafindan da elestirilmektedir (Madanipour, Miciukiewicz, & Vigar,
2018). Bu problem tanimiyla giincel iklim verileri dogrultusunda kentsel alanlardaki degiskenlikleri
ve belirsizlikleri ortaya koyarak tasarimin kent planlama i¢in 6nemini belirtmek ve gelistirmek

gerekmektedir.
AMAC VE KAPSAM

Calismanin temel amaci direnclilik diistincesinin evrimini tartismak ve giincel direnglilik anlayisinin

kentsel tasarim disiplinindeki yerini belirterek bilesenlerini tanimlamaktur.

CGalismanin hedefleri ve bu dogrultuda boliim igerikleri sirasiyla; belirsizlik ve risk arasindaki iliskiyi
tanimlayarak direncliligin evrimini tartigmak, iklim degisikliginde belirsizlikleri ve yapili ¢evreye olan
etkisini gilincel veriler dogrultusunda ortaya koymak, kentsel tasarimda direngliligin yerini ve temel
bilesenlerini tanimlamak ve modern kent planlama paradigmasinin yapili ¢evredeki belirsizlige

yonelik yetersizligine elestirel bir bakis sunmak olarak belirlenmistir.

" Bursa Uludag Universitesi, Mithendislik Fakiiltesi, Cevre Mithendisligi Boliimii, karaer@uludag.edu.tr
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1.2.YONTEM

Caligma iki asamali literatiir taramasindan olugsmaktadir. Ik agsama iklim degisikliginin yaratacag
belirsizlik ve direngliligin yapili ¢evre boyutuna yonelik kiiresel 6lgekte ve Tiirkiye dl¢eginde iklim
degisikligiyle ilgili hazirlanan raporlara yonelik literatiir taramasidur. Ikinci agamada Scopus veri tabani
tizerinden baslik, 6zet ya da anahtar kelimelerde, “resilient urban design (direngli kentsel tasarim)”,
“adaptive urban design (uyarlanabilir kentsel tasarim)”, “resilience (direnglilik)” ve “adaptive design

(uyarlanabilir tasarim)” bulunan 156 yayindan dogrudan erisimin saglandigi 112 yayinda en sik

tekrarlanan bilesenlerin belirlenmesidir.
BELIRSIZLIK VE RiSK EKSENINDE KENTSEL DIRENCLILIK

Risk kavrami ¢ikis noktasindan bu yana kapsami ve boyutundaki degisimlerle birlikte giintimiiz

diinyasinin toplumsal, kiiltiirel, ekonomik agilardan bakisini sekillendiren; dogal

sistemler ile kiiltiirel sistemler arasindaki iliskiyi anlamamizi saglayan kavramlardan biri olarak 6ne
¢ikmaktadir. Kavram ilk olarak 15. yyda Italyada gemilerin gerceklestirdikleri belirsiz yolculuklarda
ugrayacaklar1 zarar tanzim etmek i¢in kullanilan bir terim olarak ortaya ¢ikmakla birlikte en basit
ve genel tanimiyla zarara ugratma tehlikesi, bir ya da daha fazlasinin arzu edilir olmadig birtakim
sonugclara yol agmasi muhtemel belirsiz bir durum olarak tanimlanmaktadir (Ozaydin, 2020; TDK,
2022). Ayrica meydana gelebilecek istenmeyen bir olay, bir olayin nedeni, olasilig1 ve bir kararin bilinen
olasiliklar altinda verilmesi gercegi gibi anlamlara geldigi i¢in kavramin olay 6ncesi, olayin kendisi ve
olay sonrasindaki durumlar ifade etmek i¢in kullanilan kapsamli bir anlami oldugu goriilmektedir

(Stanford Universitesi Felsefe Sézliigii, 2022).

Riske bilimsel yaklagim istatistik, sigortacilik ve ekonomi gibi alanlarda ortaya ¢ikmaktadir. Bu
disiplinlerin riski ele almaya baslamalar: belirli bir tehlike durumunun olasilik ve sonuglarinin bir
triini olarak tanimlandigl, neden ile sonuglar arasindaki olaylar zincirinin dogrusal iliski i¢inde
oldugu varsayimina dayanir. Bu nedenle risk ilk olarak yalnizca dogrusal nedensellik {tizerinden
ve niceliksel yontemlerle agiklanmaya calisilir; nedenler ve olasi sonuglar tek yonlii bir etki zinciri
olarak ele alinir (Wassenius ve Crona, 2022; Moroni ve Chiffi, 2021). Miihendislik ve afet riski ile
ilgili disiplinler riski sadece farkli sonuglarin olasiliklar1 degil ayn: zamanda sonuglar1 ve yarattig
etkilerle tanimlayan bir boyut kazandirmaktadir. Afet riski yonetimi (disaster risk management), afet
risk azaltimi (disaster risk reduction) gibi yaklagimlar riski yalnizca tehlike olasilig1 olarak gérmenin
otesinde tehlikeye maruz kalma derecesi ve bu durum karsisinda ne kadar savunmasiz oldugunu da

kapsayan bir bakis a¢is1 sunmaktadir.
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Ozellikle 1980’ler sonrasinda risk toplumu, riskin biligsel anlami, korku ve risk kiiltiirii gibi konularin
literatiirde yer etmeye basladigi, sosyal ve beseri disiplinlerde de risk konusunun ele alindig1
gorilmektedir (Douglas, 1983; Lupton, 1999; Delibas, 2015). Risk ongoriilebilir nedensellikten
baslayarak gerceklesme olasiligi bilinmeyen, olasilik kiimesinin sinirsiz oldugu daha 6nce hi¢
karsilasilmamis ya da diigiiniilmemis olaylar1 ve sonuglarini da kapsadigi derin belirsizlige kadar

degisim gosteren bir yelpazeye sahip oldugu diisiincesi 6ne ¢ikmaktadir (Sekil 1).

Dusk BELIRSIZLIK SEVIYESI Vs
1 ] ]
1 1 1
i i i
[ [ [ [ DAYANIKLILIK ]
i i 1 | DOSUNCESI
! t H
1 ] 1
H i i
Dogrudan il Hesaplanabilir ': i Bilinmeyen
nedensellik olasilik Korelasyon bilinmeyenler
Gegmis gelecegin gavenilir GELECEGIN TAHMIN Gegmis gelecegin
bir gostergesidir EDILEBILIRLIGI guvenilir bir gbstergesi
degildir

Sekil 1: Belirsizlik ve risk diisiincesinin evrimi ve dayaniklilik diisiincesinin ortaya ¢ikisi (Wassenius
and Crona, 2022; Outreville, 1998) Kentsel arastirmalar ve planlama literatiiriinde ise risk ve belirsizlik
konusu 80’ler ve 90’larda ilgi kazanmaya baglamistir. Ikinci Diinya Savast sonrasi genis kapsamli
rasyonel planlama tekelci bir bakis agisiyla gesitlilige ve olasiliklara imkéan tanimayan tepeden kontrol,
istikrar, uzun erimlilik 6zellikleri ile planlamay kat1 bir netlik ve kesinlik arayisi igine hapsetmistir.
Planlamada iletisimsel akilcilik paradigmas: ile birlikte planlama farkliliklarin ifade edilmesine
olanak saglayan bir alan olmasi gerektigi fikri dogmus, boylece plancinin kesinlik ve mutlaklik arayis
belirsizliklerle ve degiskenliklerle basa ¢ikabilme kabiliyetine evrilmistir. Bir ugta teknik-rasyonel
yaklagimin uygun oldugu kesinlik diinyasi, diger ucta degerlerin ve goriislerin 6nemli bir rol oynadig:
belirsiz bir diinya vardir ve planlama konular1 bu bakimda karmagiklik derecesine gore bu yelpaze
icerisinde konumlanabilir (Ersoy, 2007; De Roo ve Rauws, 2012). Plancinin kendisinin nasil hareket
edecegine karar vermesi gerekirken ayn1 zamanda bir bagkasinin (dis faktorlerin) nasil davranacagina
iliskin de belirsizlik yasayabilmektedir. Bu agidan planlama hi¢ kimsenin tam olarak kontrol edemedigi
bir dinamigi tetiklemektedir (Portugali, 2012; Moroni ve Chiffi, 2021). Her planlama siireci belirsizligi
azaltmanin benzersiz bir sekliyken ayni zamanda yeni belirsizliklere neden olabilmektedir (Mlakar,
2009). Bu nedenle planlama siireci kesinlik iiretme amacindan gok degisime uyum saglama yetenegini
gelistirerek sosyo-ekolojik sistemleri belirsizliklere kars: direngli kilmaya odaklanmalidir.
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Direnglilik kavrami hem akademik ¢evrede hem de politik sdylemlerde son donemde oldukga yaygin
olarak ele alinan bir kavram olarak goriilmektedir. Hem toplumsal ¢agrisimlari hem de ekolojik
dongiileri ve siiregleri biraraya getirebilen direnglilik teorisi karmasik sosyo-ekolojik sistemlere ve
bunlarin siirdiiriilebilir yontemlerine iliskin bir icerik sunmaktadir. Kelimenin etimolojik kokenine
bakildiginda latince “resilio” kokiinden tiiremis olup “sekme, geri sigrama” gibi anlamlara gelmektedir.
Savunmasizlik (vulnerability), kirilganlik (fragility), gibikavramlarlailiskilendirilen direnglilik kavrami
ekoloji, mithendislik, psikoloji ve afetle ilgili literatiirde 6n plana ¢ikan bir kavramdir (Meerow, Newel,
2016). Modern direnglilik teorisinin baglangic1 1970’lere dayanmaktadir. Ekolojist C. S. Holling’in
1973’te ilk kez ortaya attig1 bu kavram “bir sistemin ve 6zelliklerinin degisime ve olumsuz etkiye maruz
kalmasina ragmen, durum degiskenleri veya popiilasyonlar1 arasinda aynu iliskileri stirdiirebilmesi”
olarak tanimlanmaktadir (Holling, 1973). Fakat bu tanim mevcut iligkilerin korunmasindan ziyade
zamanla karmagik sistemler i¢inde degisime kars1 ayak uydurabilme becerisine dogru evrilmistir.
Holling’in 2001'de yaptig1 yeni tanima gore direnglilik yeni bir sistem i¢in yeniden organize olmadan
once degisime dayanabilme yetisidir. Yani sabit kalabilme, istikrarl1 bir denge saglamaktan biitiinlesik

sistemde ¢apraz iligkilerin sagladig: coklu dengeye gecis durumu s6z konusudur.

Literatiirde direnglilige yonelik ekolojik, miihendislik ve uyarlanabilir sistemler gibi genis bir yaklasim
yelpazesi bulunmaktadir. Mevcut yapi ile dis etkiler arasinda uyum saglanmasi konusunda siirekli bir
stirece yol acan ortak evrimsel bir etkilesim kurar. Yapili cevrenin direngliligi s6z konusu oldugunda
goklu odlgekli ve siirekli uyarlanabilir direnglilik teorisi, ekolojik ve miithendislik perspektiflerinden
daha uygun hale gelmektedir (Martin, 2012; Dolego ve Celinska-Janowicz 2015). Terim koékeni
ekosistemlerden ilham alarak sosyal sistemler disindaki mekanik sistemlerin nasil ¢alistigina dair
bir diistince modeli olusturmak {izerinedir. Mithendislik direngliligi bir sistem direncine ve onun
onceki durumuna veya geridoniisiine odaklanarak daha ¢ok saglamlik ve dayanma ile ilgili 6zelliklere
odaklanir. Uyarlanabilir direnglilik ise kendi kendini organize eden davranmis ve uyum saglama
kapasitesini saglayan olanaklarin ve ¢esitliligin gelistirilmesine, karmasik uyarlanabilir agik sistemler
tizerine kuruludur (Dolega ve Celinska-Janowicz, 2015). Kentler ekonomik, sosyal, politik ve ekolojik
bakis agisina gore siirekli degistikleri ve dnceki duruma geri donmedikleri igin uyum saglama esnekligi

dongiistini temsil etmektedir.

21.yy kent yapis1 eskisinden daha karmasik, cok ¢ekirdekli bir yap: haline gelmis ¢oklu 6l¢eklerden ve
dongiilerden olugmaktadir. 2050 yilina kadar diinyadaki yapili gevrenin
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%60’ 1n1n yeni olacagi veya degistirilmis olacagi 6ngoriilmektedir (Cohen, 2006). Yapili ¢evrenin
hizli artis1 ve yeniden iiretimi kentsel planlama ve tasarima yonelik yaklasimlarin giderek énem
kazanmasini, statik ve reaktif degil esnek, dinamik ve proaktif yaklasimlarin gelistirilmesini gerekli
kilmaktadir. Direnglilik olusturmanin dinamizm ve ytiksek belirsizlikle karsi karsiya olan sosyo-
ekolojik kent sistemleri i¢in “tahmin et ve dnle” yaklasimindaki geleneksel sistem yonetimine gore
birgok avantaji vardir (Walker vd., 2002). Ozellikle giderek daha degisken, dinamik ve belirsiz hale
gelecek iklim kosullar1 karsisinda planlama, iklim degisikliginin olasi etkilerini belirlemek icin
tarihsel iklim verilerini veya gelecege yonelik tahminleri kullanmakta zorluk yasayabilir (Milly vd.,
2008; Opitz 2011). Bu sebeple iklim verilerini afetlere kars1 6nleme ve kontrol altina alma odakli
stratejiler iiretmek amaciyla yorumlamak yerine diizensizliklere ve agiriliklara kars: direng kapasitesini
gelistirmek amaciyla yorumlamak gerekmektedir.

GUNCEL VERILERLE iKLiM DEGISIKLIGi VE YAPILI CEVREYE YONELIK RiSKLER

Diinya Ekonomik Forumunun 2025 yilinda yayinlanan kiiresel riskler raporuna gore 2035 yilina
kadar diinyay: etkileyecek en 6nemli risk grubu olan ¢evresel riskler ekonomik, jeopolitik, sosyal
ve teknolojik riskleri geride birakarak on plana ¢ikmaktadir. Cevresel riskler arasinda ise iklim
degisikliginin gostergelerinden olan asir1 hava olaylar1 en 6nemli kiiresel risk olarak gosterilmektedir
(WEE, 2025).
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80 76 72 [ Afetlerden kaynaklanan 6liim diizeyi
70 A 61 [ Afetlerden kaynaklanan ekonomik kayip diizeyi
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Sekil 2: Dogal afet tiplerine gore kentlerin afete maruz kalma, 6liim orani ve ekonomik kayip yiizdeleri
(UN-DESA, 2019)

2019 yilinda Birlesmis Milletlerin yaptig1 calismada niifusu 300.000’in {izerinde olan kentlerde diinya
genelinde ekonomik kayiplar ve 6liim oranlar1 agisindan en yikici gevresel olaylar sel ve kuraklik
olarak 6ne ¢ikmaktadir (Sekil 2). Afetlerin kentlerde yogunlastig1 ve niifusu 10 milyon ve st olan
mega kentlerin afetlere maruz kalma ve savunmasizlik orani diger kiigiik dlceli kentlere gore daha
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fazladir (Sekil 3 ve 4). Niifus ve yapilagma yogunlugunun fazla oldugu alanlarin ¢evresel risklere kars:
daha savunmasiz oldugu goiilmektedir.
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BAfetlerden kaynaklanan yiiksek dliim oram
l&fetlerden kayna.klanan yiiksek diizeyde ekonomik kaymp

Q’?'QI Q“T \l
Sekil 3: Niifus biiyiikliigiine gore kentlerin en az alt1 tiir afete yitksek diizeyde maruz kalma ve
kirilganlik ytizdeleri (UN-DESA, 2019)
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Sekil 4: Niifus buytikligiine gore afetle iligkili ekonomik kayiplara kars: savunmasizlik diizeyleri (UN-
DESA, 2019)

IPCCnin kiiresel iklim degisikligi raporlarinda sicaklik artis senaryolarmna gore asir1 kuraklik
olasiligindaki degisikliklerin en fazla yasanacagi bolgelerden biri Akdeniz Havzasidir (Sekil 5) (IPCC,
2022). Akdeniz Havzasrndaki niifusn %54 tintin farkli 6lgeklerde su kitlig1 yaayacag ongoriilmektedir.
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Ozelikle sicaklik ve nem ile ilgili anomalilikler yaganacagy, yagislarda diizensizlik (kuraklik ve tagkin),
asir1 sicaklik gibi asir1 hava olaylarinda artislar beklenmektedir. Kiiresel 6l¢ekte ve Akdeniz Havzasi ile
ilgili iklim degisikligi verilerindeki

en temel ve 6nemli sonug, sicakliklarda uzun donemde (yiizyil sonuna kadar) artis beklenirken
kisa donemler (yillik ve mevsimlik farkliliklar) icin siirekli artis ya da azalig trendinin olmadigy,
diizensizlikler ve agiriliklarla karakterize edilen hava olaylarinin devam edecek olmasidir.

Sicakhk artis senaryolarina gore asin kurakhk Sicaklik artis senaryolarina gore yilhk
(toprak nemine goére) olasihigindaki degisiklikler toprak nemi anormalliklerinin olasilik dagilimi
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Sekil 5: Sicaklik artig senaryolarina gore en fazla kuraklik artisi beklenen bolgeler (IPCC, 2022)

| (a) 1985-2014
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Sekil 6: Akdeniz Havzasrnda Képpen- Gelger iklim siniflandirmasina gore mevcut (1985-2014 ort.)
ile tahmini (2076-2100) iklimsel degisimler (IPCC, 2022)
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Tiirkiyedeki meteorolojik afetlerin 1940’lardan 2020’ye kadar olan dagiliminda, 6zellikle 2000’lerden
sonra afet sayisinda artis oldugu ve bu artisin 2020de en yiiksek seviyeye ulastig1 gorillmektedir (Sekil
7) (MGM, 2021). 2010-2021 yillar1 arasinda meteorolojik afet tiirlerinin olusum yiizdeleri dagilimina
gore firtina ve siddetli yagis en sik gerceklesen afet tiirleridir (Sekil 8) (MGM, 2021). Ayni zamanda
Tiirkiye ortalama sicakliklarinin 6zellikle 2005°ten sonra belirginlesmesiyle yasanmasi muhtemel
kuraklilarin siddeti, siiresi, yogunlugu veya olusum sikligindaki artislara neden olmasi beklenmektedir

ve Tiirkiye genelinde kuraklik siniflarinin daha kurak bir st sinifa dogru kayma egilimi gosterecegi
tespit edilmistir (Camalan ve Cetin, 2022).

Sekil 7: Tiirkiyede 1940’tan itibaren gergeklesen meteorolojik afetlerin yillara gore dagilimi (MGM,
2021)
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Kum firtinasi: 0.2 %

Sis: 0.7 %

Hortum: 20%
HEyslem a0 _— siddetli yagrs_Sel: 30.0 %
Yildirnm diismesi; 4.8 %
Don: 3.3 %

Ci13: 0.6 %

Kar: 5.8 %

Orman yangini: 0.9 %

Dolu: 17.2 %

Firtina: 32.0 %

Sekil 8: Tiirkiyede 2010-2021 yillar1 arasindaki meteorolojik afet tiirlerinin olusum ytizdeleri (MGM,
2021)

Meteoroloji Genel Midirligi'niin Tirkiye'nin iklim degisikligi ile ilgili hazirladig1 raporda 2016-
2099 donemindeki sicaklik ve yagis ile ilgili tahmini ortalama degerlerin yanisira diizensizlikler ve
agiriliklara dikkat cekilmektedir. iklim degisikligi senaryolarinin Tiirkiyedeki sicaklik anomalisi
degisim aralig1 ve yagis ylizde degisim aralig1 analizlerine gére uzun dénemde yagislarda genel olarak
azalma beklenirken stirekli artis ya da azalig

trendi olmadig1, bunun yaninda yagis diizensizliklerinin artma egiliminde oldugu belirtilmektedir
(Orman ve Su Isleri Bakanligi, 2015). Bu nedenle uzun dénemli kuraklik risklerine karsi yagis
diizensizliklerinin yonetilmesiyle ilgili sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle kentsel su dongiisiiniin
asiriliklar: ve diizensizliklerine altyap: sistemlerinin adapte olamamasi kentsel tagkinlarin giderek
artmasina sebep olmaktadir.
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DIRENCLI VE UYARLANABILIR KENTSEL TASARIM YAKLASIMI

Giincel verilerde son donemde yasanan iklim degisikligi kaynakli afetlerin sikliginin ve siddetinin
stirekli artmasi, tahmin edilebilirligin giderek zorlasmasi kentsel altyapilarla ilgili sistemlerin ve
standartlarin yeniden diisiiniilmesi gerektigine isaret etmektedir. Degisim hizinin artmasi standardize
edilmis mevcut sistemin beklenenden fazla degisime kars1 hizli cevap verememesine neden olmaktadir.
Yapili gevre 6gelerinin ve yarattigi sistemlerin degisime adapte olabilecek sekilde yeniden tasarlanmasi
gerekmektedir. Yapili ¢evreye hem tasarim hem de direnglilik perspektifiyle ele alan direngli kentsel
tasarim yaklagimi bu sorunlara kars1 dinamik ve ¢ok boyutlu bakis sunmaktadir. Direnglilik yaklagimi
kentsel tasarim disiplininde 2000’lerden itibaren kavramsallagmis olsa da degisime uyum saglama ve
esnek ¢oziimler tasarlama fikri tasarim diisiincesinin 6ziinde yer almaktadir. Mevcut kentsel planlama
uygulamasi ¢cogu zaman belirsizligi gozard: ettigi veya en iyi ihtimalle belirsizligi kontrol altina almay1
amagladig1 distiniilerek kentsel tasarimcilar tarafindan elestirilmektedir (Madanipour vd. 2018),
¢iinkii tek bir durum i¢in dogrusal bir yol yerine degisime dayali olma ve ¢esitliligi saglama hakkinda
diistinmek i¢in yeni bir diigiince alani sunar.

Kentsel alanlarin karmasik “uyarlanabilir” sistemler olarak ele alinmasi 1960’1 yillara dayansa
da uyarlanabilir/direngli kentsel tasarimin kavramsallastirilmasi ve teorik arka plani 2010’larda
direnglilik bakis acisinin kentsel tasarima aktarilmasi ile olusturulmaya baslanmistir. Kentlerin
karmagik uyarlanabilir sistemler olarak ele alinmasi 1950’li ve 1960’11 yillarda Sistem Teorisi, Kaos
Teorisi, Sibernetik gibi bilim alanlarinin gelismesi ve bu gelisime paralel olarak kentlere yonelik sistem
yaklasimiyla birlikte ortaya ¢ikmistir. Daha sonrasinda insan etkinligine artan vurgu ile dengeden
uzak, enerji, madde ve bilgi alisverisinde bulunma, agik sistemlerin karakteristigi olan sosyal degisim,
diizensizlik ve dogrusal olmama gibi 6zellikler kentlerle 6zdeslestirilmistir.
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Bunun sonucunda tek yonlii dogrusal miidahaleler iceren ve daha ¢ok miihendislikle iliskilendirilen
saglamlilik odakli direnglilik diisiincesi yerine, kentleri kendi kendini organize edebilen ¢ok yonlii
sistemler olarak ele alan karmasik uyarlanabilir sistemler (complex adaptive system) diisiincesi ortaya
¢ikmistir (Baoxing, 2018; Sengupta, 2017). Uyarlanabilir direnglilik bakis agisiyla kentsel tasarimi
birlestiren bu diisiince tasarimin potansiyeli ile mekansal kapasiteyi artirarak uyum saglama yetenegini
gelistirmeyi amaglamaktadir (Lak vd., 2020).

Son zamanlarda uyarlanabilir planlama ve tasarim olan ilgi ivme kazanmistir (Giezen, 2013; Salet vd.,
2013). Direnglililik ve uyarlanabilirligi tarihi kentsel doku bigimlerinden ve modellerden 6grenmek,
kentsel dokunun uyarlanabilirligini arttiracak, bina ve sokaklarin mekansal dagilimi ve bigimine
yonelik oneriler, planlama stratejileri agisindan kisa-uzun vadede uygulanabilecek, gelecekteki gelisim
i¢in iiretken stratejilere iliskin goriisler olsa da belirsizlik kogullar: altinda tasarim nasil yapilacagina
dair genel gerceve eksik oldugu diisiiniilmektedir (Coppens vd., 2021). Direnglilik teorisinin yapili
gevrelerin belirsizlik ve risk ortamlarinda tasarim zorluklarini ele almak i¢in bazi teorik perspektifler
saglayabilen bir fikir koleksiyonu ve ¢ergeve sundugu goriisii hakim olsa da bu ¢ergeveler hala saglam
ve uygulamaya yonelik bir duruma ulagmaktan ve belirli degerlendirme araglarindan yoksundur.
Feliciotti (2018) yoksun olmasinin sebebini {i¢ ana nedene baglamaktadir:

Kentsel direnglilik agirlikli olarak sosyal ve ekonomik sistemler {izerinde risk ve afet yonetimine
odaklanmaktadir. Bu bakis agis1 kentsel tasarima uygulandiginda bile mevcut ve pekistirilmis kentsel
tasarim bilgisi ve arastirma yontemleri disarida kalma egilimindedir. Direnglilik teorisinde kentlerin
mekénsal yapisina atiflarin ¢ogu metropol veya bolgesel 6lcekteki sistemler ile sinirlidir. Parseller,
binalar, sokaklar, bloklar ve kamusal alanlar gibi yapili ¢evrenin temel morfolojik bilesenlerine de
atifta bulunmasi gerekir. Direnglilik diisiincesinin kentsel tasarima 6zgii birlestirilmis teorik bilgisini
arastirma yontemleri ve degerlendirme araglarina entegre etmesi gerekir.

Direnglilik kentsel tasarimcilarin dagarcigina siirdiirebilirlik veya uyarlanabilirlik gibi daha yerlesik
kavramlar olarak girmis ve gelismistir. Kentsel tasarim kendi i¢inde direnglilikle ilgili temel
prensiplere sahip olsa da her iki diisiince alaninin birlesip olgunlagmas: gerekmektedir. Direnglilik
perspektifinden bakildiginda “temel siirdiiriilebilir kent formu nedir?” sorusu yerine “direnglilik
kapasitesini gelistirmek icin kentsel mekanlar nasil organize edilebilir?” sorusuna cevap arayarak
yeniden ¢ergeve olusturmak gerekir (Ahern, 2013).
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Kentsel direnglilik daha genel bir sorunu degerlendirme meselesinde oldugu i¢in bir kentsel tasarim
projesinin direnglilik degerlendirmesini gergeklestirmek i¢in giivenilir araglarin varlig1 ve projenin
teorinin 6tesinde direnglilik kapasitesine degerlendirmeye yonelik temel ilkeler ve 6zel degerlendirme
araglar1 oldukga sinirlidir. Direngli kentsel tasarimin temel bilesenlerinin net bir ¢ercevesi olmasa da
kentsel tasarim ve direnglilik diisiincesini ele alan ¢alismalarin incelenmesiyle giris kisminda agiklanan
yontemle en fazla tekralanan ve dne ¢ikan bilesenlerin toplam tekrarlama sayisina gore enerji etkinligi
(275), gesitlilik (138), baglantisallik (131), uyumlanabilirlik (99), yedeklilik (81) oldugu saptanmuistir
(Tablo 1 ve Sekil 9). Bilesenlerin tanimlar1 ve yapili cevredeki yeri asagida agiklanmaktadir.

Bilesen adi|Baglantsallik |Cesitlilik | Yedeklilik Uyumlanabilirlik |Enerji Etkinligi

Anahtar Kelimé (Connectivity) |(Diversity) [(Redundancy) |(Adaptability) |(Efficiency)

“resilience™ ve “adaptive - " =

Eaeshm Ml 85 55 50 60 211

“resilient urban design”

it sy 44 80 30 31 58

“adaptive urban design”

(13 makale) 2 3 1 8 6

TOPLAM (112 makale) 131 138 81 99 275 i
Uyumilanabilirfik

(Adaptability)
14%

{Redundancy)
11%

Tablo 1 ve Sekil 9: Direngli/ uyarlanabilir kentsel tasarim bilesenlerin tekrarlanma sayilar ve yiizdeleri
Baglantisallik (Connectivity)

Baglantisallik gostergesi bir sistemin igindeki ve ¢evresindeki dolasim kolayligini tanimlayarak
islevlerin konumunu ve yogunlugunu belirler (Feliciotti vd., 2016). Kentsel aglar, baglant1 yoluyla
islevleri destekleyen sistemlerdir. Kent islevleri yerine getiren biitiinciil bir sosyo-ekolojik sistem olarak
distintildiigiinde, baglant1 6nemli bir parametredir ve baglant1 eksikligi genellikle belirli islevlerin
arizalanmasinin veya basarisizliginin ana nedenidir. Coklu 6l¢eklerde islevler planlanirken 6lgege gore
baglant1 sayisi, baglanti yogunlugu ve mekansal dagilimi 6nemlidir. Ornegin otobiis giizergahlarina
baglanan yiiriiyiis yollar1 veya kanalize edilmemis diisiik dereceli akarsulara baglanan kentsel drenaj
hendekleri, daha sonra daha yiiksek dereceli akislara baglanir. Karmasik aglar, ag kesintilerinden
sonra islevsel baglantiy1 siirdiiren yedek devreler yoluyla uyumlanma kapasitesi olusturur. Biyolojik
gesitliligi, hidrolojik siiregleri, yaya ulagimini, iklim degisikligini, mahalle kimligini ve estetik
iyilestirmeleri destekleyen mavi-yesil aglar etrafinda inga edilen baglanabilirlik, direngli bir yapili
cevrenin temel bilesenlerinden biridir (Ahern, 2011).
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Cesitlilik (Diversity)

Cesitlilik sistemi cesitli tehditlerden korumak icin islevsel olarak farkli bir dizi bilesenin varligini
gostermektedir ve siklikla kentsel direngliligin temel bir 6zelligi olarak gosterilir. Kentsel sistemde
belirsizlik durumlarina karst mekansal birliktelik ve bitiinligiin saglanmasi agisindan 6nemlidir
(Godshalk, 2003). Kentsel formun yapisal ve kurucu 6gelerindeki gesitlilik, cok islevli 6zellik saglayarak
bilesenler arasindaki etkilesimi tesvik eder. Cesitlilik, sistemin farkli ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
kogullar kargisinda goreceli istikrarini korurken yenilige yer agmasina da olanak tanir. Ozellikle kentsel
karmagikligin dl¢iilmesi ve kentsel dokudaki farkli karmasiklik tiirlerini degerlendirmek i¢in 6nemli
bir gostergedir. Sosyal ve ekonomik cesitliligin disinda yapili ¢evre ile ilgili fiziksel ¢esitlilik birkag
benzer nesneyi biraraya getirerek farkli konfigtirasyonlar sunan nesneler olarak tanimlanmaktadur.
Bu nesneler temas, degis tokus ve arayliz noktalarini en iist diizeye ¢ikararak zengin bir kentsel doku
olugmasini saglar (Salat vd., 2010).

Cesitlilik iki agidan incelenebilir. Birincisi yapisal unsurlarin mekansal dagilimi, digeri ise islevsel
cesitliliktir. Yapisal unsurlarin mekansal dagilimi ayni ve farkli 6lgeklerdeki mekansal dagilimin
ol¢iilmesiyle iliskili olup cesitli nicel yontemlerle yapilmaktadir (Salat vd., 2010). Ikincisi ise islevsel
gesitliliktir. Kent genelinde temel hizmetlere esit kamu erisimini saglayan ya da tiim sistemin bir
rahatsizliktan etkilenme riskinin azaltilmasini ifade eden mekansal cesitliligi ve karma kentsel arazi
kullanimlarini ifade eder.

Yedeklilik (Redundancy)

Sistemlerdeki yedeklilik, “ayni, benzer veya yedekleme islevlerini yerine getiren” birden fazla bilesenin
veya yolun olusturulmasiyla hasara veya arizaya kars1 bir tiir sigorta saglayan bir ozelliktir. Bu, bir
dereceye kadar igsel degiskenligin yani sira islevsel cogaltmay1 da ima eder (Hassler & Kohler, 2014;
Sharifi & Yamagata, 2016). Coklu yedekleme gerektiginde kolaylikla birbiriyle degistirilebilir, boylece
kendi kendine yeniden diizenleme olanag: saglar.

Bir dizi islevsel olarak benzer bilesenin varliginda bir bilesen arizalandiginda tiim sistem arizalanmaz.
Beklenmeyen durumlara karg1 karsiya kalindigina yedek kapasite ile ihtiyacini kargilayabilir. Bu durum
birden fazla kaynagi, hizmeti ya da hizmet saglayicisini bilingli olarak gelistirmeyi ve ihtiyag halinde
bunlara erismeyi gerektirmektedir. Caligma kapsaminda incelenen literatiirde yedeklilik bilesenin ele
alindig1 ya da mekansal gostergelerinin kullanildig: alan tagkin riskine karsi tasarlanan su altyapilar:
ile ilgilidir. Yagmur suyu akisinin hizini, miktarini ve depolanmasini kontrol edebilecek farkli islevdeki
altyapr sistemlerinin varlig1 ve bunlarin olusturdugu ag sistemi beklenmedik durumlara kars1 yedek
kapasitenin olusmasini saglar (Lee vd., 2021).

4.4. Uyumlanabilirlik/ Uyarlanabilirlik (Adaptability)

Uyumlanabilirlik en genel tanimiyla bir sistemde aktorlerin direngliligi etkileme kapasitesi olarak
tanimlanmaktadir (Folke vd., 2010). Uyum saglayan bir kentsel sistem, belirsizliklere ve risklere kars:
gecmis aliskanliklar: ve standartlar1 degistirerek yonetebilen; 6grenme kapasitesi ile degisim esnekligi
saglayabilen ¢oziimleri tanimlarken, siirekli gelismekte olan bir sistemi ifade eder. Uyumlanabilirlik,
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degisen taleplere tepki vermek, uyumlu olmak ve yasam dongiisii boyunca degeri en iist diizeye
¢tkarmak igin yapili ¢evrenin degisebilme kapasitesidir. Uyumlanabilir tasarim gelecekteki gelisim
icin agik kapi birakabilecek ve ayni zamanda tutarli olabilecek stratejiler gelistirebilme agisindan
direngliligin temel 6zelliklerinden biridir (Walker vd. 2004). Taranan kaynaklarda uyumlanabilirlikle
ilgili en fazla kullanilan terimler “adaptive system, adaptive capacity, adaptive design ve climate-
adaptive” olarak one ¢ikmaktadir. “Flexibility, modularity, transformability” gibi kavramlar da farkl
perspektiflere gore yakin ya da es anlamli olarak kullanilmaktadir. Kentsel planlama ve tasarimda
uyumlanma risklere kars1 daha direngli olmak i¢in degistirilebilen veya gelistirilebilen bir kentin
fiziksel ve altyapisal unsurlarini icerir. Ornegin, parklar ve su yonetim sistemleri gibi yesil ve mavi
altyapinin entegrasyonu, ekolojik direngliligi artirarak ¢ok islevli faydalar saglayabilir (Susetyo ve
Sasono, 2018; Wang vd. 2024).

4.5. Enerji Etkinligi (Efficiency)

Enerji verimliligi belirli bir hizmeti gerceklestirmek i¢in , iiretim kalitesinden veya yasam
standartlarindan 6diin vermeden hizmet basina harcanan enerjinin azaltilmasi ya da planlanan
enerjinin islem siireci i¢in kullanilan enerji miktarina orani olarak tanimlanir. Bu tanim, enerji girisi ile
faydali ¢ikt1 arasindaki iliskiyi vurgular ve ayn1 hizmeti daha az enerji tiiketimiyle saglamay1 amaglar.
Ayni zamanda enerji kullanimini azaltirken hizmet kalitesinin korunmasinin énemini vurgular. Geri
doniisiim, gelismis teknolojiler ve daha verimli yenilenebilir enerji kaynaklari yoluyla enerji titketimini
azaltmay1 ve yeniden doniistiirmeyi hedefler (Kreidth vd., 2007; Ulusoy ve Pektas, 2019).

Tklim degisikliginin enerji sistemleri iizerindeki etkisi diisiintildiigiinde sicakliklarin ve kurakliklarin
kiiresel ¢apta artmasi su kitligina, biyolojik ¢esitliligin azalmasina, gida erisimi ve giivenligine, 1s1
adas! etkisine neden olmaktadir. Bu durumlarin yarattig1 kentsel alanlardaki kisa ve uzun dénemli
felaketler enerji talebini arttirarak enerji tiiketimi ve emisyonlar1 daha da kotiilestirmektedir. Binalarda,
endiistriyel siireclerde ve ulasimda enerji verimliliginin iyilestirilmesi ekolojik dongiilere minimum
etki ve ona en iyi sekilde uyumlanabilen sistemleri yaratmakla miimkiindiir (Khozema vd., 2020).

Direngli kentsel tasarim baglaminda enerji verimliligi, yalnizca enerji tiikketimini en aza indirmekle
kalmayip ayni zamanda sehirlerin iklim degisikligi, dogal afetler ve sosyo- ekonomik degisimler gibi
gesitli zorluklara dayanma ve uyum saglama yetenegini de artiran kentsel ortamlar yaratmayi igerir.
Kentsel form, altyap1 ve insan davranisi, yerel kaynaklarin verimli kullanimi i¢in yap1 ve gevre tasarimi
gibi karmagik etkilesimleri kapsayan hem biitiinciil hem yerel diisiinmeyi gerektiren konular tutarh
ve degisime uyum saglayabilen bir enerji akist i¢in olduk¢a énemlidir.Ozellikle iklim degisikliginin
yarattig1 kroniklesen sorunlar i¢in mevcut altyap: sistemlerinin enerji dongiisii ve akis1 modern kent
planlamanin sagladig1 mevcut olanaklarin disina ¢ikarak yeniden degerlendirilmelidir (Davoudi vd.,
2014, Yang, 2015).
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Yapili ¢evreye iklim direngliligi merceginden bakmak iklim degisikliginin yaratti§1 sorunlara ¢6ziim
icin yapili cevrenin potansiyelini ve kapasitesini anlamak acisindan onemlidir. Tkim degisikligiyle
risk esiginin siirekli ve hizli bir sekilde asildig1 belirsizlik ortaminda ¢éziimiin sadece 6nleyici bakista
olmadigy, kapasite ve uyumlanma becerisinin de gelistirilmesi gerektigi kentsel tasarim literatiiriiniin
gilincel konusudur. Bu diistinceyle ilerlemis olan ¢aligmadan ¢ikan sonuglar su sekildedir:

Direnglilik “olumsuz etkiye kars istikrar1 koruma” diigiincesinden “beklenmeyen olumsuz etkiye kars:
uyumlanabilme” becerisine evrilmistir.

Giincel iklim degisikligi ve afetlerle ilgili verilerde Tiirkiye ve iginde bulundugu Akdeniz iklim
kusaginin iklimsel asiriliklarin en fazla yasanacagi bolgelerden biri oldugu, sicaklik ve yags ile ilgili
tahmini ortalama degerlerin disinda diizensizlikler ve asiriliklarin dikkat ¢ekici oldugu belirtilmektedir.
Ozellikle yogun kentsel alanlarin dogal afetlere kars1 daha kirilgan oldugu goriilmektedir. Bu veriler
stirekli artis ya da azalis trendinin olmadig: belirsizliklere kars1 kentsel yapili ¢evrede hazirhiklar
gerektigine isaret etmektedir.

Direngli kentsel tasarim iklim degisikliginin yarattig1 degisimlere kars1 yapili ¢evreyi hem biitiinciil
hem yerel bakisla ele alabilen bir yaklagimdir. Literatiir taramasi dogrultusunda direngli kentsel tasarim
bilesenlerinin tekrarlanma sayisina gore baglantisallik (connectivity), gesitlilik (diversity), yedeklilik
(redundancy), uyumlanabilirlik (adaptability) ve enerji etkinligi (efficiency) oldugu saptanmuistir. Bu
bilesenler iklim degisikligine yonelik altyapi tipine (ulasim, su, enerji vs.) 6zgii yaklasimlara hem ortak
bir zemin olusturmak hem de 6l¢iilebilir ortak gostergeler belirlemek icin 6nemlidir.

Kentsel alanlarin iklim degisikligine karsi kirilganligi dogal dongiilere hizli uyumlanamamasi
nedeniyle siirekli artmaktadir. Bu nedenle yapili ¢evreyi yalnizca saglamlastirmay1 hedefleyen
direnglilik anlayis1 yerine, iklim degisikliginin uzun donemli etkileri diisiiniilerek mekéansal olanaklari
arttiracak direnglilik anlayis1 oncelik olmalidir ve direngli kentsel tasarim diisiincesi buna olanak
saglayan proaktif bir yaklagimdir.
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ANALYSIS OF THE RESILIENCE OF RURAL AREAS iN
ISTANBUL AGAINST CLIMATE CHANGE: THE CASE
OF GOKTURK, ZEKERIYAKOY, AND HADIMKOY

Merve Cakir’ Cansu Korkmaz Yilmaz?

Abstract

The northern settlements of istanbul host significant rural life in addition to their forest areas, ecological corridors, water basins, nature
parks, dams, sand dunes, and rich biodiversity. Goktiirk, Zekeriyakdy, and Hadimkéy, where rural morphology was dominant until the
2000s, changes in land use patterns have begun due to increasing infrastructure and housing project investments. These neighbourhoods
stand out as semi-rural areas that are both under urban development pressure and largely preserve their natural ecosystem
characteristics. They have been selected for a comparative analysis of the development of climate-resilient rural areas due to their diverse
building typologies, socio-economic structures, and geographical dynamics. This study analyses the impacts of climate change on
settlements between 2000 and 2024 using remote sensing indicators such as Land Surface Temperature (LST), Normalized Difference
Vegetation Index (NDVI), and Normalized Difference Built-up Index (NDBI). The combined evaluation of these three parameters provides
a scientific basis for modelling the effects of land cover changes on climate, guiding urban planning processes towards climate-friendly
approaches, and developing sustainable environmental policies. These indicators provide decision-makers with scientific information for
climate adaptation and resilience strategies. Analyses conducted in these areas have determined that the average surface temperatures
(LST value) have increased considerably between 2000 and 2024 in these settlements. This increase highlights that urbanization, land
use changes, and the loss of natural areas have significantly raised surface temperatures and intensified the urban heat island effect.
These findings indicate that urbanization, green space loss, land use changes, and building typologies have substantial impacts on
surface temperatures, leading to a progressively increasing urban heat island effect on a regional scale. Examining the NDVI and NDBI
analyses, it has been observed that the values representing healthy vegetation and balanced urbanization in Goktiirk, Hadimkéy, and
Zekeriyakdy have significantly decreased between 2000 and 2024, approaching negative values close to -1. This trend demonstrates
that the reduction of green areas and natural ecosystems, combined with increased dense urbanization and impermeable surfaces, has
disrupted the ecological balance and weakened sustainable land use. This pattern underscores the growing environmental impacts of
urban expansion and highlights the necessity of climate-resilient planning approaches. In other words, rural settlements are losing their
resilience against climate change due to increasing urbanization pressure. Enhancing the resilience of rural settlements against climate
change is only possible through comprehensive strategies that address ecological, economic, social, and spatial dimensions.

Key words: rural resilience, climate change, remote sensing, Istanbul
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Climate change, whose impacts are increasingly felt on a global scale, creates deep vulnerabilities not
only on natural systems but also on human settlements and socio-economic structures. Particularly
in regions experiencing intense urbanization pressure, the destruction of natural areas and climate-
insensitive development models further exacerbate environmental threats; urban areas become
vulnerable to extreme weather events, urban heat island effects, and ecosystem losses (Garcia,
2016). This situation necessitates the development of climate-resilient settlement models in terms of
sustainable urbanization and planning practices (Tugag, 2018). In this context, urban and peri-urban
transition zones are of strategic importance both for observing the spatial impacts of climate risks
and for understanding the dynamics of environmental degradation. Within the scope of the study,
spatial transformations related to climate risks in the northern fringe of Istanbul, under the pressure
of urban sprawl, were analysed. Using remote sensing data, land use changes, vegetation loss, and
surface temperatures were evaluated; spatial vulnerability and resilience areas were mapped. Through
indicators such as Land Surface Temperature (LST), Normalized Difference Vegetation Index (NDVI),
and Normalized Difference Built-up Index (NDBI), the environmental impacts of building density
and green space loss were assessed for the period between 2000 and 2024. The findings aim to provide
a scientific basis for future sustainable and climate-friendly spatial planning decisions.

Introduction

Theoretical Framework

Climate change has evolved beyond being merely an environmental issue and has become a
multidimensional crisis that directly affects socioeconomic structures, spatial planning decisions,
and the sustainability of living spaces. Rising average temperatures, irregular precipitation patterns,
droughts, floods, and other extreme weather events further increase risks, especially in areas facing
weak natural infrastructure or unplanned urbanization (Nguyen, 2013). In this context, accurately
analysing the spatial impacts of climate change is a fundamental requirement for identifying
vulnerable areas and developing resilient settlement models. Resilience to climate change refers to the
capacity of individuals, communities, and systems to withstand, adapt to, and reorganize in the face
of sudden or gradual threats (Moritz, 2013). This concept is particularly significant in complex socio-
ecological systems such as cities, as it highlights the potential to produce systematic and sustainable
responses to climate shocks. Climate resilience, in this sense, denotes the ability of both urban and
rural areas to adapt to environmental stresses on both physical and social levels (Pelling, 2010). The
spread of urban areas into rural spaces, the reduction of natural areas, and the increase in impervious
surfaces disrupt microclimatic balances and intensify vulnerability to climate impacts through the
formation of urban heat islands (Keogh, 2011). Protecting natural areas and developing sustainable
strategies support ecological resilience against climate change (Alteri, 2015). Moreover, in rural areas,
developing production strategies according to local climate conditions is important for adaptation to
climate change and enhancing climate resilience (Nguyen, 2013). However, climate vulnerability varies
among local, regional, and social groups, and exposure, sensitivity, and adaptive capacity depend on
socioeconomic conditions (O’Brien, 2004).

Various methods have been used to measure vulnerabilities related to climate change. Guo et al.
(2020) examined the complex relationships between the spatial distribution of urban heat island
(UHI) clusters, land surface temperature (LST), and biophysical indicators. Using object-oriented
image segmentation and LISA analyses, UHI clusters were identified, followed by an evaluation of the
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relationships between LST and NDVI, NDBI, and NDBal through a regression tree model. It was found
that NDVI and NDBI had a strong relationship with LST, while NDBal showed a weak correlation.
The regression tree method emerged as an effective tool for explaining the impacts of urban surfaces
on LST (Guo, 2020). Li et al. (2011) studied the impact of rapid urbanization on the urban heat island
(UHI) effect in Shanghai and the contribution of landscape structure to this effect. Analyses based
on Landsat data showed that vegetation cover lowers surface temperature, while impervious surfaces
increase it. Low- and mid-rise residential areas produced more heat, whereas industrial zones were
the hottest areas, yet their UHI effects remained limited. The results provided important insights for
climate-sensitive urban planning (Li, 2011). Estoque et al. (2017) investigated the urban heat island
(UHI) effect in Southeast Asian metropolises like Bangkok, Jakarta, and Manila using Landsat-8 data.
The relationships between land surface temperature (LST), impervious surfaces, and green space
density were analyzed. Findings showed that impervious surfaces increased LST, while green areas
reduced it by an average of 3°C, thus mitigating the UHI effect. Surface size, shape complexity, and
aggregation density were significantly related to LST. The study emphasized that considering these
factors in spatial planning is critical for developing climate-adaptive, livable cities (Estoque, 2017).
Rousta et al. (2018) examined the effects of land use/land cover (LU/LC) changes on the urban heat
island (UHI) in the Tehran metropolitan area between 1988 and 2018. During this period, impervious
surfaces significantly increased, while vegetation cover decreased. LST increased by 2-3°C in the city
center and by 5-7°C in the outskirts. Vegetation and water surfaces significantly reduced LST, while
open lands exhibited the highest temperatures. A negative correlation was found between NDVI and
LST, and a positive correlation between NDBI and LST. The three-decade analysis revealed the long-
term impacts of land use changes and contributed to sustainable planning policies (Rousta, 2018).

In this context, regions like Goktiirk, Zekeriyakéy, and Hadimkdy on the northern periphery of
Istanbul stand out due to both their natural ecosystems and the increasing pressure of urban sprawl.
Remote sensing techniques offer a valuable tool for assessing environmental changes in these areas.
Through indicators such as NDVI, NDBI, and LST, vegetation cover, development level, and surface
temperature can be analyzed to identify the urban heat island effect and environmental vulnerabilities.

Methodology

The Goktiirk, Zekeriyakoy, and Hadimkoy regions, located within the boundaries of Istanbul, hold
strategic importance in studies focused on climate-resilient rural areas in terms of site selection.
These areas stand out due to their semi-rural character, which is both under pressure from urban
development and still largely preserves their natural ecosystem features. Goktiirk, surrounded by
forests, water basins, and ecological corridors, is a critical area in terms of ecological balance and
serves as a model for sustainable rural development. Zekeriyakdy, with its low-density structure
and microclimate, provides opportunities to monitor climatic impacts and holds potential for the
development of ecosystem-based settlement models. Hadimkdy, on the other hand, due to industrial
and logistical pressures, serves as a significant example for examining the urban transformation of
rural areas.
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Figure 1. Study Areas and Their Locations

In this context, NDVI (Normalized Difference Vegetation Index), NDBI (Normalized Difference
Built-up Index), and LST (Land Surface Temperature) analyses for the years 2000, 2012, 2020, and
2024 were conducted to monitor the spatial and environmental impacts of climate change in the
three regions. NDVTI is used to determine the density and photosynthetic activity of vegetation and is
calculated using the formula: (Landsat Band 5 - Landsat Band 4) / (Landsat Band 5 + Landsat Band
4). Positive NDVTI values indicate healthy and dense vegetation, while negative values represent built-
up areas or water surfaces (Wulder, 2018; Colwell, 1974). NDBI, on the other hand, is calculated using
the formula: (Landsat Band 6 — Landsat Band 5) / (Landsat Band 6 + Landsat Band 5). Positive NDBI
values indicate an increase in impervious surfaces and urbanization, whereas negative values indicate
the dominance of natural areas. When evaluated together, these two indices provide important insights
for analyzing the impacts of urbanization on ecosystems, modeling the urban heat island effect, and
monitoring changes in land use (Zha, 2003).

Additionally, to examine the thermal effects of climate change at the spatial level, Land Surface
Temperature (LST) analyses were performed in all three regions (Chander, 2003; Chander etc.,
2009). For this purpose, data obtained from the thermal bands of the Landsat TIRS sensor (especially
Band 10 and Band 11) were used, and brightness temperature (BT) was calculated through radiance
conversions. Subsequently, the vegetation proportion (PV) was determined based on NDVT values,
and the emissivity coefficient (¢) was calculated using the following formula: e=0.004xPV+0.986 The
LST value was then derived using the equation: LST=1+(pAxBT)xIn(e)BT. Through these analyses,
changes in surface temperatures corresponding to increased urbanization, the cooling effect of green
areas, and the contribution of water bodies to thermal balance were observed. In particular, the
magnitude and spatial distribution of the urban heat island effect were revealed. This provides critical
data for developing sustainable urban planning policies and modeling the regional impacts of global
warming. Finally, to support the spatial analysis findings, satellite images from the years 2008, 2012,
2020, and 2024 were analyzed using Google Earth Pro software. Visual comparisons based on these
images enabled detailed observations of changes in urban development patterns, green space losses,
and shifts in urban sprawl boundaries (Gorelick, 2017).
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Findings
Study Areas: Goktiirk, Hadimkoy and Zekeriyakoy

The Goktiirk neighbourhood, situated in the northwest of Istanbul adjacent to forested areas and water
basins, is in an environmentally sensitive zone and has undergone significant spatial transformation
between 2000 and 2024 (Evren, 2022). In 2000, Goktiirk retained its rural character, dominated by low-
density settlements and extensive green spaces. Built development was minimal, and forest boundaries
remained largely intact. By 2012, the proliferation of gated-community and detached-housing projects
accelerated construction, new zoning areas were opened, and transportation networks expanded—
resulting in the fragmentation of natural habitats. By 2020, Goktiirk had evolved into a more planned
suburban community characterized by high-density, compact residential projects. Open spaces gave
way to large building masses, and the area became populated with luxury housing catering to upper-
income groups. As of 2024, urban pressure has intensified further, particularly in the northeast,
where new developments have pushed up to the forest edge. This expansion poses increasing threats
to remaining natural areas and ecological corridors, further weakening Goktiirks relationship with
its surrounding environment. Overall, between 2000 and 2024, Goktiirk transformed from a rural-
character neighbourhood into a densely developed urban settlement. This shift has brought about
reductions in green space, disruption of ecosystem integrity, and rises in land surface temperatures.
Incorporating these changes into spatial planning is therefore critical to maintaining the region’s
ecological balance (Maharoof, 2020).

The Hadimkdy neighbourhood, located to the west of Istanbul and adjacent to major transport
corridors (the TEM and E-5 highways), has become a focal point for rapidly expanding industrial
and logistics activities since 2000. Over four distinct phases, the area has undergone intense spatial
transformation, shifting from a rural-agricultural character to an urban-industrial one (Maral, 2017).
In 2000, Hadimkoy still retained its rural identity, characterized by extensive farmland and low-
density settlements. Built development was limited, and industrial facilities were few, concentrated
mainly around the district center. By 2012, the emergence of organized industrial zones and logistics
investments began to reshape the region. Agricultural lands were fragmented, and construction
activity intensified around industrial uses. By 2020, industrial and logistics functions dominated
Hadimkdy, with concomitant densification of transportation and infrastructure networks. Farmlands
were largely replaced by warehouses, factories, and other industrial facilities. As of 2024, Hadimkdy
has become one of Istanbul’s leading industrial and logistics hubs. Development has spread northward
and westward, effectively eliminating most of the area’s remaining agricultural and pasture lands.
Natural and semi-natural landscapes have shrunk considerably, and the region’s ecological integrity
has been severely compromised.

The Zekeriyakdy neighborhood, located in the northern part of Istanbul within the Sariyer district
and near the Black Sea coast, long preserved its natural character as a semi-rural area defined by low-
density, villa-style developments amid surrounding forests. However, between 2000 and 2024, the area
experienced significant spatial transformations driven both by the residential preferences of higher-
income groups and by the pressure of urban sprawl (Mentes, 2020). In 2000, Zekeriyakdy was a rural,
low-density settlement dominated by forests, meadows, and agricultural lands. Building activity was
confined to small-scale development near the village center. By 2012, as Istanbul expanded northward
and new transportation projects made the area more accessible, Zekeriyakdy became an attractive
destination for investment. The number of gated villa communities and luxury housing projects
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increased, leading to fragmentation of natural areas and accelerated construction. By 2020, Zekeriyakoy
had taken on a suburban character, with medium-density residential developments spreading outward.
Construction reached the forest edge, increasing pressure on natural habitats. As of 2024, development
has continued to expand north and east, further encroaching on forest boundaries. The landscape has
shifted away from its original natural and rural character, and Zekeriyakoy increasingly presents as a
fully urbanized settlement.

NDVi, NDBi and LST Analyses

Analyses conducted for Goktiirk Neighborhood in 2000 show high NDVI values, indicating the area
was surrounded by dense forests and natural vegetation, while low NDBI values reflect very limited
built-up development. By 2012, however, the emergence of luxury housing projects and infrastructure
investments around Goktiirk led to an increase in NDBI values and a corresponding decline in NDVI
values. The 2020 and 2024 analyses confirm that this trend continued: development pushed eastward
and northward, impervious surfaces expanded, and forest patches became fragmented, reducing
ecological continuity. The 2024 data reveal that construction has severely depressed NDVTI values and
that a lack of green infrastructure is now threatening the area’s climatic comfort.
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Figure 2. NDVI Analysis of Goktiirk Neighborhood in (A) Year 2000, (B) Year 2012, (C) Year 2020,
(D) Year 2024.

In 2000, Goktiirk maintained a rural character of low-density development amid forested surroundings,
which kept LST values in the 27-29 °C range. By 2012, improved accessibility via the TEM and ring
roads made Goktiirk attractive for high-end residential projects. As luxury communities began to
fragment forest cover and impervious surfaces increased, LST values rose to between 30 °C and 32 °C.
By 2020, mega-infrastructure projects such as the Third Airport and the Northern Marmara Motorway
rapidly boosted both the population and the built-environment density. Commercial development
and new transport links further eroded green areas, driving LST values up to 33-35 °C. As of 2024,
much of Goktiirk’s surrounding forest has been opened to development. The proliferation of heat-
absorbing, impervious surfaces has pushed LST values into the 35-40 °C range, creating a pronounced
urban heat island in the neighborhood.
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Figure 3. NDBI Analysis of Goktiirk Neighborhood in (A) Year 2000, (B) Year 2012, (C) Year 2020,
(D) Year 2024.

In 2000, Zekeriyakdy stood out as a low-density settlement characterized by vast forested areas
and a natural landscape. During this period, NDVI values were quite high, reflecting a healthy and
continuous vegetation cover. However, by 2012, suburbanization trends led to the integration of villa-
type residences in the area, resulting in an increase in the NDBI index and the fragmentation of
green spaces. In 2020 and 2024, urban development became more widespread in Zekeriyakdy, with
residential areas extending toward forest boundaries, leading to a decrease in NDVI values.

Figure 4. (A) Year 2000, (B) Year 2012, (C) Year 2020, (D) Year 2024 NDVI Analysis of Zekeriyakoy
Neighborhood

Conversely, NDBI values indicated a growth in built-up areas. The 2024 analyses reveal that the region
has largely lost its rural characteristics and that urban development pressure has created a significant
stress on the natural landscape.
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Figure 5. (A) Year 2000, (B) Year 2012, (C) Year 2020, (D) Year 2024 NDBI Analysis of Zekeriyakoy
Neighborhood

In 2000, Zekeriyakdy was largely characterized by a natural forest texture and rural landscape, with
almost no built-up areas. During this period, the high presence of permeable surfaces kept the region’s
Land Surface Temperature (LST) within the range of 27-29°C. However, by 2012, the construction
of villa-type housing projects had begun, leading to the fragmentation of the natural landscape. This
weakened the area’s natural heat-regulating systems, causing LST values to rise to 30-31°C. By 2020,
the increase in villa-type settlements and denser construction at the parcel level disrupted green
corridors and damaged landscape integrity. These developments resulted in surface temperatures
reaching 34-36°C. As of 2024, construction pressure in Zekeriyakdy has reached its highest level, with
most of the landscape areas converted into residential zones and a significant reduction in permeable
surfaces. Consequently, LST values in the region have risen to 38-40°C, and Zekeriyakdy has begun to
exhibit a distinct urban heat island effect.

Figure 6. (A) Year 2000, (B) Year 2012, (C) Year 2020, (D) Year 2024 LST Analysis of Zekeriyakoy
Neighborhood

Unlike the other two regions, Hadimkdy already had lower NDVI and relatively higher NDBI values
even in the year 2000. This indicates that the area was introduced to non-agricultural uses and
industrial functions at an early stage. By 2012, with the expansion of organized industrial zones and
logistics centers, there was a sharp increase in NDBI values, while NDVI values continued to decline.
Analyses from 2020 and 2024 show that Hadimkdy had transformed into a predominantly impervious
surface area dominated by large-scale warehouses and factory zones, with vegetation cover remaining
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only in very limited areas. This trend is also reflected in LST (Land Surface Temperature) analyses
as a thermal increase, suggesting that the region is approaching the limits of its ecological carrying
capacity.

Figure 7. (A) Year 2000, (B) Year 2012, (C) Year 2020, (D) Year 2024 NDVI Analysis of Hadimkdy
Neighborhood

Figure 8. (A) Year 2000, (B) Year 2012, (C) Year 2020, (D) Year 2024 NDBI Analysis of Hadimkoy
Neighborhood

In 2000, Hadimkdy stood out as a region predominantly composed of agricultural land with low-
density residential structures. At that time, there were only a limited number of industrial facilities,
and due to the presence of permeable surfaces and vegetation cover, the Land Surface Temperature
(LST) remained at an average of around 29°C. However, by 2012, with the expansion of the
Organized Industrial Zone, Hadimkoy entered a rapid transformation process. Agricultural lands
were replaced by logistics centers, factories, and warehouse areas; as impervious surfaces increased,
surface temperatures rose to approximately 35°C. By 2020, the region had become one of Istanbul’s
key logistics hubs, thanks to the Northern Marmara Motorway and related transportation projects.
During this period, asphalt pavements, container yards, and large industrial structures replaced green
spaces, pushing LST values up to the range of 39-41°C. As of 2024, Hadimkoy has transformed into an
industrial zone almost entirely covered by impervious surfaces and lacking green infrastructure. Due
to the presence of concrete and asphalt surfaces, which have low thermal reflectivity, LST values have
reached between 40-45°C. As a result, Hadimkdy has become one of the regions in northern Istanbul
where the urban heat island effect is most intensely observed.
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Figure 9. (A) Year 2000, (B) Year 2012, (C) Year 2020, (D) Year 2024 LST Analysis of Hadimkoy
Neighborhood

In conclusion, NDVI and NDBI analyses reveal that natural vegetation has been increasingly
weakened due to urban development in Goktiirk and Zekeriyakéy, while in Hadimkdy, industrial-
based construction has almost entirely suppressed green spaces. Despite having different structural
characteristics, these three regions provide important examples of how the impacts of urbanization
on the natural environment can be monitored through remote sensing techniques. The findings once
again highlight how critical such analyses are in developing spatial strategies that are resilient to
climate change.

Conclusion and Recommendations

This study evaluated the spatial and environmental changes that occurred between 2000 and 2024
in the Goktiirk, Zekeriyakdy, and Hadimkoy regions located in the northern belt of Istanbul, using
remote sensing techniques. Analyses based on NDVI (Normalized Difference Vegetation Index),
NDBI (Normalized Difference Built-up Index), and LST (Land Surface Temperature) data derived
from Landsat satellite images quantitatively revealed the impacts of urbanization dynamics on the
natural environment. According to the findings, all three regions experienced a significant decrease
in vegetation cover, an increase in impervious surfaces, and consequently, serious rises in surface
temperatures due to the opening of natural and semi-natural areas to construction. Especially in
Goktiirk and Zekeriyakdy, the housing projects and infrastructure investments that increased after
2012 caused fragmentation of green spaces and retreat of forest cover, leading to a decline in NDVI
values. During the same period, NDBI values showed a continuous increase, and by 2024, the pressure
of urban development at the regional scale reached critical levels. In Hadimkoy, the construction
trend was mostly related to industrial and logistics sectors; the expansion of organized industrial
zones and the increase of logistics centers significantly raised the proportion of impervious surfaces.
This change caused NDVI values to approach negative levels and pushed NDBI values to the highest
levels in the city. As a direct consequence of this transformation in land use, remarkable increases were
also recorded in LST analyses. Surface temperatures in Goktiirk, which ranged between 27-29°C in
2000, reached 35-40°C in 2024; similarly, Zekeriyakoy’s temperatures rose from 27-29°C to 38-40°C.
Hadimkdy experienced the highest increase, with average surface temperatures climbing from 29°C in
2000 to 40-45°C in 2024. These temperature rises indicate a strengthening urban heat island effect on
a regional scale and show that critical thresholds for ecosystem health have been exceeded.

In this context, it has become essential to reconsider planning policies and shape them according
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to sustainability principles. Especially in areas with high urbanization, priority should be given to
strategies aimed at rebuilding green infrastructure, establishing ecological corridors, and reducing
impervious surfaces. In Goktiirk and Zekeriyakdy, green space connections that ensure the integrity
of forest texture must be established, and the scattered layout caused by villa-type housing should
be made compatible with the natural fabric. In Hadimkdy, environmental impacts of industrial
pressure should be mitigated by promoting industrial landscape management, green buffer zones,
and environmentally friendly production technologies. Moreover, integrating LST-based temperature
maps into urban planning and implementing local-scale cooling strategies (such as afforestation, green
roofs, and permeable pavement systems) according to the spatial distribution of surface temperatures
is indispensable. In this regard, it is important for local administrations in Istanbul to establish spatial
monitoring systems based on remote sensing data and to promote a data-driven planning culture in
decision-making processes (Conway, 2019).

In conclusion, the NDVI, NDBI, and LST data presented in this study reveal how rapid urbanization
transforms the natural environment and its climatic effects. For the development of sustainable,
climate-friendly, and resilient urban models in these regions, nature-based solutions must be
prioritized, placing climate change mitigation and adaptation goals at the center of planning. Remote
sensing technologies constitute an indispensable tool in this process for continuously monitoring
environmental changes and developing scientifically based intervention strategies.
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GUNESIN VE SURDURULEBILIRLIGIN IZiNDE:
KADIRLi VE NILUFER BELEDIYESi’NiN TEMiZ
ENERJI STRATEJILERI

Giilden Gok’ Elmas Giiveloglu?

Ozet

Amag: Yerel yonetimlerde gevrenin ve doganin korunmasi, enerji tasarrufunun saglanmasi ve halkin 6nemli ihtiyaglarindan biri olan elektrik enerjisini
en uygun sekilde vatandaslara tedarik edebilmesi oldukga 6nem arz etmektedir. Bu noktada yenilenebilir enerji kaynaklarinin sik kullanimi belediyeler
agisindan oldukga avantaj saglayacaktir. Giiniimiizde, gelismis iilkelerde yenilenebilir enerji politikalarini dikkatle inceledigimizde gérmekteyiz ki yerel
yonetimler temiz enerji kullanimi i¢in oldukga 6nemli destekler ve firsatlar verilmektedir. Tiirkiye, yenilenebilir enerjinin hayata gegirilmesi igin oldukg¢a
avantajl bir tilkedir. Devlet destekleri ve politika araglarinda atilacak adimlar yerel yonetimlerin temiz enerjiye gegisini kolaylastiracak ayn1 zamanda
Tirkiye'nin net sifir emisyon hedefine daha kolay ulagmasini saglayacaktir. Bu ¢alisma, Kadirli ve Niliifer Belediyelerinin temiz enerji stratejilerini
inceleyerek, yerel yonetimlerin siirdiiriilebilir enerji politikalarindaki 6nemli rollerini ortaya koymustur. Kadirli ve Niliifer belediyesinin ¢alismalarini
detayli bir sekilde inceleyerek, yerel yonetimlerin yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimina iliskin giiglii ve zayif yonlerini aragtirmaktir. Belediyeler
de temiz enerji kullaniminin eksikliklerini vurgulayarak bu eksikliklerin giderilmesine yonelik stratejiler gelistirilmeye ¢alisilacaktir. Boylelikle, yerel
diizeydeki enerji politikalarinin ulusal diizeyde siirdiiriilebilir kalkinmaya katki saglayacak sekilde nasil gii¢lendirilebilecegi konusunda bir yol haritas:

¢izmek hedeflenmektedir.

Yontem: Bu ¢aligma, nitel aragtirma yontemi kullanilarak hazirlanmigtir. Aragtirma kapsaminda, Kadirli ve Niliifer Belediyelerinin temiz enerji
uygulamalarina y6nelik mevcut literatiir bilgileri, bulgular, raporlar, resmi belgeler ve akademik ¢aligmalar incelenmistir. Aragtirma, Kadirli ve Niliifer
Belediyelerinin kargilagtirmali analizini yaparak iki belediye arasinda avantaj ve dezavantajlar1 vurgulamigtir. Aragtirma Tiirkiyedeki yerel yonetimlerin
yenilenebilir enerjiye yonelik ¢aligmalarina odaklanarak hazirlanmigtir. Ornek olay incelemesi olarak Kadirli ve Niliifer Belediyeleri secilmis, bu

belediyelerin yenilenebilir enerji projeleri incelenmistir. Aragtirma, 2024 yil verileri dikkate alinarak hazirlanmistur.

Bulgular: Kadirli Belediyesi, cografi konum itibari ile giines enerjisine, gevresel kosullar itibari ile de biyokiitle enerjisine daha uygun bir il¢edir. Ancak
finansman eksikligi, alt yap: ve teknolojik yetersizlik sebebiyle ilge de heniiz bir adet giines enerjisi santrali vardir. Niliifer Belediyesi, gelismis bir
bolgede bulunmasi sebebi ile yerel yonetimlere sunulan destek mekanizmalarindan gok daha fazla yararlanmakta ve bu sayede gok sayida giines enerjisi
projesi gelistirmektedir. Bunun yaninda Avrupa birligi fonlarindan ve yerel isbirliklerinden de faydalanmaktadir. Tiirkiyede yerel yonetimlerde temiz
enerjiye gegisin hizlanabilmesi i¢in, merkezi hiikiimet tarafindan kirsal kesimlere verilen destekler arttirilmals, tegvik mekanizmalari giiglendirilmeli ve

belediyeler arast igbirlikleri saglanmalidir.

Sonug: Belediyelerin ¢aligmalar1 incelendiginde ortak amaglarinin gevresel siirdiirebil irligi saglamak, enerji maliyetlerini diigiirmek ve karbon salinimini

azaltmak oldugu anlagilmaktadr.

Anahtar Kelimeler: Atik, Biyoenerji, Cevre, Siirdiiriilebilirlik, Temiz Enerji, Yenilenebilir Enerji

ABSTRACT

Itis very important for local governments to protect the environment and nature, to save energy and to supply citizens with electrical energy, which is one
of the important needs of the people, in the most appropriate way. At this point, frequent use of renewable energy sources will be very advantageous for
municipalities. Nowadays, when we carefully examine the renewable energy policies in developed countries, we see that local governments provide very
important supports and opportunities for the use of clean energy. Tiirkiye is a very advantageous country for the implementation of renewable energy.
Steps to be taken in government supports and policy instruments will facilitate the transition of local governments to clean energy and will also enable

Turkey to more easily reach its net zero emission target.

Keywords: Kadirli Municipality, Niliifer Municipality, renewable energy, bioenergy, amount of waste
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Giiniimiiz diinyasinda enerji kaynaklarinin siirdiiriilebilirligi, doganin dengesinin korunmas: ve

1. Giris

ekonomik kalkinmanin saglanabilmesi i¢in olduk¢a 6nemlidir. Yerel yonetimlerin ¢evre ile ilgili 6nemli
sorumluluklar: bulunmaktadir. Bu hususta en biiyiik sorumluluk belediyelere diismektedir (Toprak,
2017). Bu baglamda yerel yonetimlerin, yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelmesi, stirdiiriilebilir
bir gelecegin temellerinin atilmas: i¢in atilacak adimlarda oldukga kritik bir rol iistlenmektedir.
Niliifer Belediyesi, yapmis oldugu ¢aligmalarla Tiirkiye'nin farkli cografyalarinda bulunan belediyelere
ornek teskil etmektedir. Yerel yonetimlerin temiz enerjiye gegisi i¢in iilkemizde bir¢ok politika, devlet
destekleri ve tesvikler bulunmaktadir. Fakat bunlar incelendiginde ¢ogu biiyiik sehir belediyelerine
yonelik atilan adimlar olarak goriilmektedir. Kadirli, bulundugu konum itibar1 ile temiz enerji
kullanimina olduk¢a uygun bir ilgedir. Bu makale de iki belediyenin siirdiiriilebilirligin saglanmasi i¢in
attig1 adimlar incelenerek 6zellikle Kadirli belediyesinin eksiklilerine vurgu yapilacaktir. Belediyelerin,
bulunduklar1 bolgede cograti konumu dikkate alarak yenilenebilir enerjiye yatirim yapmalar1 birgok
acidan avantaj saglayacaktir (Biberci vd., 2017). Tiirkiye, bilindigi gibi fosil yakitlar1 bagka tilkelerden
temin eden yani enerji konusunda disa bagimli olan bir iilkedir. Temiz enerjiyi, tim sehirlerde esit
olarak destekleyerek atilacak adimlar {ilkemizin enerji konusunda disa bagimliligini azaltacak ve
enerji tiretimi sayesinde iilkenin ekonomik baglamda da kalkinmasini saglayacaktir. Niliifer, cografi
a¢idan Kadirli kadar avantajli olmamasina ragmen belediyenin yenilikgi projeleri 6rnek teskil ederken
Kadirli belediyesi sahip oldugu giines enerjisi potansiyeline ragmen bu kaynag: yeterince etkin
kullanamamakta ve bir¢ok proje eksikligi ile miicadele etmektedir. Yerel diizeyde atilacak adimlar,

gosterilecek gabalar daha genis dlgekli degisimlerin de yapi taslarini olusturacaktir.

Az niifuslu belediyeler, sinirl biit¢e ve imkénlarla biiyiik ¢evresel sorunlara ¢6ziim tiretmeye ¢aligan
onemli aktorlerdir. Bu belediyelere saglanacak finansal, teknik ve egitim destekler ile temiz enerji
kaynaklarinin etkin kullanimini saglamak miimkiindiir. Stirdiiriilebilir bir gelecek insa edilebilmesi
i¢in ozellikle giines, riizgar ve biyokiitle gibi yerel enerji kaynaklarinin degerlendirilmesi, hem ¢evresel
kirliligi azaltacak hem de ekonomik tasarruf saglayacaktir. Verilecek destekler ile az niifuslu belediyeler,
biiytik 6lgekli belediyelerin elde ettigi deneyimlerden faydalanarak kendi imkénlar: d4hilinde projeler
gelistirebilir ayn1 zamanda biiyiik sehirler ile ortak projelere imza atabilirler. Ayni zamanda bu projeler
sadece ¢evreyi korumakla kalmaz, istihdam yaratir, yerel halkin enerji maliyetlerini diistiriir ve temiz
enerji bilincinin artmasina olanak tanir. Dolayisiyla, belediyelere verilecek destekler, temiz enerjiye
gegcisi kolaylastirmanin yani sira, bu sehirlerin sosyal ve ekonomik gelisimine de ivme kazandirir.

Makalenin amaci, Kadirli ve Niliifer belediyesinin ¢aligmalarini detayli bir sekilde inceleyerek, yerel
yonetimlerinyenilenebilirenerjikaynaklarinin kullaniminailiskin giigliive zayif yonleriniarastirmaktir.
Niliifer Belediyesinin gii¢lii projeleri ile Kadirli Belediyesinin potansiyeli karsilastirilarak, az niifuslu
belediyelere de verilecek desteklerle iilkenin mevcut potansiyelinin artmasi i¢in yapilmasi gerekenler
incelenecektir. Ayrica Kadirli Belediyesinin hem giines enerji kullaniminin arttirilmasi hem de ilgede
ki olusan hayvan, bitik vb. atiklarin degerlendirilmesinin ilgeye saglayacag: avantajlar incelenecektir.
Belediyeler de temiz enerji kullaniminin eksikliklerini vurgulayarak bu eksikliklerin giderilmesine
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yonelik stratejiler gelistirilmeye ¢alisilacaktir. Boylelikle, yerel diizeydeki enerji politikalarinin ulusal
diizeyde siirdiiriilebilir kalkinmaya katk: saglayacak sekilde nasil giiglendirilebilecegi konusunda bir
yol haritasi ¢izmek hedeflenmektedir.

2.Yontem

Bu ¢aligma, nitel arastirma yontemi kullanilarak hazirlanmistir. Arastirma kapsaminda, Kadirli ve
Niliifer Belediyelerinin temiz enerji uygulamalarina yonelik mevcutliteratiir bilgileri, bulgular, raporlar,
resmi belgeler ve akademik caligmalar incelenmistir. Arastirma, Kadirli ve Niliifer Belediyelerinin
karsilagtirmali analizini yaparak iki belediye arasinda avantaj ve dezavantajlari vurgulamistir. inceleme
yapilirken bazi 6nemli parametreler dikkate alinarak ¢aligma tamamlanmistir. Bu parametreler;

Yeri ve zaman1: Arastirma Tiirkiyedeki yerel yonetimlerin yenilenebilir enerjiye yonelik ¢alismalarina
odaklanarak hazirlanmigtir. Ornek olay incelemesi olarak Kadirli ve Niliifer Belediyeleri secilmis, bu
belediyelerin yenilenebilir enerji projeleri incelenmistir. Aragtirma, 2024 yili verileri dikkate alinarak
hazirlanmigtr.

Evren: Tiirkiyedeki yerel yonetimler.

Orneklem: Kadirli ve Niliifer Belediyeleri mevcut potansiyel ve projeleri dogrultusunda incelenmis
ve karsilastirilmistir.

Veri toplama yontemi: Arastirma kapsaminda, belediyelerin resmi raporlar1 ve stratejik planlar,
akademik makaleler, devlet kurumlarinin enerji raporlar: ve siirdiiriilebilir enerji raporlarindan elde
edilen veriler sistematik olarak incelenmistir.

Arastirmanin Degiskenleri:

Bagimsiz degiskenler: Belediyelerin biitceleri, cografi konum, tesvik mekanizmalari, yerel halkin
biling diizeyi ve teknolojik alt yap.

Bagimli degiskenler: Belediyelerin temiz enerjiye gegis oranlari, enerji tasarruflari, yerel istihdam
diizeyleri.

Kontrol degiskenleri: Arastirma belirli bir zaman diliminde yapilmis olup belirtilen 6l¢tim kriterleri
sabittir.

Veri Analizi: Toplanan veriler, icerik analizi yontemi ile degerlendirilmistir.

Kullanilan fstatiksel Testler: Bu arastirma, nitel bir calisma olarak ele alindig1 igin istatiksel testler
yerine betimsel analiz ve igerik analizi teknikleri kullanilmistir.

3. Bulgular
3.1 Kadirli Belediyesi

Kadirli ilgesi, Cukurovanin kuzey dogusunda ve Orta Toroslarin giineyinde yer almaktadir. Deniz
seviyesinden yiiksekligi ortalama 95 metre ve yiiz 6l¢iimii 1071.3 km2dir. Kadirli Osmaniyenin en
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biiyiik ilgesi olma 6zelligi tasimaktadir. Ilge arazilerinin tigte biri daglik, iicte ikisi ise ovaliktir. Ceyhan
irmagi ile onun kollar1 olan Savrun Cayi, Sumbas Cayi, Kesis Cay1 ilgenin topraklarindan ge¢mektedir.
Kadirli iklim yapis1 olarak Akdeniz ikliminin etkilerinin altindadir. Bu durum, bélgenin yazlari sicak
ve kurak, kislar ise 1lik ve yagish olmasini saglar. Konumu nedeniyle giines enerjisine ¢cok uygun bir
bolge ozelligi tasir. Ayni zamanda ilgede bitki ortiisii de zengindir. Ovada cesitli ziraatlar yapilirken,
daglik kesimlerinde orman alanlar1 yer almaktadir. %39’a varan yesil alan ve ormanlari ile iilke ve
diinya standartlarinin izerinde bir yesil alana sahiptir. Ilge sanayi ve ticaret alaninda maalesef fazla
gelismemis, ge¢misten glintimiize kadar ilge ekonomisi tarim ve hayvancilik ile gecimini saglamaya
calismustir. Bugday, musir, aygigegi, sebze, yer fist1g1, karpuz ve turp gibi tarim iiriinleri ilcede giftgilik ile
gecimini saglayan insanlarin tercihleri arasinda gelir. Ayni1 zamanda Kadirli, tilkenin turp ihtiyacinin
%70’ini saglamaktadir (Kadirli Belediyesi, 2024).

Hem ekonomik hem de cografi yapisi nedeniyle ilge, yenilenebilir enerji kaynaklarinin uygulanmasina
¢ok uygun bir bélgedir. Ilede tarim ve hayvan atiklar1 sehrin kirlenmesine yol agan en énemli
unsurlardir. Biyoenerji sayesinde atiklar dontstiiriilerek ilcenin elektrik tiretimine katki saglayabilir,
bu sayede ¢evrenin de kirlenmesinin 6niine gegilebilir. Kadirli, Cografi konum itibari ile deprem riski
¢ok olan bolgelerden biridir. Asrin felaketi olarak da adlandirilan 6 Subat depremini yogun olarak
hissetti fakat yikilan bina olmamasi nedeniyle can kayb: yaganmadi. Bunun yaninda deprem nedeniyle
gevre illerden ¢ok fazla gog¢ alarak ilgenin niifusunun artmasina neden oldu. Niifusun kontrolsiiz bir
sekilde ¢ogalmasi, gevresel kosullarinda olumsuz bir sekilde etkilenmesini saglamaktadir. Yaganilan
biiyiik felaket sirasinda yikilan bina olmasa da daha sonrasinda hasarli binalar nedeniyle bir¢ok
vatandas evlerini kaybetmek zorunda kaldi. Ilcede yasayan insanlar elektrik, 1stnma ve temiz su
ihtiyacini karsilamakta zorlandi. Yasanilan olumsuzluklar doganin ihtiyag¢ duydugu degeri vermemiz
gerektigini bizlere bir kez daha gostermektedir. Kontrolsiiz yapilan binalar bugiin yasadigimiz ac1
bilangonun en énemli nedenleri arasindadir. Deprem, iilkemizin ac1 gercegidir. Onlemlerin saglam
bir sekilde alinmasi depremi en az hasarla atlamamizi saglayacaktir. “Aragtirma alaninda giines
isinlarinin agilari kigin 21 Aralik’ta yaklagik 29° 03] ilkbaharda 21 Mart ve 23 Eyliilde 52° 30} yazin
ise 21 Haziranda 75° 57dir. Yaz ve kis arasinda giines 1ginlarinin agilarinda yaklasik 47°’lik bir fark
vardir. Bu fark, mevsimler arasinda giinesten alinan enerjideki degisimi yansittig1 icin 6nemlidir, bu
da yogun yaz sicag ve iliman kislarin olugsmasina katkida bulunan 6nemli bir faktordiir. Bu durum
stiphesiz bolgede yaz sicakliklarinin yiiksek olmasinin en 6nemli nedenlerinden biridir. Bu nedenle
Kadirli ilgesindeki iklim kosullar1 Giines Enerji Santrali projesi i¢in uygun bir ortam saglamaktadir”
(Kadirli Belediyesi, siirdiiriilebilir sehirler projesi). Kadirli; geliseme agik, cograti konumu ve iklim
ozellikleri ile de yenilenebilir enerjiye uygun bir ilgedir. Suan ilce belediyesi tarafindan yiiriitiilen bir
adet giines enerjisi projesi bulunmaktadir.

3.1.1. Kadirli Belediyesi Giineg Enerjisi Projesi

Siirdiiriilebilir gelecek bilincinin tiim belediyecilik anlayisinda olusmasi o iilkenin gelecegi i¢in gok
6nemlidir. Bu baglamda il ve il¢e belediyeleri de siirdiiriilebilir sehir anlayis1 kapsamin da yenilenebilir
enerji caligmalarina baglamistir. Az niifuslu bir ilge olan Kadirli Belediyede Diinya Bankasi tarafindan
finanse edilen KAYE projesi sayesinde ilgenin en biiyiik eksiklerinden birisi olan yenilenebilir enerji

THE 4TH INTERNATIONAL CITY, ENVIRONMENT, AND HEALTH CONGRESS 17-18-19 APRIL 2025




4. ULUSLARARASI SEHIR GCEVRE SAGLIK KONGRESI

kapmasinda GES yapimina baglamistir. 6 Subat 2023 tarihinde yasadigimiz biiyiik felaket sonrasi
ilcenin i¢me suyu ¢amurlu akmaya baslamis ve il¢e de su sikintis1 dogmustur. “siirdiiriilebilir kentsel
gelisim ve yenilenebilir enerji kullanimini hedefleyen proje, su aritma tesisine giines enerjisi saglayarak
ilcenin enerji ihtiyacini kargilamay1 ve yerel kalkinmay: desteklemeyi amaglamaktadir”. Projenin
amaglar arasinda; su aritma tesisinin enerji ihtiyacini giines enerjisinden karsilayarak ilgenin tiiketim
maliyetlerini azaltmak, y1llik 2.060,3 Mwh elektrik iiretimi saglamak, 30 yillik kullanim siiresiyle 98.469
kisiye hizmet vermek, yerel halk i¢in is firsatlar1 yaratmak ve ekonomik kalkinmay1 desteklemek, fosil
yakitlara olan bagimlilig1 azaltmak ve iklim degisikligi ile miicadeleye katki saglamak yer almaktadir.
Bu kapsamda Proje, kurulacak santralin 30 yillik kullanim siiresi ile insa edilecektir. GES projesinin
yillik 2.060,3 MWh elektrik iiretmesi beklenmektedir. Proje ile hizmet verilmesi 6ngoriilen niifus
yaklagik 98.469 kisidir. Proje, Osmaniye ili, Kadirli Ilgesi, Kurtulus Mahallesi 135/21 parseli iizerinde
yaklasik 24.248,82 m2 alana insa edilecektir. Olusturulan proje sayesinde fosil enerji kaynaklari ile
miicadele edilecek ve daha temiz bir sehrin temelleri atilacaktir. Ayn1 zamanda proje sayesinde su
aritma tesisi i¢in gerekli elektrigin giinesten saglanmasi sayesinde yerel halk temiz ve giivenilir igme
suyuna daha uygun fiyatla ulagsmis olacaktir. Bu projenin olusmasi ililkemizin Net Sifir Emisyon
hedefine ulasmasina da kolaylik saglayacaktir. Sehrin gelismesine, ilge de bu sayede yeni is imkanlarinin
olusmasina ve ilgede yasayan gengler i¢in yeni istthdam olanaklarinin olugsmasina katki saglayacaktir.
Projenin yapim asamasinin belediye tarafindan alt1 ayda tamamlanmasi beklenmektedir. Proje alani,
Kurtulus Mahallesinde 135 ada 21 parselde toplam 24.248,82 m2 bir alanda bulunmaktadir. Miilk
kullanim hakk: belediyeye verilmis olup proje i¢in tahsis edilen arazi tizerindeki yetkili konumunu
gliclendirmektedir. Ayrica, proje sahasindan gecen iletim hattinin stratejik olarak yerlestirilmesi,
santiye yoluna bitisik iletim sistemine sorunsuz bir sekilde baglanmasi, iletim sistemleri ile ilgili
herhangi bir kamulastirma islemine olan ihtiyaci ortadan kaldirmistir. Bu birlestirilmis bilgi, proje
alaniyla ilgili acik ve net arazi kullanim haklarinin altini ¢izerek, belediyenin planlanan Giines
Enerjisi Santralinin uygulanmasini kolaylagtirmadaki 6nemli roliinii saglamlastirmaktadir”. Tablo 1
de planlanan GES projesi arazi bilgileri yer almaktadir.

Tablo1 Arazi Bilgileri
Tir Ana Tasinmaz
11, Tlge, Mahalle Osmaniye, Kadirli, Kurtulusg
Ada, Parsel 135/21
Toplam Alan 24.248,82 m2

Miilkiyet kullanim hakk1 Arazinin tapusu belediyeye ait

CED durumu Alt-proje, Cevresel Etki Degerlendirmesi Yonetmeligi (31907 sayili Resmi Ga-
zete, 29 Temmuz 2022)-Ek II geregince toplam AC giiciiniin 999,0 kWe’ye
esit olmasi nedeniyle CED yodnetmeliginden muaftir.
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Osmaniye giines enerjisine ¢cok uygun bir bolgedir. Giines Enerjisi Potansiyel Atlas1 (GEPA) verilerine
gore Osmaniye’nin toplam giines radyasyon oranini gosteren harita Sekil 1 de verilmektedir.
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Sekil 1 Osmaniyenin Toplam Giines Radyasyon Orani

Osmaniye, giines enerjisi santralleri i¢in giineydeki en uygun illerden biri olmaktadir. Giines Enerjisi
Potansiyeli Atlasrna gore Tiirkiye'nin yillik ortalama toplam giineslenme siiresi 2.737 saat, giinliik
toplam 7,5 saat ve yillik toplam gelen giines enerjisi 1.527 kWh/m2/y1l olarak hesaplanmustir.
Tiirkiye'nin glineyinde yer alan Osmaniye i¢in yillik toplam giineslenme siiresi 2.956,5 saat, giinliik
toplam 8,1 saat ve yillik toplam gelen giines enerjisi 1.650 kWh/m2/y1l ile Tiirkiye ortalamalarinin
tizerindedir. Bu degerler Kadirli ilcesi 6zelinde incelendiginde Osmaniye il ortalamalarina ¢ok
benzer sonuglar gostermektedir Kadirli, konumu ve giineslenme saatleri ile potansiyel giines enerjisi
yatirimlari i¢in uygun bir bolgedir” ( Kadirli Belediyesi, stirdiiriilebilir sehirler projesi).

Harita, Osmaniye’nin giines radyasyon orani bakimindan oldukgca elverisli oldugunu gostermekte,
ozellikle Kadirlinin Osmaniyenin batisinda yer almasindan dolayr yenilenebilir enerjinin
uygulanabilirligi agisindan 6nemli bir ilge olarak incelenebilir. Kadirlide kurulan giines enerjisi
santralleri, tarimdan sanayiye kadar bir¢ok alanda kullanilabilir. Glines enerjisinin kullanim alaninin
yayginlastirilmasi ilcenin elektrik ihtiyacini kargilayarak tasarruf olanaklarini arttiracaktir.

Kadirlinin mevcut radyasyon degerleri (Sekil 2), saat bazinda giineslenme siireleri (Sekil 3) ve
Osmaniye PV tipi alan- {retilebilecek enerji verileri (Sekil 4) verilmistir (Enerji ve Tabii Kaynaklar
Bakanligi, 2023).
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Sekil 4 Kadirli PV tipi Alan- Uretilebilecek Enerji(KWh-yil)

Kadirli, Akdeniz iklim 6zellikleri gosteren bir il¢e olmasi dolayisiyla global radyasyon degerleri oldukga

yiiksektir. Yaz aylarinda, yeryiiziine diisen giines radyasyon oranin oldukga yiiksek olmasinin yaninda
kis aylarinda da oranlar 6nemli bir 6l¢iide oldugu gozlemlenmektedir. Kadirlinin giineslenme siiresini
gosteren grafik incelendiginde, may1s ayindan itibaren giineslenme siiresinin arttig1 anlagilmaktadir.
Bu durum giines enerjisi panellerinin yaz aylarinda maksimum verimlilikte olacagini kanitlamaktadir.
Gratik bilgilerine gore Kadirli Mayis- Eyliil aylar1 boyunca yiiksek sicakliklarda giines 15181n1 alan
bir ilge olarak ele alinabilir. Bu bilgiler dogrultusunda kisinda uygun depolama sistemleri ile giines
is1gindan faydalanmak miimkiin olabilir. $ekilde gosterilen monokristalin silikon (gatilarda panel
uygulamasi) oranin yiiksek olmasi, giines panelleri konusunda olduk¢a sansh bir ilce oldugunu
gostermektedir.

Bu potansiyelin daha iyi degerlendirilmesi i¢in belediyelerin yapacaklar yenilenebilir enerji alanini
desteklemeleri gerekmektedir. Kadirli bu konuda daha avantajli konumda olmakla birlikte verimlilik
diizeyi de daha yiiksektir. Ilgemizde heniiz tamamlanmamis bir adet GES projesinin bilgileri, teknik
detaylar1 Tablo 2'de verilmistir (Kadirli Belediyesi, 2023 Giines Enerjisi Proje Raporu).

Tablo 2 Teknik Detaylar
FV panel tipi Monokristal MONOPERC
FV panel gii¢ cikist 670Wp
FV panel say1s1 1822
Yillik bozulma %0,5
Invertor giic ¢ikist 100Kw
Invertdr sayisi 10
Toplam dogru akim (DC)giicii 1220,8 kWp
Toplam alternatif akim (AC) giicii 999,0 kWe
Tahmini yillik elektrik tiretimi 2.060.385,00 kWh
Yillik enerji tiiketimi 2.060.385,00 kWh
Uretim/tiiketim %100
Demontaj maliyeti EU39.063,68
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Kadirli Belediyesi, diinya bankasinin finansmanini sagladigi KAYE projesi kapsaminda ilgenin ilk
giines enerjisi projesini hayata gegirmek i¢in ¢alismalara baslamistir. Bu proje maalesef ilce i¢in geg
kalinmig bir projedir. Yenilenebilir enerji kaynaklari, fosil enerji kaynaklarina oranla zararlari en az
olan kaynaklardir. Kadirli, daha 6nce de bahsedildigi gibi tarim ve hayvanciligin yaygin oldugu ilgedir.
Bu sebeple hayvansal ve bitkisel atik potansiyeli fazladir. Atik yonetimini daha saglikli hale getirmek
i¢in biyoenerji konusunda da belediyenin gerekli adimlar1 atmas1 beklenmektedir.

3.1.2. Kadirli il¢esi’'nin Cevresel Atiklarinin Biyoenerji Bazinda Degerlendirilmesi

Kadirli, iklim 6zellikleri bakimindan Akdeniz iklimi ile i¢ Anadolu iklimi arasinda bir gecis bolgesi
olarak yer almaktadir (Kadirli Belediyesi, Cevresel ve sosyal yonetim plani, 2023). Bu durum il¢ede
tarim cesitliligini bol olmasini, toprak tipinin uygun olmasi nedeniyle tarim iiriinlerinin gesitliliginin
artmasini saglamistir. flcede iklim o6zelliklerinin getirisi olarak kislar1 bol yagish yazlari ise sicak ve
kurak ge¢mektedir. Bu durum cesitli tarim #riinlerinin yetistirilmesine olanak saglayarak yil boyu
stiren tarimsal faaliyetleri desteklemektedir. Tiirkiye Biyokiitle Enerji Ajansrnin verilerine gore ilgede
yaygin olarak yetistirilen tarim triinleri, bu triinlerin atik miktar1 ve atiklardan elde edilecek enerji
esdegeri Tablo 3'de verilmektedir.

Tablo 3 Kadirli Ilcesinin Tarim Uriinlerinin Atik Miktar1 ve Enerji Esdegeri

Bitki ad1 Bitkisel tiretim(ton) Atik Miktar1 (ton) Enerji esdegeri (tep/y1l)
Arpa 4.955 3.964 1.684
Aycicegi 5.370 12.305 4.972,1
Bugday 38.423 38.423 16.624.8
Fig(dane) 750 0 0
Italyan ¢imi 200 0 0
Korunga(yesil ot) 50 0 0
Misir 169.695 203.634 87.069,2
Pamuk 3.927 2.127,6 903,5
Soya 3.562 5.343 2.386,1
Susam 360. 540 220,5
Yer fistig1 22.128 44.256 16.793,7
Yonca (yesil ot) 5.250 0 0
Yulaf 256 204,8 84,8
Toplam 1.869,9 514,845 12.971,674

Bilgiler incelendiginde sadece tarim iiriinlerinden elde edilen atik miktar1 bile biiyiik 6l¢iide sehrin
kirlenmesine katki saglamaktadir. Bu atiklardan elde edilecek enerji ile ge¢imini tarim ve hayvancilik
ile ugrasarak saglamaya galisan yerel halka yakit destegi ile hem ¢evre korunur hem de yakittan
biiyiik oranda tasarruf saglanmis olur. Kadirli, kéylerinde biiytik ve kiigiikbas hayvancilikla ge¢inimi
saglamaya calisan bir kesim halki da iginde barindirir. Daha ¢ok biiyiikbas hayvanlardan elde edilen
stitii ilge merkezine satarak halk ge¢imini saglamaktadir. Bu durumdan dolay: olusan atik miktar: ve
enerji esdegeri Tablo 4de verilmistir.
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Tablo 4 Kadirli Ilgesi’nin hayvansal atik miktar1 ve enerji esdegeri

Hayvan ad1 Hayvan sayisi Atik miktari (ton) Enerji esdegeri (TEP/ YIL)
AT 55 301,1 1,6

KATIR 5 21,9 0,1

MANDA 432 3.153,6 23,6

SIGIR (KULTUR) 6.659 79.013,4 634,5

SIGIR (YERLI) 883 4.834,4 25,9

SIGIR (MELEZ) 18.971 124.639,5 800,7

KECI (KIL) 21.773 15.894,3 25,5

KOYUN ( YERLI) 46.349 50.752,2 122,3
TOPLAM 95.127 278.610,4 1.634,2

Kadirli, genel anlamda tarim ve hayvancilikla ge¢imini saglamaya ¢alisan ilgelerden biridir. Mevcut
durum g6z oniine alindiginda sadece Kadirli degil diger ilgeler i¢inde atik ydnetimi yapilmasi
gerekmektedir. Il merkezinde bir adet ¢6p gaz santrali bulunmaktadir. Fakat bu say1 yeterli degildir.
2015 yilinda Kartepe Enerji Arastirma Gelistirme Kurumu tarafindan Osmaniye ilinde hayvansal
biyogaz ve enerji potansiyelinin arastirilmasina yonelik fizibilite raporu hazirlanmis ve rapor
sonucunda: “Siirdiiriilebilir kalkinma, tarimsal faaliyetlerin devamlilig1 ve kirsal hayat kalitesinin
daha da arttirilmasi i¢in geleneksel enerji kaynaklarinin sebep oldugu emisyonlarin azaltilmas: adina
hayvansal giibrelerin degerlendirilecegi bir biyogaz tesisi kurulmasi planlanmistir”(Kartepe Enerji
Aragtirma Gelistirme, 2015). Yapmis oldugum arastirmalar sonucunda ise heniiz boyle bir tesisin
kurulumu s6z konusu degildir. Tesis, yiiksek maliyeti sebebiyle 6zellikle az niifuslu belediyelerde tercih
edilmemektedir. Bu tesislerden elde edilecek enerjinin fosil yakitlarin maliyeti ile karsilastirildiginda
biyogaz tiretim tesislerinin maliyeti tilkemiz agisindan uzun stire fayda saglayacaktir.

Tiirkiye'nin az niifuslu belediyeleri, sanayi bakimindan yeterince gelisim gosteremese de belediyeler
tarafindan yapilan ¢aligmalar, tarim ilaglari, evsel atiklar gibi etkenler sonucunda kirletici atiklarin
miktar1 da en az biiyiik sehirler kadar fazladir.

Kadirli Osmaniyenin en biiyiik ilcesi olma 6zelligi tasimaktadir. Bu sebeple niifus orani fazla ve diger
ilcelere oranla daha ¢ok atik sorunu ile karsilagilmaktadir. Belediyelerin yapacagi ¢aligmalar atiklarin
yonetilmesine biiyiik katki saglayacaktir. Belediyelere ait birgok kurum giines enerjisi projeleri i¢in
kullanilabilir durumdadir. Bunun yanin da fosil yakatlar siirdiiriilebilir 6zelligi tasimamaktadir ve
her an tiikenme tehlikesi vardir. Diinya da olusacak enerji krizi tilkemiz i¢in biiyiik bir sorun teskil

etmektedir.

Osmaniye, az niifuslu bir il olmasina ragmen tarimdan belediye atiklarina kadar gevreyi kirletici
unsurlarin miktar1 bir hayli fazladir. Kadirli, Osmaniye’nin en biiyiik ilgesi olma 6zelligi tasimaktadir.
Bu sebeple niifus orani fazla ve diger ilgelere oranla daha ¢ok atik sorunu ile karsilagilmaktadir.
Belediyelerin yapacag1 ¢aligmalar atiklarin yonetilmesine biiyiik katk: saglayacaktir. Belediyelere ait
bir¢ok kurum giines enerjisi projeleri icin kullanilabilir durumdadir.
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Bunun yanin da fosil yakatlar siirdiiriilebilir 6zelligi tasimamaktadir ve her an tiikkenme tehlikesi vardir.
Diinya da olusacak enerji krizi tilkemiz i¢in bilyiik bir sorun teskil etmektedir. 6 Subat depreminin
neticesinde 11 ilde uzun siireli elektrik kesintileri meydana gelmis, bu durum hem isinma sorunun
ortaya ¢ikmasina hem de iletisim konusunda zorluklar yasanmasina neden olmustur. Belediyelerin
acil durum kapsaminda kullanacag: yenilenebilir enerji projeleri gelistirmeleri afet durumlarinda
insanlarin daha giivende olmalarina yardimci olacaktir. Bunun yaninda biiyiik sehir belediyelerinin
yenilenebilir alanda yapmis oldugu ¢alismalar daha fazladir. Bursanin Niliifer Belediyesi ¢evresel
sorunlarin 6nlenmesi i¢in hem yenilenebilir alanda hem de halkin ¢evre bilincinin olusmas: i¢in
toplumsal alanda bir dizi 6nemli projeler yiriitmektedir. Niliifer Belediyesinin yapmis oldugu
caligmalar, 6rnek uygulamalar olarak incelenmistir.

3.2. Niliifer Belediyesi

Niliifer Belediyesi, Sanayilesmenin yogun oldugu bir bolge olmasina ragmen gevre saglini korumak
adina 6nemli adimlar atmistir. Yenilenebilir enerji kaynaklarinin gelismesini saglamak i¢in yaptig1
projeler sayesinde “2024 yili itibari ile sekiz farklt GES projesini hayata gecirmistir. Glines enerjisi
santrallerinden 1855 MW saat elektrik {iretmis, bu sayede 4 milyon ton TL tasarruf saglamistir. Niliifer
Belediyesi, hizmet binalarindaki enerji titketiminin biiyiik cogunlugunu giinesten saglayarak énemli
ol¢tide karbon salinimini engellemistir. Gelistirdigi projeler ile 1558 agacin dikimine esdeger ¢evresel
fayda saglamistir” (Kurt, 2025).

Biiyiik sehir belediyelerinde ve niifusu 50.000’in tizerinde olan belediyelerde siirdiiriilebilir yasam i¢in
“Iklim Degisikligi ve Sifir Atik Miidiirliigii” kurulmasi zorunlu hale getirildi. Bu kapsamda Niliifer
Belediyesi iklim degisikligi ile miicadele, sifir atik ve yenilenebilir enerji alanin da yapmis oldugu
caligmalar i¢in faaliyet raporu hazirlamistir.

3.2.1. Niliifer Belediyesi Bitkisel Atik yaglarin toplanmasi

Belediye zararl1 yaglarin ¢evreye verdigi zararlarin etkisini en aza indirmek i¢in 19.04.2005 tarihinde
25791 sayili kanunla resmi gazetede yayimlanan “Bitkisel Atik Yaglarin Kontroli” ydnetmeligi
kapsaminda bitkisel atik yaglar1 toplamistir. 2023 yili icerisinde bitkisel atik yaglarin toplanmasi i¢in
site icerisindeki hanelere yag toplama bidonlar1 birakilmis ve konu ile ilgili bilgi brostirleri ve afisler
birakilmistir. Bu sayede toplam 1296 sitede atik yag toplama bidonu bulunmaktadir. Bu durum hem
halkin bilinglenmesini saglamis hem de evsel atiklarin lavabolara dokiilerek sulara karigmanin 6niine
gecilmistir. Tablo 5de Niliifer Belediyesi 2023 yili toplanan atik yag miktar1 verilmektedir (Niliifer
Belediyesi Iklim Degisikligi ve Sifir Atik Miidiirligii, 2024).

Tablo 5 2023 yili Toplanan Atik Yag Miktar1 (kg)

Okullar, Site, Muhtarliklar Ve Belediye Binalarindan Toplanan Bitkisel Atik Yaglar 3813 kg
Okullardan Yarigsma Kapsaminda Toplanan Bitkisel Atik Yaglar 7637 kg
Toplam 11.450 kg

Niliifer belediyesi, halkin bu konuda bilin¢lenmesii¢in ¢ok kapsamli caligmalar yiirtitmiistiir. Genglerin
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ve ¢ocuklarin atik yaglar konusunda bilinglenmesi i¢in 6nemli bir projeye imza atilmus, siirdiiriilebilir
gelecegin Onemini genglere 6gretmek i¢in okullarda atik yag toplama yarigmasi diizenlenmistir.
Cevreye duyarl nesiller yetistirmek, gelecek kusaklarin ¢evre bilincinin olusmasinda her bakimdan
destek olmaktadir. Bu sebeple Niliifer Belediyesi Tklim Degisikligi ve Sifir Atk Miidiirliigii, gevre
bilincinin gorsel olarak da olusmasi i¢in kent igerisinde bulunan énemli atik toplama, depolama ve
aritma tesislerine 2022-2023 egitim-6gretim yili igerisinde okul gezileri diizenlemistir. Diizenlenen
geziler, genglerin dogaya verdikleri 6nemin artmasina yardimci olacak ve ilerde yenilenebilir enerji
alaninda aktif rol oynamasini saglayacaktir. Bursa, yiiksek oranda sanayi bolgesi olmasina ragmen
“Niliifer Belediyesi kentte tarimsal kalkinmay: giiglendirmek, cift¢inin ve is¢inin kazandig: bir kent
olusturmak, kiiresel 1stnma ve iklim krizi ile miicadelede farkindalig1 arttirmak ve karbon emisyonunu
azaltmak icin Kirsal Alan Biirosu'nu kurmustur”(Niliifer Belediyesi Iklim Degisikligi ve Sifir Atik
Midirlagi, 2024).

Uretimin azalmamasi ve yerel halkin ihtiyaglarinin bu sekilde karsilanmasi hem iilke ekonomisine
katki saglayacak hem de iiretim asamasinda olusacak atiklardan elde edilecek enerji yenilenebilir
enerji kapsaminda kullanilabilecektir. Niliifer Belediyesi ayn1 zamanda Niliifer Kent Bostanlarini
kurmugstur. Kurulan kent bostanlar1 tarim iiretimi sirasinda gevreye saglayacag: faydalar agisinda
da oldukga 6nemlidir. Kent bostanlarinda, suni giibre ve tarim kimyasallar1 kullanilmadan ekim
yapilmaktadir. Bu sayede ekolojik tarim desteklenmektedir. Yerli tiretim desteklenerek halkin saglikli
gidaya ulamasi kolaylasmaktadir. Ozellikle geng yastakiler basta olmak iizere toplumun tiim kesimine
tarimsal iretimin siirecleri dgretilerek bu konu da biling olusturmak igin egitimler verilmektedir
(Niliifer Belediyesi Iklim Degisikligi ve Sifir Atk Miidiirligii, 2024).

Kurulan kent bostanlar1 yenilenebilir enerji ile desteklenmis aydinlatma ve elektrik ihtiyaglar1 i¢in
glines paneli sisteminden yararlanilmistir. Ayni zamanda Bursa Eskisehir Bilecik Kalkinma Ajansi
(BEBKA), 2018 yili kirsalda ekonomik kalkinma mali dertsek programi kapsaminda desteklenen
“Niliiferde kompost iiretimi ¢ope atmiyoruz, topraga kazandiriyoruz!” projesi ile kompost {iretim
2023 yilinda 3,3 ton iiretim yapmgtir (Niliifer Belediyesi Iklim Degisikligi ve Sifir Attk Miidiirliigi,
2024). Tablo 6da kompost iiretimin 2023 yil1 igerisinde miktar1 ve hasat say1s1 gosterilmistir.

Tablo 6 2023 Kompost Uretimin Hasat Say1s1 ve Miktar1

Tarihler Hasat sayisi Kompost Miktari(kg) Giin fark1
06.01.2023 77. hasat 460 15
08.08.2023 78. hasat 433 15
04.09.2023 79. hasat 270 15
14.09.2023 80. hasat 600 10
29.09.2023 81. hasat 359 15
23.10.2023 82. hasat 489 25
09.11.2023 83.hasat 240 17
11.12.2023 84 hasat 463 18
Toplam 3314kg
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3.2.2. Niliifer Belediyesi iklim degisikligi ve Sifir Atik Miidiirliigi

Iklim Degisikligi Ve Sifir Atik Miidiirliigii, 2017 yilinda uygulamaya giren Sifir Atik Projesi kapsaminda
2020 yilinda TC Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanhig1 tarafindan kurulmas: saglanmistur.
Yapilan calismalar sonucunda hayata gecirilen Iklim Degisikligi ve Sifir Atk Miidiirliigii birgok
belediye de uygulamaya koyulmustur. Niliifer belediyesi de yapmis oldugu faaliyetler ile bir¢ok il ve
ilce belediyelerine 6rnek teskil etmistir. Belediye tarafindan yerine getirilmesi gereken ¢evre koruma
ve kontrol hizmetlerini diizenli ve koordineli bir sekilde yiiriitmek, dogal varliklarin ve gevre sagliginin
korunmasina ve gelistirilmesine yonelik dncelikli projeler yapmak, uygulamasini ve siirdiirebilirligini
saglamak, cevre kirliligi konusunda denetim yapmak ve gerekli 6nlemleri almak ayni zamanda gevresel
verileri izleyerek raporlar hazirlamak, iklim degisikliginin etkilerini azaltmak i¢in projeler gelistirmek
ve uygulamak bunlarin yani sira karbon ayak izini azaltmaya yonelik planlar olusturmak, alternatif
enerji kaynaklarini1 degerlendirerek yenilenebilir enerji verimliligi konusunda bilinci arttirarak
proje caligmalarini gelistirmek, stirdiiriilebilir kalkinma ilkeleri geregince atik olusumunu en aza
indirmek igin sifir atik politikalarini uygulamaya gegirmek, geri doniistiiriilebilir atiklarin toplanmasi
kapsaminda yiiriitiilen faaliyetlerin koordine edilmesini saglamak, uygun mahallelerimizde tarim
ve hayvancilik alaninda projeler gelistirerek iiriin gesitliligini arttirmak verimliligin devamliliginm
saglamak ve belediye genelinde Cevre - Enerji Yonetim Sistemlerinin Yonetim Temsilcileri ile birlikte
yuriitiilmesini saglamak gorevleri arasindadir. Niliifer belediyesi, iklim krizi ile miicadelenin tam
ve dogru bir sekilde olmasi igin diizenli bir sistem kurmus ve bu dogrultuda yenilenebilir enerji
kaynaklarinin uygulanmasi, atiklarin dogaya uygun kosullarda bertaraf edilmesini saglamak igin
saglam adimlarla ilerlemektedir. 2020-2024 stratejik planinda “ gevre ve insan sagligini korumaya
yonelik yapilan ¢aligmalarla Niliiferde ¢evre bilincini ve arttirmak” amaglanmigtir.

3.2.3. Niliifer Belediyesi Enerji Kooperatiflerinin Yiiriitiilmesi

Yerel yonetimlerde yenilenebilir enerji alaninda yapilacak olan ¢alismalar i¢in kooperatiflerin yaygin
hale getirilmesi toplum iginde enerji piyasasina alternatif yatirim imkan: sunmaktadir. Bu durum
hem yenilenebilir enerji kaynaklarinin iilke i¢in de daha fazla deger kazanmasina yardimci olacak
hem de ekonomik fayda saglayacaktir. Yenilenebilir enerji yatirimlarinin, imece usuliiniin bir tiriini
olarak kurulan kooperatiflerin ¢atis1 altinda degerlendirilmesi; istihdam olanaklarinin atmasi, yerel
kaynaklardan tiretilen enerjinin yine yerel halk tarafindan kullanilmasi, enerji de fiyatlarin diigmesi,
yerel kalkinmay1 sagalmasi ve cevreye yayilan zararli gazlarin onlemesi gibi bir¢ok 6nemli etkiyi
saglamaktadir ( Tiirkiye Cumhuriyeti Ticaret Bakanligi, 2024). Niliifer belediyesi de iklim krizi ile
miicadele kapsamindayenilenebilir enerji kooperatifleri belediyenin faaliyetleriarasindayerini almistir.
Niliifer Belediyesi'nin kurmus oldugu kooperatif iilkemizde yerel yonetimler tarafindan kurulan ilk
kooperatiflerden biridir. Basta 7 iiye ile kurulan kooperatif zamanla hem belediye ¢alisanlar1 hem de
halk tarafindan sahiplenilmistir (Bilgic ve Acet, 2019).

3.2.4. Niliifer Belediyesi Yenilenebilir Enerji Kaynaklarinin Arttiriimasi

Yerel yonetimlerde yenilenebilir enerjinin arttirilmasinin en etkin yolu, kamu binalarinin yenilenebilir
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enerji kapsaminda kullanilmasidir. Kamu binalarinin ¢atilarina yapilacak olan GES projeleri,
yenilenebilir enerjiye gecisin hizlanmasini saglayacaktir. Niliifer Belediyesi bu konuda ¢aligmalar
yapmis ve belediye ye ait baz1 tesisleri degerlendirmistir.

Yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullaniminin arttirilmasi kapsaminda, Besevler Jimnastik Salonu;
32 kWp kapasiteli giines enerjisi santrali ile yillik 4,728 MWh iiretim gergeklesmistir. Bu {iretim ile
21.670,29 kg karbondioksit salinimi engellenmistir. Kent Bostanlari; 8 kWp kapasiteli giines enerji
santrali ile yillik 4,728 MWh iiretim gergeklesmistir. Bu tiretim ile 2.836,84 kg CO2’in salinimi
engellenmistir. Giingdren GES; Giingéren Mah. 101 ada 1602 parsele kurulmasi planlanan 1 MW
kapasiteli Giines Enerjisi Santralinin yapimi tamamlanmis olup, kurum kabulleri islemleri devam
etmektedir. Tesisimiz 2024 yili ilk aylarinda devreye alinmis olacak ve iiretime baslayacaktir. Bu
kurulum ile yillik 1.500.000 kWh iiretim beklenmekte olup, 900.000 kg CO2’in salimi engellenecektir.

Niliifer belediyesi ayrica, 2023 yili i¢inde 5 Hizmet binasi ¢atisina giines enerji santrali yapmak
i¢in ihaleye ¢ikild1 ve ihale siireci gerceklesti. 2024 yili iginde yapimi tamamlanacak olup yaklagik
yillik 504.708 kWh iiretim beklenmekte olup 302.824,8 kg CO2’in salinimi engellenecektir. Niliifer
Belediyesi, atik yonetiminin geng kesimler arasinda yayginlagsmasi i¢in 6nemli ¢alismalar yapmis
ve yapmaya devam etmektedir. Bunun yaninda il¢e Milli Egitim Midiirligii'nden izin alarak 2023-
2024 egitim ogretim doneminde ilkokul ve ortaokul 6grencilerine enerji kaynaklari, yenilenebilir
enerji kaynaklar1 hakkinda egitimler diizenlemistir (Niliifer Belediyesi Iklim Degisikligi ve Sifir Atik
Miudiirligii, 2024). Yenilenebilir enerji kaynaklarinin énemini erken yasta anlatilmas: temiz enerji
kaynaklarinin konusunda 6nemli bir farkindalik saglayacak gen¢ niifusun yenilenebilir enerjiye
verdigi 6nemi de arttiracaktir.

3.2.5. Niliifer Belediyesi Atik Pil ve ilaglarin toplanmasi

Atiklar, dogaya en fazla zarar veren kirletici unsurlardan biri olarak bilinmektedir. Ozellikle pil, ilag,
sanayi atiklar1 ve tarimda kullanilan zehirli zirai ilag atiklar1 dogal kaynaklara bulastiginda sadece
insanlarin degil dogada yasayan tiim canli tiirlerini tehlikeye sokmaktadir. Bu noktada yerel yonetimlere
atiklarin toplanmasi konusunda ¢ok fazla is diismektedir. Niliifer Belediyesi atiklarin toplanmasi i¢in
ornek olacak projeler gelistirmistir. Yapmis oldugu ¢alismalardan biri de 2021-2022 egitim- 6gretim
yilinda Niliifer Ilgesinde bulunan okullarda atik pil toplama yarismasi diizenlenmesidir.

Niliifer Belediyesi IDSAM faaliyet raporunda alinan bilgilere gore; “Niliifer il¢esinde bulunan okullar
arasinda yapilan “Atik Pil Toplama Yarigmast'nin 6diil téreni 5 Haziran 2023 Diinya Cevre Giiniinde
gerceklesmistir. Okullarda yil icerisinde 963 kg atik pil toplanmis olup pil toplama yarigmasi yapilmis
diinya gevre giiniinde dereceye giren okullara 6diiller verilmistir.

[lce igerisinde toplamay1 daha hizli ve siirekli yapabilmek icin haftada bir giin tiim belediye sinirlarina
ulasan bir sistem olmasi dolayisiyla geri kazanim sistemini kullanmaktadir.

Sifir Atik calismalar: kapsaminda atik ilaglar ¢evre izin ve lisanli firma ile sozlesme imzalanarak ilge
sinirlari igerisinde bulunan 50 adet eczaneden ayda bir defa olmak iizere yil i¢inde toplanarak nihai
bertarafa gonderilmistir. 2023 yilinda toplamda 5.615 kg atik ilag toplanarak bertarafa génderilmistir.”
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(Niliifer Belediyesi Iklim Degisikligi ve Sifir Atik Miidiirliigii, 2024).

Tiim bu galigmalarin yaninda Niliifer Belediyesi 2021 yilinda ocak ayindan itibaren atik getirme merkezi
faaliyetlerine baslamistir. Atik getirme merkezinde, kagit, karton, cam, plastik, ahsap, kullanilmis
giysi, elektronik, dmriinti tamamlamais lastik, atik piller, lamba, son kullanma tarihi ge¢mis atik ilaglar,
bitkisel atik yaglar ve evlerden kaynaklanan tehlikeli atiklar olmak {izere 14 farkli atik tiirii kabul
edilmektedir. Atiklar tiirlerine gore ayrilarak geri doniisime veya nihai bertarafa génderilmektedir
(Niliifer Belediyesi Iklim Degisikligi ve Sifir Atik Midiirliigii, 2024). Ilge belediyesinin atiklar
konusunda bu denli duyarli ¢calismalar yapmasi ¢evreye verilen 6nemin bir gostergesidir.

Cevre yonetiminin en iyi sekilde yapilmast i¢in gevre yonetim sistemi galigmalari yiiriitiilmektedir. Bu
kapsamda belediyenin yapmis oldugu ¢aligmalar su sekilde siralanmaktadir; 2023 yilinda ise baglayan
personeller i¢in ISO 14001 Cevre Yonetim Sistemine yonelik uyum egitimleri yapilmistir. 2023 yilinda
tiim birimlerdeki Cevre Yonetim Birim Temsilcileri ve Cevre Komitesi ile toplant: ve bilgilendirme
caligmalar: gergeklestirilmistir. Tehlikeli Atik Sahasinda biriktirilen tiim atiklar Cevre mevzuatina
uygun sekilde bertaraf edilmistir. Ulagim Hizmetleri Miidiirliigii atolye ¢aliganlarina “Atik Yonetimi
ve Cevre Bilinci” konulu egitimler gerceklestirilmistir.

2020 yili Covid 19 Pandemisi déneminde cerrahi maske ve eldiven atiklar: i¢in 6zel atik kutular:
olusturulmustur. 2023 yilinda tiim belediye binalar1 ve birimlerinde kutularin kullanimi devam
etmistir”(Niliifer Belediyesi Iklim Degisikligi ve Sifir Atk Miidiirliigii, 2024). Niliifer belediyesi, cevre
sagliginin korunmasi ve tehlikeli atiklarin dogaya zarar vermisinin 6niine gegebilmek adina ¢aligmalar
yiriitmiis ve bu caligmalarin denetimini yiiriitmek adimlar atmaya devam etmektedir. Niliifer
belediyesi yenilenebilir enerji uygulamalar: ile Tiirkiyenin ileri gelen yerel yonetim politikalarini
gelistirmekte ve bir¢ok belediyeye bu hususta 6rnek olmaya devam etmektedir.

4.Sonu¢

Bu ¢alisma, Kadirli ve Niliifer Belediyelerinin temiz enerji stratejilerini inceleyerek, yerel yonetimlerin
stirdiriilebilir enerji politikalarindaki 6nemli rollerini ortaya koymustur. Yapilan aragtirmalar, her
iki belediyenin de yenilenebilir enerjiye gegis siirecinde farkli yontemler izledigini gostermektedir.
Bu siiregte ozellikle Kadirlimin az niifuslu bir ilge olmasi sebebiyle de imkanlarinin daha kisith
oldugu da anlagilmaktadir. Ancak belediyelerin ¢alismalar1 incelendiginde ortak amaglarinin ¢evresel
stirdiirebilirligi saglamak, enerji maliyetlerini diisirmek ve karbon salinimini azaltmak oldugu
gorilmektedir.

Tiirkiyede yerel yonetimlerde temiz enerjiye gecisin hizlanabilmesi igin, merkezi hiikiimet
tarafindan kirsal kesimlere verilen destekleyerek arttirilmali, tesvik mekanizmalar1 giiglendirilmeli
ve belediyeler aras isbirlikleri saglanmalidir. Yerel yonetimlerin temiz enerji tizerindeki roliinii iki
u¢ noktadaki belediyeleri drnek olarak gostererek, literatiire katki saglamaktadir. Farkli 6lgekteki
belediyelerin karsilastiklar1 zorluklar1 ve basarili caligmalarini inceleyerek politika yapicilarin
iyilestirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bu ¢alisma, Kadirli ve Niliifer Belediyeleri'nin temiz enerji
stratejilerini inceleyerek, yerel yonetimlerin siirdiiriilebilir enerji politikalarindaki 6nemli rollerini
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ortaya koymustur. Yapilan arastirmalar, her iki belediyenin de yenilenebilir enerjiye gecis siirecinde
farkli yontemler izledigini gostermektedir. Bu siiregte 6zellikle Kadirlinin az niifuslu bir ilge olmasi
sebebiyle de imkanlarinin daha kisitli oldugu da anlasilmaktadir. Ancak belediyelerin ¢aligmalari
incelendiginde ortak amaglarinin gevresel siirdiirebilirligi saglamak, enerji maliyetlerini diisiirmek ve
karbon salinimini azaltmak oldugu anlagilmaktadir.

Yerel yonetimler i¢in stirdiiriilebilir enerji finansmaniarttirilmalidir. Belediyelerin temiz enerji projeleri
gelistirebilmeleri icin devlet destekleri, hibeler ve kamu- 6zel sektor isbirlikleri giiclendirilmelidir.
Teknolojik alt yap1 gelistirilmeli. Belediyelere yenilenebilir enerji sistemlerinin kurulumu ve bakimi
i¢cin uzman kadrolar olusturmali ve teknik egitim programlar1 verilmelidir. Niliifer ve Kadirli gibi
farkli u¢ noktadaki belediyeler arasinda anlagmalar saglanarak bilgi paylasimi, ortak projeler ve
deneyim aktarimi saglanmali bu sayede siirdiiriilebilir enerji doniisiimii hizlandirilmalidir. Yerel
halkin bilinglenmesi ve katilim1 saglanmalidir. Yenilenebilir enerji kooperatifleri kurarak vatandaslarin
siirece dahil edilmesi saglanmalidir. Niliifer ve Kadirli Belediyesini drnek olarak ele alinmasindaki
temel amag ise biiyiik sehir belediyesine sunulan firsatlarin kirsal kesimler de sunulmasinda olusacak
faydalar1 gosterebilmektedir. Tirkiyede az niifuslu belediyelerin gelistirilmesi iilkenin kalkinmasi
i¢cin 6nem arz etmektedir. Bu baglamda ele aldigimizda atilacak adimlar, daha fazla yol kat etmemize
olanak saglayacaktir.

Sonug olarak; Kadirli Belediyesi de tipki Niliifer Belediyesi gibi temiz enerji uygulamalarina ¢ok
ge¢ olmadan gegmeli ve devlet politikalar: bu yonde arttirilmalidir. Yerel yonetimlerin ¢evre dostu
politikalar gelistirerek siirdiiriilebilir kalkinmay1 destekleyebilecegi agiktir. Bu o6rneklerin, diger
belediyeler ve yerel yonetimler i¢in ilham kaynagi olmasi, temiz ve yasanabilir bir gelecegin ingasina
onemli katkilar saglayacaktir.
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KENTSEL ISI ADASININ NEDENLERI, ETKILERI VE
COZUM ONERILERI

Ahmet Furkan Siiner!

Ozet

Kentsel 1s1 adasi, hizli kentlesme ve iklim degisikligi ile daha da kétiilesen biiyiik bir ¢evresel sorundur. Kentsel 1s1 adasi, kentsel alanlarin
insan faaliyetleri, azalan bitki ortiisii ve altyap: yogunlugu nedeniyle ¢evredeki kirsal bolgelerden 6nemli olgiide yiiksek sicakliklara
sahip oldugu bir fenomendir. Bu ¢aligmada kentsel 1s1 adalarinin nedenleri, etkileri ve ¢6ziim Onerilerini incelemek amaglanmigtir.
Kentsel 1s1 adalarina katkida bulunan temel faktérler arasinda yesil alanlarin azalmasi, yiiksek alt yap1 yogunlugu, antropojenik 1s1
emisyonlar1 ve meteorolojik kosullarin degisimi yer alir. Kentsel 1s1 adalarinin hava kalitesine ve meteorolojik olaylara, kent sakinlerinin
sagligina ve ekonomiye etkileri bulunmaktadir. Kentsel 1s1 adalarinda goriilen yiiksek sicakliklar 6zellikle sicak hava dalgalar: sirasinda
enerji tiiketiminde artisa, hava kirliligine ve daha fazla dliimlere yol agar. Etkili azaltma stratejileri arasinda yesil altyapi, uygun yap:
malzemesi se¢imi, havalandirma koridorlari, kentsel parklarin ve bitki ortiisiintin arttirilmasi, insan kaynakl kirliligin azaltilmasi ve

enerji agisindan verimli kentsel planlamanin entegrasyonu yer alir.

Anahtar Kelimeler: Kent, Saglik, Is1 Adas:

Abstract

Urban Heat Island is a major environmental problem that is exacerbated by rapid urbanization and climate change. Urban heat island is
aphenomenon where urban areas have significantly higher temperatures than surrounding rural areas due to human activities, reduced
vegetation and infrastructure density. This study aims to examine the causes, effects and solutions of urban heat islands. The main factors
contributing to urban heat islands include the decrease in green areas, high infrastructure density, anthropogenic heat emissions and
changing meteorological conditions. Urban heat islands have effects on air quality and meteorological events, health of urban residents
and economy. High temperatures seen in urban heat islands lead to increased energy consumption, air pollution and more deaths,
especially during heat waves. Effective mitigation strategies include green infrastructure, appropriate selection of building materials,
ventilation corridors, increasing urban parks and vegetation, reducing anthropogenic pollution and integrating energy efficient urban
planning.

Keywords: Causes, Effects and Solutions for Urban Heat Island

!Caycuma Il¢e Saglik Miidiirliigii, Zonguldak, Tiirkiye
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Kentsel 1s1 adasi, kentlesme ve endiistrilesmenin bir sonucu olarak, 21. Yiizyilda insan sagligi, kent planlamas:
ve cevresel siirdiiriilebilirlik i¢in en 6nemli sorunlardan biri olarak kabul edilmektedir (Rizwan, Dennis, &
Liu, 2008). Bu terim ilk kez 1820 yilinda, Londrada Luke Howard tarafindan tanimlanmustir (Yiiksel & Yilmaz,
2008). Kentlerin yerel iklimi tizerindeki en 6nemli insan etkisinin kentsel 1s1 adas1 oldugu séylenebilir (Gabriel
& Endlicher, 2011). Kentsel 1s1 adasi, kent i¢indeki sicakliklarin ¢evredeki kirsal alanlara kiyasla daha yiiksek
olmasiyla tanimlanir (Yiiksel & Yilmaz, 2008). Asir1 sicaklarin hakim oldugu donemlerde, genellikle geceleri
New York, Londra, Manchester ve Birmingham gibi kent merkezlerinde kirsal kesimlere gore 5-10°C’lik
yiikseklik gozlemlenmektedir. Ancak kentsel 1s1 adalarinda dis ortamla ortalama sicaklik farkinin 2-4°C oldugu
soylenebilir (Bohnenstengel, Evans, Clark, & Belcher, 2011).

GiRiS

Kentsel 1s1 adas1 genellikle agik bir giiniin sonunda, hava durumlarinin belirleyici olmadig1 gecelerde gelisir.
Kent alanlarinin kirsal alanlara kiyasla sogumasinin gecikmesi neticesinde olusur (Santamouris, Paraponiaris, &
Mihalakakou, 2007). Kentsel 1s1 adalar1 hem atmosferik hem de kara sicakligiyla dl¢tilebilir (Voogt & Oke, 2003).
Kirsal alanlardan kentlere gidildik¢e niifusun yogunlasmasi kentlesmenin artmasina ve kentsel yiizeylerin 1s1
emilim kapasitesinin yiikselmesine neden olmaktadir. Bu durumda kent i¢i sicakliklar belirgin bir sekilde artar
ve 151 adalari olarak goriiliir hale gelir (Ustﬁndag, Karatas, Parildar, & Artar, 2023). Kentler biiyiidiik¢e de etki
belirginlesmektedir. Niifusu 100 bin olan bir kentten 1 milyon olan bir kente hareket edildiginde maksimum
kentsel 1s1 adas1 etkisi 2.66°C, niifusu 1 milyon olan kentten 10 milyon olan kente gidildiginde kentsel 1s1 adas1
etkisi 3.87°C artmaktadir (Wei, 2020).

Kentlerde yasayan insan say1sinin 2030 yilina kadar 4,9 milyara ulagmasi beklenmektedir (Aliyu & Amadu,2017).
Bununla birlikte, 2050 yilina kadar diinya niifusunun yaklasik %70’lik bir kisminin kentsel alanlarda yasayacag:
ongoriilmektedir. Bu durum kentlesmenin ve kentsel yayilimin daha da artmasina neden olacaktir (Kohlhase,
2013). Gelismis tilkelerde niifus ve niifus artis oranlar1 azalmasina ragmen kentlesme siirecinin artacagi ve
kentlerin mevcut alanlarinin 2.5 kat genisleyecegi ongoriilmektedir (Tzavali, Paravantis, Mihalakakou, Fotiadi,
& Stigka, 2015). Diinya genelinde hizla artan kentlesme, kentlerdeki 6nemli gevresel sorunlardan biri olan
kentsel 1s1 adalarinin daha sik karsilasilan bir olgu haline gelmesine neden olmustur.

Diinyada iklim degisikligiyle birlikte hizlanan bu siireg, kentlerde asir1 sicak hava dalgalarinin daha sik
yasanmasina, hava kalitesinin daha fazla bozulmasina ve insan saglig1 tizerinde daha ciddi etkilere neden
olacaktir. Artan sicakliklar enerji titketimini artirarak sogutma sistemlerine olan bagimlilig1 artiracak ve
dolayisiyla sera gazi emisyonlarini artirarak kiiresel 1sinmay1 daha da siddetlendirecektir. Bu dongi kentsel
stirdiiriilebilirligi tehdit eden kritik bir sorunu giin yiiziine ¢ikarmaktadir.

Bu baglamda, kentsel 1s1 adalarinin olusum nedenlerinin ve etkilerinin belirlenebilmesi, sorununun ¢oziilmesi
icin gerekli firsat1 da saglayabilir. Calismanin amaci kentsel 1s1 adalarinin neden kaynaklandigini, ¢esitli
alanlardaki etkilerini ve giincel ¢6ziim 6nerilerini belirlemektir.

YONTEM

Aragstirma bir derleme ¢alismasidir. Calismaya Google Scholarda yer alan 2000-2025 y1l1 arasinda yayinlanmais
makaleler dahil edildi. Arama 03.03.2025 tarihinde gergeklestirildi. Arama kismina “1s1 adast” (62 sonug),
“kentsel 1s1 adas1” (44 sonug), “heat island” (8250 sonug) ve “urban heat island” (6790 sonug) kelime ¢bekleri
yazilarak arama gerceklestirildi. Caligmaya Tiirkge ve Ingilizce makaleler derlemeye dahil edildi.

BULGULAR VE TARTISMA

Caligmanin bulgular ve tartigma kismi bagliklar halinde sunulmus olup kentsel 1s1 adalarinin nedenleri, etkileri
ve ¢oziim Onerileri siralanmigtir. Kentsel 1s1 adasi, kent icindeki sicakliklarin kirsal alanlara kiyasla daha ytiksek
oldugu bir mikro iklim olgusudur. Kentlesme ve insan faaliyetlerinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan bu olgu
kentlerin yogun yapilasmasi, ylizey kaplamalari, bitki ortiisiinde azalma ve insan kaynakli enerji tiiketimi gibi
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birgok faktoriin etkisiyle ortaya ¢ikar. Kentsel 1s1 adalar1 6zellikle yogun niifusun yasadig1 ve yogun ekonomik
faaliyetlere sahip bolgelerde belirgindir. Giiniimiizde diinya genelinde kentsel alanlarda yasayan yaklasik
3 milyar insan kentsel 1s1 adalarinin olumsuz etkilerine dogrudan maruz kalabilir. Kentlerde yasayan insan
sayisinin gelecekte daha da artabilecegi beklentisi hakimdir. Bu durum kent planlamasinda ve siirdiirtilebilir
gevre politikalar1 agisindan kapsamli 6nlemlerin alinmasinin zorunlu oldugunu distindiirmelidir (Rizwan,
Dennis, & Liu, 2008). Kentsel 1s1 adas! etkisini azaltmak i¢in planlama ve politika destegi son derece 6nemlidir.
Kent sakinlerinin termal konforunu iyilestirme yontemleri arasinda teknolojik, politik, mithendislik ve enerji
stratejileri yer alir. Yeni temiz enerji yontemleri geleneksel yontemlerin yerini alir (Zou & Zhang, 2021). Kentsel
1s1 adalarinin insanlar {izerindeki saglik etkilerini azaltmak i¢in uyar1 sistemleri gelistirilebilir, kentlerdeki
buharlagma artirilabilir, bolgesel sicakliklar azaltilabilir, yesil ve mavi alanlarin sayis1 arttirilabilir, giines
1isinlarini yansitacak yiizeyler ve malzemeler kullanilabilir (Heaviside, Macintyre, & Vardoulakis, 2017). Bu
stratejiler kentsel planlama, akilli bina tasarimlari, stirdiiriilebilir ulagim ve yenilenebilir enerji politikalariyla
desteklendiginde kentler daha yasanabilir ve ¢evre dostu ortamlar haline gelecektir.

Yesil Alanlar, Ormanlar ve Dogal Araziler
Nedenler

Farkli ¢alismalarda, yar1 kurak kentlerde hava sicakligini sogutmada bitki 6rtiistiniin 6nemi vurgulanmigtir
(Feyisa, Dons, & Meilby, 2014; Oliveira, Andrade, & Vaz, 2011). Kentlerde yesil alanlarin yeterli olmamasi,
kentsel 1s1 adas1 olusumunu artirmaktadir (Takebayashi & Moriyama, 2007). Kentlerde bitki ortiisiiniin azalmasi
buharlagmay1 azaltir ve sicakliklarin yiikselmesine neden olur. Ekosistem dengesinin siirdiiriilebilmesi i¢in
glines 1s1inlarinin suyu buharlastirmasi ve atmosferde yogunlastirmasi, daha sonra bu buharin tekrar yeryiiziine
diismesi gerekir. Bu siire¢ topragin nem dengesini korur ve bitki ortiisiiniin canli kalmasina katkida bulunur.
Kirsal alanlarda dogal arazi ortiileri nedeniyle bu dongiiniin biiyiik dl¢iide korundugu diistiniiliir. Ancak
kentsel alanlarda bitki ortiisiindeki azalma ve dogal yiizeylerin yerini ge¢irimli olmayan malzemelerin almasi
nedeniyle giines 15inlar1 daha fazla absorbe edilir. Bu siireg giines 1sinlarinin yiizeyden atmosfere geri yayilimini
geciktirir (Ustiindag et al., 2023).

Kentsel alanlarda yesil alanlarin varlig1 serinletici bir etki yaratir ve temiz hava temini saglayarak sicak hava
dalgalarinin etkilerinin en aza inmesine yardimei olur (Gill, Handley, Ennos, & Pauleit, 2007). Bunun yaninda,
kentlerde bulunan bitki ortiisii yakin gelecekte beklenen olumsuz iklim kosullarinin hafiflemesine neden
olacaktir. Ayni zamanda kent sakinlerinin bu siirece uyum saglamasina kolaylastiracaktir (Gill et al., 2007).
Kentsel ¢evrede yesil alanlarin etkisi, yesil alanin biiytikliigiine ve bitki ortiisiiniin yapisina, mevsim ve giiniin
saatine, yesil alanlardaki gokyiizii engeline, hakim yerel hava kosullarina ve yesil alanin entegre oldugu iklim
kosullarina gore degismektedir (Oliveira etal.,2011). Kentsel yesil alanlarin etkisi 6zellikle glindiiz sicakliklarinin
0.94 °C daha diisiik oldugu parklar ve kent ormanlari i¢in gegerlidir. Kentlerde bulunan yesil alanlar boyutlar:
ve sekillerine bagli olarak kentsel 1s1 adalar1 iizerinde etkili olurlar. Ozellikle dogrudan bu etkinin bitki ortiisii
ve agac golge alani ile iliskili oldugu belirtilmektedir (Jamei, Rajagopalan, Seyedmahmoudian, & Jamei, 2016).

Ormanlar ve agaglar yararli ekosistem hizmetleri saglar. Agaglar havadaki kirleticileri temizler. Amerika
Birlesik Devletleri (ABD)’nde kentlerde bulunan agaglarin yilda 711.000 metrik tondan fazla havay1 temizledigi
tahmin edilmektedir. Bu sayede hasarlar 6nlenerek 3.8 milyar dolarlik bir kara neden olurlar (Nowak, Crane, &
Stevens, 2006). Agaclar ayn1 zamanda kentlerdeki 6nemli rekreasyon alanlaridir. Insanlar fizik aktiviteye tesvik
ederek daha saglikli olmalarini saglarlar (Coombes, Jones, & Hillsdon, 2010). Agaglar, dis ortam sicakliklarini
diigiirtirler. Bu sayede dogal sogutma mekanizmalar1 gibi davranarak kentlerdeki 1s1 adas: etkisini azaltirlar.
Ayni zamanda yaz aylarinda elektrik kullanimini %1.5-5.2 oraninda azaltirlar (Donovan & Butry, 2009).

Agaglar, kentsel alanlarda golge olusturarak 1s1 birikimini 6nler ve buharlasma yoluyla ortamin bagil nemini
arttirirlar. Yesil alanlar, mikro iklimi diizenler, kentsel sicakliklar: diisiiriir ve nemi artirmaya yardimci olur. Daha
yiiksek aga¢ yogunlugu ile yesil alanlarin varlig1 daha iyi sogutma etkisi saglayabilir. Yesil alanlarin 60 metrelik
captaki bolgede olgiilen sicaklig ve nemi etkileyebildigi bilinmektedir (Grilo et al., 2020). Buna ek olarak bitki
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ortiisti gibi dogal buharlasan yiizeyler giin boyunca gelen radyasyonun biiyiik bir kismini emebilir (Vieira et
al., 2018). Daha karmasik bitki ortiileri mikro iklimi ayarlama konusunda daha yiiksek yetenege sahiptir. Cok
katmanl bitki topluluklar: kentsel 1s1 adas1 karsisinda sogutma ve nemlendirme de etkili yaklagimlardan biri
olabilir (Zhang, Lv, & Pan, 2013). Binalarin ve kentin baz1 béliimlerinde dogal havalandirma saglayan yesil
alanlarin ve binalarin farkli katmanlarinda ¢ok amagl isleve sahip uygun peyzaj diizenlemelerinin binalarin
sogutulmast i¢in gereken enerjiyi 6nemli 6l¢iide azalttig1 sdylenebilir.

Coziimler

Yesil altyap1 ¢oziimleri, gelecekteki kentlerin yasanabilirligini arttiracak ve siirdiiriilebilirlige katki saglayacaktir.
Ozellikle kentlegmis bélgelerde dogal ve yesil alanlarin korunmasi saglanacaktir. Kentlerdeki planlama ve
tasarim yaklagimlariyla yesil altyapr uygulamalar: entegre edilerek kentsel 1s1 adasi etkisinin azaltilmasi
hedeflenmektedir (Ortagesme & Altunbey, 2022). Parklardan ve sokaktaki agaclardan yesil catilara, sokaklara
ve bahgelere kadar hem dogal hem de tasarlanmis yesil alan uygulamalar: bu baslikta toplanabilir (Balany,
Ng, Muttil, Muthukumaran, & Wong, 2020). Yesil altyapr ¢oziimleri arasinda bitki Ortiisiiniin ve suyun
kullanimi, golgelendirme, yesil ¢at1 ve duvarlar yer alir. Kurulan sistemler sayesinde yagmur suyunun akisi
kontrol edilmekte, hava kalitesi ve biyogesitlilik korunmaktadir (Ortagesme & Altunbey, 2022). Yesil catilar,
yesil duvar mithendislik tesisleri, yapay golge yapilar kentlerdeki termal konforu iyilestirmede etkilidir (Zou &
Zhang, 2021). Glintimiizde, birok kentte binalarin enerji verimliligini artirmak ve gevresel siirdiiriilebilirligi
desteklemek amaciyla cesitli tegvikler sunulmaktadir. Bu tegvikler degerlendirilerek enerji titketimi azaltilabilir
ve iklim degisikligine katk: saglanabilir (Fung, Lam, Hung, Pang, & Lee, 2006).

Catilar kentsel yiizeyin yaklasik %20-25’lik kismini olusturur (Akbari, Shea Rose, & Taha, 2003). Catilar,
kent yiizeyinde giinese en ¢ok maruz kalan agik alanlardir. Bu nedenle kentlerde yesil ¢ati sistemlerinin
yayginlastirilmasi kentsel 1s1 adalarinin olugmasini engellemek igin énemli bir ¢6ziimdiir (Susca, Gaftin, &
Dell'Osso, 2011). Yogun yapilasmanin goriildiigii kentlerde yesil alanlara donistiiriilebilecek yiizey sayisi
azaldig1 icin geleneksel catilar yerine yesil ¢atilar olusturulmasi 6nemli faydalar saglayacaktir (Susca et al.,
2011). Kentlerde yesil gat1 yiizeylerinin yayginlagsmasi kentsel 1s1 adalarini azaltmakta, topragin altindaki yap1
malzemelerinin kullanim émriini arttirmakta, giiriiltiiniin azalmasini saglamakta ve yaz aylarinda binadaki
enerji kullanimini azaltmaktadir (Saiz, Kennedy, Bass, & Pressnail, 2006). Yesil catilar1 olusturan bitki ortiisii
sayesinde yaz aylarinda giinesten gelen 1sinlar emilerek nem seviyesi kontrol altinda tutulur. Kisin ve giinesin
olmadig1 saatlerde 1s1 enerjisi bitkilerden atmosfere dogru salinir. Bu sayede yesil catilarin sicaklar: serin,
soguklar1 da 1lik tutma 6zelligi devreye girer (Aras, 2019).

Bazi Cin mega kentlerinde son 20-30 yilda gegirimsiz yiizeyler olduk¢a artmistir. Bu yiizeylerin yesillendirme
¢abalarina tanik olunmugtur (Dou & Kuang, 2020). Ornegin Pekinde 2012'den 2015% kadar bélgede bulunan
orman ortiisii %10dan fazla artirilmistir (Yao etal., 2019). Cin'in Sangay kentinde bulunan Gubei Altin Caddesi
700 m uzunlugunda ve 50-80 metre genisliginde olan bir gezinti yoludur ve 3 bloktan olugsmaktadir. Bu yol,
dik 2 biiyiik agik parkla engellenmistir. Parkta kullanilan bitkiler ve su 6zellikleri nedeniyle bir kentsel doga
manzarasl yaratilmistir. Yolun efradinda bulunan kanopiler biiyiik ve yogun oldugu zaman ortami daha serin
tutmaktadir. Ancak projenin ortasinda, gesitli etkinliklerin yapilmasi i¢in ayrilmis halka agik bir alanda bile
kentsel 1s1 adas: etkisi goriilmektedir. Proje daha fazla bitki ortiisiiyle devam ettirilmeye ¢alisilmaktadir (Zou
& Zhang, 2021).

ABDde bulunan Kaliforniya eyaletinde yapilan bir modellemede, eyaletin kentsel alanlarina 36 milyon
agacin dikilmesi i¢in yetecek alan oldugu belirlenmistir. Bu agaglarin dikilmesi halinde kentsel arazi yiizey
sicakliginda 1.8 °C’lik bir diisiis goriilecegi ve bunun da hastane bagvurularini azaltacag: ve 1.1 milyar dolarlik
bir ekonomik katkiya neden olacag1 6ngoriilmiistiir (Chakraborty et al., 2022). ABDde Las Vegas kentinde
planlanan bir projede giiniin belirli saatlerinde golgelerindirme mekanizmalar1 kullanilarak serin bir ortam
elde edilmeye ¢alisilmistir. Projede, bolgede bulunan potansiyel sicak alanlarin su kiitlelerinin varligi nedeniyle
hafifletilebilecegi ve belirli 6l¢lide sogutulacagi ongorilmektedir (Zou & Zhang, 2021). Yesil yapilara su
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kiitlelerinin eklenmesi ya da kentlerde su yiizeylerinin artirilmasi yoluyla da buharlasma artirilarak kentsel
1s1 adasi etkileri azaltilabilir. Su kiitlelerinin olusturdugu termal etki, cevrede bulunan yapilasmis alanlara gore
2°C - 6°C daha diisiik sicakliklarin kaydedilmesini saglamaktadir (Qiu et al., 2013).

Uygun Malzeme ve Ekipman Se¢imi
Nedenler

Kent i¢i yiizeylerde ve binalarda kullanilan malzemelerin 1s1l ozellikleri, albedo etkisi, kentsel yapilarin
yogunlugu ve gokyiizii agiklig1 gibi faktorler de kentsel 1s1 adasi olugumu iizerinde etkilidir (Ustiindag et al.,
2023). Malzemenin yansitma ozelligini gosteren albedo kavrami malzemeden malzemeye degismektedir.
Yiizeyde kullanilan malzemelerin albedo degerleri malzemenin yiizey alanina, dokusuna ve rengine bagh
olarak degismektedir. Albedo 0-1 arasinda degismektedir. 0 albedo degerindeki bir malzeme gelen 151n1n
tamamini emerken, albedo degeri 1 olan malzeme gelen 151n1n tamamini yansitir. Kent ortaminda bulunan agik
renkteki cisimlerde yiiksek albedo degeri bulunmasi nedeniyle gelen giines 1s1nlarini yansitarak kentsel 1s1 adasi
olusumunu azaltmaktadirlar (Yilmaz & Oztiirk, 2023).

Yiiksek yansitma ozelligine sahip malzemeler giin boyunca daha az giines 1s1s1n1 alir ve kentsel 1s1 adalarim
azaltma ve termal ortami iyilestirme iizerinde 6nemli bir etki gosterirler. Malzemenin giin boyunca gelen giines
isinlarini yansitict 6zelligi malzemenin yiizeyinin termal dengesini etkileyecektir. Bu durum malzemelerin
rengine, ylizey dokusuna ve yapisina baghdir. Piiriizsiiz, agik renkli ve diiz olarak karakterize edilen dig mekan
doseme malzemeleri termal konforu iyilestirme tizerinde 6nemli bir etki gosterebilir (Doulos, Santamouris, &
Livada, 2004). Kentsel ortam sicaklig1 bina cephesinin ytizey sicaklig1 ile iliskilidir. Daha diisiik yiizey sicaklig
ortam hava sicakligini azaltabilir. Bu durum kentsel ortama da katki saglar (Shahmohamadi, Che-Ani, Ramly,
Maulud, & Mohd-Nor, 2010).

Coziim onerileri

Serin ¢atilar bina 1s1 kazanimini ve yaz aylarinda goriilen klima harcamalarini azaltir. Hem ¢ati membraninin
hem de binanin sogutma ekipmanlarinin kullanimi bina 6mriinii uzatir. Cat1 yalitiminin termal verimliligini
iyilestirir, elektrik enerjisine olan talep azalir. Ayn1 zamanda hava kirliligini azaltir ve sera gazi emisyonlarinin
azalmasini saglar, enerjiden tasarruf saglayarak kentsel 1s1 adast etkisini hafifletir (Shahmohamadi et al,
2010). Bina yiizeylerinde yiiksek albedolu bir malzeme kullanimi giindiizleri giines 1s1 kazanimini azaltir
(Shahmohamadi et al., 2010).

Endiistriyel ve ticari bolgelerin kentin 1sinmasina olan katkisinin yaninda, yollarin yapildigi ¢cimento ve asfalt
gibi malzemeler 1s1y1 kolayca emer ve bu da yiizey sicakliginda artiglara yol acar (Hsieh & Huang, 2016).
Kentlerde asfalt sicaklig1 63°C'ye ulasabilir, ancak beyaz kaldirimlarin yalnizca 45°C'ye ulagtig1 bilinmektedir
(Santamouris et al,, 2001). Daha diisiik yiizey sicakliklar1 elde edildiginde ortam havasinin sicakliginin
azalmasina katkida bulunur. Bu tiir sicaklik degisimlerinin kentsel alanlardaki sogutma enerjisi tiiketimi
tizerinde 6nemli bir etkisi bulunmaktadir (Shahmohamadi et al., 2010). Enerji titketimi de yiiksek yansiticiliga
sahip kaplamalarin uygulanmasiyla azaltilabilir. Ancak bu stratejilerin tiimiiniin yalnizca siirh kogsullarda
test edildigi soylenmelidir. Yiiksek albedolu kaplamalar, ticari binalarda enerji talebini azaltmada etkili
bulunmugken, konut bélgelerinde daha az etkili olduklar: belirtilebilir (Giridharan, Ganesan, & Lau, 2004).

Bina ve Altyapi Yogunlugu
Nedenler

Kentlerde binalarin, beton yapilarin ve asfalt ylizeylerin fazla olmasi kentsel 1s1 adas1 olusumunu artirmaktadir
(Takebayashi & Moriyama, 2007). Kentsel yapilar ve asfalt ylizeyler giin boyunca giines 1sinlarini emer ve 1s1
depolama kapasitesi artar. Bu enerji gece saatlerinde atmosfere yavas bir sekilde salinir. Bu siireg kent i¢i hava
sicakliklarinin kirsal alanlara gore daha yiiksek seyretmesine neden olarak kentsel 1s1 adasi denilen olgunun
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ortaya ¢tkmasini saglar (Ustiindag et al., 2023). Kentlerdeki modifiye edilmis arazi yiizeyleri, kirsal ortamlara
kiyasla hem radyoaktif hem de tiirbiilansli 1s1n1n depolanmasi ve transferini etkiler (Gartland, 2012).

Kentsel 1s1 adalarinda 1s1 olusumunda kentlerdeki planlama siiregleri 6nemlidir (Yiiksel & Yilmaz, 2008). Az
sayida yiiksek katli binanin bulundugu bir kentte, ¢cok sayida yiiksek katli binanin bulundugu bir kente gore
1s1 adast etkisi daha zayiftir. Kentlesmenin etkisi ayrica dogal kara yiizeyinden de etkilenir. Kent bataklik bir
arazide insa edilmisse, gece hava sicakliklar: artmayabilir. Buna batakligin termal 6zellikleri etki etmektedir
(Parker, 2010). Kentlerdeki ge¢irimsiz yilizeylerin yaninda yogun kentsel yapilar nedeniyle giines 1s1nlar1 birden
fazla kez yansir. Yogun kentsel yapilar giin boyunca giinesten gelen enerjiyi depolar ve geceleri bu enerji 1s1
olarak yayilir (Doulos et al., 2004). Atmosferdeki aerosol konsantrasyonlarinin da yerel olarak artmasi kentsel
sicakliklari etkileyebilir. Kentsel 1s1 adalarinin etkileri genellikle geceleri, ytiksek katli kent merkezinde en giicli,
yerlesim bolgelerinde daha zayiftir. Ayrica parklarda daha az siklikta etki eder (Peterson, 2003).

Coziim Onerileri

Kentsel ekosistemi dengelemek ve kent sakinleri i¢cin daha kabul edilebilir ve konforlu sicakliga sahip yasam
ortamlarinin kalitesinin korunmasi i¢in kentsel 1s1 adasi etkisi hafifletilmeli ve kentlerde termal konforu
iyilestirecek kentsel planlama, mimarlik ve peyzaj ¢calismalar: desteklenmelidir (Zou & Zhang, 2021).

Meteorolojik Kosullar ve Hava Olaylar
Nedenler

Meteorolojik kosullar da kentsel 1s1 adalarinin olusumunda etkilidir (Montavez, Rodriguez, & Jimenez, 2000;
Morris, Simmonds, & Plummer, 2001). Ozellikle riizgar hizi ve bulut Ortiisiiniin kentsel 1s1 adas1 gelisimi
tizerinde etkili oldugu, bulutsuz gékyiiziiniin ve hafif riizgarin hakim oldugu bir giinde kentsel 1s1 adalarinin
gelistigi ve yogunlugunun arttig1 bildirilmistir (Gartland, 2012; Mihalakakou, Santamouris, Papanikolaou,
Cartalis, & Tsangrassoulis, 2004). Kentsel alanlardaki 1s1 depolama kapasitesi, binalarin golgeleme etkisi, 1s1
akis1 ve hava kirliligi nedeniyle giines 1s1nlarinin zayiflamasi giinliik ve mevsimsel degisikliklerle sicaklik farkina
yol agmaktadir. Bu yiizden kentsel 1s1 adalarinin mevsimsel degisimi farkli bolgelerde degisiklik gosterebilir
(Tzavali et al., 2015).

Hava sicakligi, kent sakinlerinin termal konforuna etkileyen en 6nemli faktordiir. Hava sicakligi kolayca
olgiilebilir ve degerlendirilebilir bir parametredir (Watkins, Palmer, & Kolokotroni, 2007). Daha yiiksek bir
bagil nem daha diistik bir kentsel 1s1 adas1 yogunluguyla iliskilidir (Santamouris, 2015). Havanin viicut yiizeyi
tizerinde hareket ettigi hiz, 1s1 dengesinde oldukga etkilidir. Riizgar hiz1 termal konfor hissini etkileyen 6nemli
etkenlerden biridir (Watkins et al., 2007). Buna, riizgarin hareketler yoluyla insan viicudu tarafindan salinan
1s1y1 uzaklagtirabilmesi neden olmaktadir. Riizgarin kent igindeki akisinin kontrol altina alinmasi, bolgedeki
1isinin hizla uzaklastirilmasini ve daha serin bir ortam algis1 yaratmay1 kolaylastirir. Riizgar hizindaki artis ayn
zamanda bolgede bulunan kentsel 1s1 adas1 yogunlugunu diistirmektedir (Santamouris, 2015). Bulutlu bir iklime
sahip bir kent, giinesli bir iklime sahip kente gore daha zayif kentsel 1s1 adalar1 tiretebilir. Kiy1 deniz melteminin
etkisindeki bir kentte daha zayif kentsel 1s1 adalar1 goriinmektedir. Daglik bir bolgede bulunan bir kent anormal
termal rejimlere sahip olabilir (Sun, Brazel, Chow, Hedquist, & Prashad, 2009). Kentsel 1s1 adalar1 ayrica riizgar
altinda kayabilir ve banliy6lere ve kirsal alanlara etki edebilir (Brandsma, Kénnen, & Wessels, 2003).

Etkiler

Kentsel 1s1 adasinin goriildiigi bolgede sicaklik yogunlugunun artmasi hava olaylarinin degismesine, sel ve
tagkinlarin daha sik yaganmasina neden olmaktadir. Kentsel alanlara diisen yagislarin topraga diismesi giiclestigi
i¢in bolgede kuraklik goriilmektedir. Kentsel 1s1 adalar1 nedeniyle iklim dengesi bozulacag igin sicaklik artigt
ya da yagis rejiminde degisiklikler, kuraklik, su krizleri ve sicak hava dalgalari gibi olumsuz ¢evresel kosullarin
olugmasi tetiklenir (Ustiindag et al., 2023). Kentlerdeki 1s1 adalar1 yagis diizenlerini etkiler (Collier, 2006), hava
kirliligiyle etkilesime girer, kirlilik (Xu, Yin, & Xie, 2014) ve sel riski artar, su kalitesi azalarak (Hester & Bauman,
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2013) saglik etkileri siddetlenir. Kentsel 1s1 adast fenomeni, diisiik inversiyon tabakasi ile biiyiik 6l¢ekli hava
sistemleri tarafindan desteklendigi durumda, hava akimlari bir bolgede toplanarak birlesme fenomenine neden
olabilir. Bu durum Kkirleticilerin atmosferde birikimini arttirarak hava kalitesinin kotiilesmesine neden olur
(Lai & Cheng, 2009).

Coziim Onerileri

Kentlerde serin koridorlarin kullanilmas: kentsel 1s1 adalarinin yonetiminde 6nemli bir ¢6ziim 6nerisi olarak
¢tkmaktadir. Arttirilmis riizgar hizi, kentsel 1s1 adalarinin etkisini azaltarak konforlu dis mekan sicaklarina ve
kirleticilerin azalmasina neden olur (Kriiger, Minella, & Rasia, 2011). Kentin biiyiikligii, caddelerin genisligi,
binalarin geometrisi ve kentsel planlama ve tasarimla ilgili olan cephe malzemeleri kentsel 1s1 adas1 yogunlugunu
ve kentsel bolgelerdeki termal gevreyi etkileyebilir. Sogutucu etki esas olarak kentsel havalandirma koridorlar:
ve sokak kanyonlari olusturularak elde edilebilir. Derin kanyon goriiniimiindeki bu olusumlar riizgarin etkisini
azaltarak yayalarin termal konforunu 6nemli 6l¢iide iyilestirir (Jamei, Ossen, & Rajagopalan, 2017). Ancak
kentlerde olusturulan havalandirma koridorlari, binalarin en ve boy oranlari, halka agik alanlarin gokyiizii
goris agilari, sokaklarin genisligi, dis mekan malzemeleri ve bu faktérlerin mikro iklim kosullariyla olan
etkilesimi gibi birgok faktoriin goz 6nitinde bulunduruldugu bir yaklagimla olusturulmalidir (Hsieh & Huang,
2016). Ornegin Tayvanda, yaz aylarinda kentsel 1s1 adasi etkisi nedeniyle kent dayanilmaz bir sicaklifa erisir.
Bu etkiyi azaltmak i¢in banliy6 alanlarinda, denizden esinti gekmek i¢in riizgar koridorlar: olugturulmaktadir.
Bu koridorlar toplam yiizey 1sisinin yeniden dagilmasina neden olarak net giindiiz 1sinmasini en aza indirmeyi
hedeflemektedir (Hsieh & Huang, 2016). Pekinde yapilan bir ¢aligmada kentsel riizgar koridorlarinin hakim
oldugu alanlarda sicakligin 1.23°C daha diisiik oldugu bulunmustur (Liu et al,, 2022). Fang ve Zhaonun
calismasinda kentlerdeki havalandirma koridorlarinin kesistigi noktalarda PM2.5 konsantrasyonlarinin ve
ylzey sicakliklarinin azaldig: gosterilmistir (Fang & Zhao, 2022).

insan Faaliyetleri
Nedenler

Kentlerde fosil yakitlarin kullanimi, yaz aylarinda i¢ ortami sogutmak amaciyla kullanilan klimalar, sera gazlari
ve diger hava kirletici gazlarin kullanimi kentsel 1s1 adasinin etkilerini artirmaktadir (Ustiindag et al., 2023).
Klima kullaniminin kentlerde yiiksek olmasinin yaninda, bolgesel 1sitma o6zellikleri, trafik ve endiistriyel
faaliyetlerin ozelligi kentsel 1s1 adalarinin olusumu iizerinde etkilidir (Louiza, Zéroual, & Djamel, 2015).
Kentlerde yogun arag kullanimy, fosil yakit tiiketimini artirarak hava kirliligi ve gevresel bozulmaya katkida
bulunmaktadir. Arabalarin egzoz emisyonlari ve hava kogullari kentsel atmosferdeki kirlilik seviyesini belirleyen
ana faktorlerdir. Tiim bu kosullarin da hava ile toprak arasindaki yiizeylerde meydana gelen 1s1 transferi ve
radyasyonu etkileyecegi diisiiniilmelidir. Bu etkilesim kentsel alanlarda, kent ile cevresel alanlar arasindaki agir1
hava sicaklik farklarina yol agabilir. Bu da dogrudan kentsel 1s1 adalariyla iliskilendirilir (Louiza et al., 2015).
Kentlerde araglarin yaymis oldugu toplam 1s1, yetersiz hava akisinin oldugu kentlerde hapsolabilir. Boylece kent
sakinlerinin termal konforu azalabilir. Ara¢ emisyonlar1 ayrica kentsel duman ve kiiresel 1sinma olusumunda
da etkilidir (Younger, Morrow-Almeida, Vindigni, & Dannenberg, 2008).

Coziim Onerileri

Kentsel 1s1adalarinin olusumunda insan faktorii belirgindir. Bu faktoriin etkisini azaltmak i¢in toplu tasimalarin
kentlerde yayginlastirilmasi ve halkin da toplu tasima kullaniminin artmasi gereklidir. Toplu tagima ticretlerinin
diistiriilmesi gibi uygulamalarla toplu tasima tesvik edilebilir ve kisilerin motivasyonu artirilabilir. Bu sekilde
kentlerdeki yakit tiiketimi ve gaz emisyonu azaltilabilir. Kentin yogun bolgelerinde halkin yiiriimesi ve bisiklet
kullanimu tegvik edilebilir. Bunun yaninda araglarda kullanilan yakitlarin kalitesi iyilestirilebilir (Louiza et al.,
2015). Son zamanlarda kullanilmaya baslanan elektrikli araclarin ve sarj istasyonlarinin daha yesil kullanima
sahip olmasi saglanarak yayginlasmasina 6zen gosterilmelidir. Kentleri agaclandirilarak gaz haldeki kirleticilerin
emilimi saglanabilir ve havanin 1sinmasi azaltilir. Agaglari, kentin atmosferine katki saglayan kentsel mobilyalar
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olarak diisiinmek gerekir (Louiza et al., 2015).
Saghk Etkileri

Kentlerde yasayan insanlar, sanayi ve trafik kaynakli hava, su ve toprak kirliligi bir giiriiltii, asir1 kalabalik
ve kotil konut kogullar: nedeniyle ¢evre saglik riskleriyle karsi karsiyadir. Bu durum halk saglig: icin endige
vericidir. 2007 yilinda kentsel niifusun kirsal ntifusu astig1 diistintildiigiinde sorunun ne kadar biiyiik bir 6neme
sahip oldugu anlagilabilir (Heaviside et al., 2017). Iklim degisikliginin en ciddi etkisi gelecekte siirekli artan
sicaklik olarak ongoriilmektedir. Kentsel 1s1 adasi etkisinin de iklim degisikligi senaryosu altinda daha da
kotiilesecegi endisesi vardir. Yaz aylarinda kentlerde siirekli yiiksek sicakliklarin goriilmesi dogrudan olumsuz
saglik etkilerine neden olmaktadir. Ayni zamanda artan sicakliklar kent sakinlerinin refahini ve yasam kalitesini
tehdit etmektedir. Siirekli yaz sicagi, sicak hava dalgalarini artirmakta ve kent sakinlerinde morbiditeyi ve
mortaliteyi artirmaktadir (Gabriel & Endlicher, 2011).

Kentsel 1s1 adalarinin insan saglig: tizerindeki en 6nemli etkisi artan sicaga maruz kalmaktir (Heaviside et al.,
2017). Yiiksek ya da diisiik sicakliklara maruz kalmay kiiresel olarak artan hastalik sikligi, hastaneye yatis
ve mortalite ile iliskilendiren ¢alismalar vardir (Gasparrini et al., 2015). Kentsel 1s1 adalarinin neden oldugu
sicak hava dalgalarinin siklig1 ve siddetindeki artiglar insan saghigi tizerinde olumsuz etkilere neden olmaktadir.
Kentlesme ve hava kirliligi nedeniyle solunum yolu hastaliklary, cilt hastaliklar1 ve gesitli psikolojik rahatsizliklar
gibi saglik sorunlarinin yayginlastig1 goriilmektedir. Kentsel alanlarda hava kalitesinin azalmasi, partikiiler
madde ve ozon seviyelerinin yiikselmesine neden olarak astim ve kronik solunum yolu hastaliklar1 riskini artirir.
Uzun siireli sicak maruziyeti 1siya bagli stresi, uyku bozukluklarini artirir (Ustiindag et al., 2023). Ozellikle
yogun kentlesmenin goriildiigti bolgelerde inversiyon tabakasinin varlig: kirleticilerin yiikselmesini engeller
ve kentsel hava kirliligi daha da artabilir. Sanayi emisyonlari, egzoz gazlari ve enerji iiretim sistemlerinden
kaynaklanan atik gazlar bu durum tizerinde etkilidir. Hava akiminin sinirli oldugu giinlerde PM2.5 ve diger
kirlilik gostergelerinin atmosferde uzun siire kalmasi 6nemli bir halk saglig1 problemidir.

Kentsel 1s1 adalarinin yaratmis oldugu sicaklik artiglari 6zellikle yaglilari, kronik hastaligi olanlar1 ve
sosyoekonomik dezavantajli gruplar1 etkilemektedir. Artan sicakliklar kardiyovaskiiler ve solunum
hastaliklarini tetikleyebildigi gibi acil servis basvurularini ve hastane yatis oranlarini da arttirabilir. Ayrica
sicak hava dalgalarinin etkileri yalnizca fiziksel saglikla sinirli kalmamaktadir, saghkla iligkili tiim faktorler
izerinde etkili olabilir. Bu etkilenimin en u¢ noktasinda mortalite bulunur (Robine et al., 2008). Kent sakinleri
sicak hava dalgalar1 sirasindaki kentsel 1s1 adasi etkisiyle iligkili olarak goriilen sicakliklar nedeniyle risk
altindadir. Ornegin Paris ve diger Fransiz kentlerinde 6zellikle 2003 sicak hava dalgasinin etkisi goriilmiistiir
(Le Tertre et al., 2006). Bu olgu daha iyi anlagildiginda birgok kent sakininin hayati kurtulabilir. Bilgi temelli
veri tretildiginde sorumlularin da kagamayacagi onlemler alinabilir (Gasparrini et al., 2015; Miner, Taylor,
Jones, & Phelan, 2017).

Enerji Tilketimi Uzerine Etkiler

Kentsel 1s1 adas1 mekan sogutma talebini artirarak ve mekan 1sitma talebini azaltarak bina enerji tiiketimi
tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Li ve ark’nin ¢aliymasinda kentsel 1s1 adasinin binada sogutma enerjisi
tilketimini %19 arttirdig1 bulunmustur (Li et al,, 2019). Cin’in $angay kentinde yapilan bir galismaya gore,
toplam elektrik titketiminin yaklasik %601 yaz aylarinda kentsel 1s1 adas1 gozlemlenen donemlerdeki sogutma
calismalar1 i¢in harcanmaktadir (Giridharan et al., 2004). Kentsel 1s1 adast, asir1 enerji kullanimina yol agar ve
kentsel niifusu biiyiik bir morbidite ve mortalite riski ile zorlayabilir (Shahmohamadi et al., 2010). Ozellikle
yap1 sektoriinde enerji kullanimini azaltmak ve yesil enerjileri tesvik etmek i¢in ¢aba gosterilmelidir. Enerji
dengesi enerji talebini en aza indirir. Rasyonel enerji kullanimiyla 1s1 geri kazanilarak daha fazla yesil enerji
kullanilabilir (Shahmohamadi et al., 2010).

Klima kullaniminda artis, yaz aylarinda artan sogutma yiiklerine ek olarak elektrik enerjisinin de asir1
titketimine yol agmaktadir. Bu durum bir¢ok kent merkezinde enerji nakil hatlarinda arizalara neden
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olmaktadir. Yaz aylarinda kentlerde pik enerji talebinde artis yasanir (Shahmohamadi et al., 2010). Birgok
biiyiik kentte goriilebilen ¢ok sayida, kiictik ve diistik verimli kisisel klimalar kentsel planlama agisindan son
derece verimsizdir (Miner et al., 2017). Dogal havalandirma hem giindiiz hem de gece sogutmasi saglayabilen
en etkili pasif sogutma teknigidir. Gece havalandirma ise sicak iklimlerdeki en etkili stratejilerden biridir
(Shahmohamadi et al., 2010). Kentsel alanlar ve binalar i¢in baz stratejiler dogal havalandirma saglayabilir ve
ayn1 zamanda enerji tasarrufu saglar. Binalarda bulunan agikliklari hakim riizgar yoniiniin oldugu yere bakacak
sekilde diizenlemek dogal havalandirma igin verimlilik saglar. Ayni zamanda i¢ hava kalitesi daha saglikli
olur. Havalandirmali ¢atilar kullanilarak dogal havalandirma saglanir ve asir1 1stnma ortadan kaldirilir. Ayni
zamanda zemin seviyesinde ya da orta agiklikta binanin hava akimini gegiren bir yapisinin olmasi saglanmalidir
(Shahmohamadi et al., 2010). Kentsel binalarin enerji tiiketimini azaltacak, alternatif pasif 1sitma, sogutma ve
aydinlatma teknikleri kullanilarak ¢evresel sorunlarin etkisi azaltilabilir (Shahmohamadi et al., 2010).

Ekonomik Etkiler

Her gegen zaman artmakla birlikte, kentsel alanlar enerjinin yaklagik %75’inin tiiketildigi yerlerdir (Bretzke,
2013). Ozellikle bu etki mega kentlerde belirgindir. Yiiksek niifusa sahip kentlerin daha yogun kentsel 1s1 adasi
etkilerine maruz kalacag: sdylenebilir (Tran, Uchihama, Ochi, & Yasuoka, 2006). Kentsel 1s1 adalarinin yiiksek
morbidite riski de dahil olmak {izere kapsamli ve iyi anlagilmamis maliyetleri de bulunmaktadir (Golden, Hartz,
Brazel, Luber, & Phelan, 2008). Kentsel 1s1 adalar1 dogal yasamin dengesini bozarak afetlere neden olabilecegi
icin ayn1 zamanda ekonomik kayiplara da yol acar (Ustiindag et al., 2023). Kentsel 1s1 adasinin sonuglari,
yogunluga bagl olarak daha sicak kis geceleri gibi avantajli etkilerden, toplum, ¢evre ve ekonomi iizerinde
karmagik ve zincirleme olumsuz sonuglara kadar genis bir yelpazede degisiklik gosterebilir (Phelan et al., 2015).

Santamouris ve ark’nin ¢alismasinda kentsel merkez Atina bélgesinde binalarin sogutma yiikiiniin yazin
neredeyse 2 katina ¢iktig1, 1sitma yiikiiniin banliyé bolgelerindeki binalarla karsilastirildiginda kisin %30-
55 kadar azaldig1 bulunmugstur (Santamouris et al., 2001). Bu durum, agik bir sekilde iklim degisikliginin ve
kiiresel 1sisnmanin bir kent ortaminda enerji titketimi ve maliyet agisindan belirgin etkileri oldugunu gosterir.
Bu durum biiytik kent bolgeleri i¢in diisiintildiigiinde kentsel 1s1 adalariyla kisa ve yogun bir bi¢imde kendini
gosterebilir. Fung ve ark’nin ¢alismasinda 1°C'lik ortam sicakligs artisi icin elektrik titketiminin evlerde %9.2,
ticari isletmelerde %3, endiistri sektoriinde %2.4 oraninda artacag gosterilmistir. Caliymada, toplam elektrik
titketimi tizerinde bu etkinin yaklagik 1.7 milyar Hong Kong dolarina denk gelecek bir etki yaptig1 belirtilmistir.
(Fung et al., 2006).

Kentsel 1s1 adalarinin ekonomik maliyetinin yaninda kentlere uygulanmak istenen karsit projeler de belirli bir
maliyete sahiptir. Ornegin Lizbon'da yesil ¢at1 uygulamalarinin tahmini net degeri 320 milyon Euro olarak
belirlenmistir (Teoténio, Silva, & Cruz, 2018). Baz1 ¢aligmalarda yesil ¢at1 yatirnmlarinin sinirh faydalar
g6z oniine alindiginda, %19-50 arasinda finansal kayba neden oldugu belirtilmistir (Ascione, Bianco, de’
Rossi, Turni, & Vanoli, 2013; Blackhurst, Hendrickson, & Matthews, 2010). Bu ekonomik sorunlara yatirim
maliyetlerinin yiiksekligi, bakim gereksinimi ve bazi iklim bolgelerinde sinirli enerji tasarrufu saglayabilme
gibi faktorler eklenebilir. Ancak yesil ¢atilar uzun vadede su yonetimi ve hava kalitesinde iyilesme ve kentsel 1s1
adasi etkisini azaltmak gibi ¢cevresel ve toplumsal faydalar saglamaktadir.

SONUC

Kentsel 1s1 adalari, kentlesmenin ve insan faaliyetlerinin bir sonucu olarak kent i¢i sicakliklarin kirsal alanlara
kiyasla daha yiiksek oldugu bir fenomendir. Yesil alanlarin azalmasi, yap1 yogunlugunun artmasi ve insan
kaynakli 1s1 emisyonlar1 bu etkiyi tetikler. Kentsel 1s1 adalarinin hava kalitesinin bozulmasi, saglik riskleri ve
artan enerji tiiketimi gibi olumsuz sonuglar1 bulunmaktadir. Bu sorunu azaltmak i¢in yesil alt yapi, yansitici
malzemeler, serin koridorlar ve enerji verimli kentsel planlama stratejileri 6nerilmektedir.
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DIRENCLI KENTLER: GAYRIMENKULLERDE
SURDURULEBILIRLIK DERECELENDIRME
YONTEMLERININ GAYRIMENKUL FINANSMANI
ACISINDAN ANALIzi

Tiilay YAZAR OZTURK'

Ozet

Stirdariilebilirlik, artan enerji titkketimi ve gevresel kaygilar nedeniyle giiniimiizde her sektor igin kritik bir gereklilik haline gelmistir.
Gayrimenkul sektoriinde stirdiiriilebilirlik kavrami, enerji verimliligi, su tasarrufu, gevresel etkilerin azaltilmasi ve uzun vadeli
ekonomik fayda saglanmasi agisindan biiyiik onem tagimaktadir. Bununla birlikte, gayrimenkul finansmani acisindan da siirdiirtilebilir
projelere olan talep artmakta, finansal kurumlar ve yatirimcilar i¢in yesil bina sertifikasyonlar1 6nemli bir degerlendirme kriteri haline
gelmektedir. Bu ¢aligma, gayrimenkul projelerinin siirdiiriilebilirlik agisindan degerlendirilmesini saglayan uluslararas: sertifikasyon
sistemlerini finansal perspektiften incelemekte ve karsilagtirmali bir analiz sunmaktadir. En yaygin sertifikasyon sistemlerinden biri
olan LEED (Leadership in Energy and Environmental Design), enerji ve su kullanimi, malzeme se¢imi ve i¢ mekin hava kalitesi
gibi kriterlere dayali bir degerlendirme sunmaktadir ve yesil tahviller gibi finansman araglarina erisimde avantaj saglamaktadir.
BREEAM (Building Research Establishment Environmental Assessment Method) ise binalarin ¢evresel performanslarini analiz eden
Avrupa merkezli bir sistem olup, finansal tegvikler ve diisiik faizli kredilerle entegre edilmis uygulamalara sahiptir. DGNB (Deutsche
Gesellschaft fiir Nachhaltiges Bauen), siirdiiriilebilirligi sadece gevresel degil, ekonomik ve sosyal agidan da ele alan bir sistem olup,
uzun vadeli finansal istikrar1 destekleyen projeler igin tercih edilmektedir. SBTool, yerel sartlara gore esnek bir gergeve sunarak,
gayrimenkul yatirimcilarina finansal planlamada daha 6zgiin yaklagimlar gelistirme imkéani tanimaktadir. CASBEE (Comprehensive
Assessment System for Built Environment Efficiency) ise, ¢evresel etkiyi minimize etmeyi amaglayan Japonya merkezli bir sistem olup,
stirdiiriilebilir yatirim fonlarinin ilgisini gekmektedir. Bu sertifikasyon sistemlerinin her biri, yatirim kararlar1 ve finansman segenekleri
agisindan farkl avantajlar sunmaktadir. LEED sertifikali projeler, diisiik isletme maliyetleri ve yiiksek piyasa degeri nedeniyle uzun
vadeli yatirimlar igin cazip hale gelirken, BREEAM sertifikas1 Avrupadaki finansal destekler ve diisiik faizli kredilerle gelistirici ve
yatirimcilara maliyet avantaji sunmaktadir. DGNB sertifikasina sahip projeler, uzun vadeli ekonomik ve sosyal siirdiiriilebilirlik
hedeflerini vurgulayarak, yatirimcilara istikrarh getiri potansiyeli sunmaktadir. SBTool'un esnek yapisi, yerel pazar dinamiklerine uygun
finansal stratejilerin belirlenmesini saglarken, CASBEE sertifikali projeler, 6zellikle Asya pazarindaki yesil yatirim fonlar1 ve devlet
destekleriyle finansal olarak desteklenmektedir. Sonug olarak, stirdiiriilebilir ve direngli kentlerin ingasi, yalnizca ¢evresel degil, ayni
zamanda finansal siirdiiriilebilirlik agisindan da kritik bir unsurdur. Gayrimenkul finansmaninda yesil bina sertifikasyonlarinin giderek
daha fazla 6ne ¢ikmasi, gelistiricilerin ve yatirimcilarin bu sistemleri daha fazla benimsemesini saglayacak ve siirdiiriilebilir kentsel
gelisimi destekleyen finansal mekanizmalarin yayginlasmasina katk: sunacaktir.

Anahtar Kelimeler: Gayrimenkul Finansmani, Siirdiiriilebilir Yatirim, Yesil Bina Sertifikasyonlari, Direngli Kentler, Kentsel Dayaniklilik
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Siirdiirilulebilirlik ve Gayrimenkul Gelistirme Siirecleri

Enerji ihtiyacinin hizla arttig1 diinyamizda; fosil yakitlarinin kullaniminin ¢evre dostu olmadiginin anlagilmasi
sonucunda yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimina yonelik tartigmalar giindemdeki yerini almistir.
“Siirdiirtlebilir Gelisme” kavrami ise ilk olarak 1987 yilinda Diinya Cevre ve Gelisme Komisyonu tarafindan
sunulan rapor ile sahnedeki yerini almistir (Dikmen, 2011). Bir yandan diinya niifusu artarken diger yandan
sinirli olan enerji kaynaklar1 azalirken; siirdiiriilebilirlik artik bir tercih olmaktan ¢ikmis ve bir zorunluluga
déntigmiistiir (Ocal ve Ince, 2012). Ozellikle tiiketim hizinin yiiksek oldugu toplumlarda siirdiiriilebilir
ekonomik gelismenin saglanmasi yenilenebilir enerji kaynaklarin kullanimi ile miimkiin olabilecektir (Wallace,
2005).

Bugiin tiim faaliyet alanlarinda 6ncelik edinen siirdiiriilebilirlik kavrami ingaat sektoriinde 90°li yillar ile
birlikte 6nem kazanmaya baslamistir. Strdiriilebilir gayrimenkul gelistirmenin amaci uzun vadede gelecek
nesiller i¢in kendi kendine yetebilen binalar tasarlanmasi olup; iist 6lgekten alt 6lgcege kadar tiim tasarim
siireglerinde bu amaca odaklanan tasarim kriterlerinin dikkate alinmasini gerektirmektedir. Siirdiirilebilir
gayrimenkul gelistirme kavrami sadece binalarin enerji verimli olmasinin, enerji ve su tiiketimi tasarruflarini
degil, salginlara, enfeksiyonlara ve iklim degisikligine direngli, ¢evreye ve dogaya duyarli insan ve doga
oncelikli binalar1 tanimlamaktadir. Bu cercevede ele alinan stirdiiriilebilirlik kavrami; yesil binalardan sifir
enerji binalara, net pozitif enerji binalardan sifir karbon binalara uzanan ¢esitli mimari konseptin giindeme
gelmesine sebep olmustur.

Yesil binalar; ¢evresel, sosyal ve finansal problemlerin siirdiiriilebilirlik ilkeleri ¢ercevesinde ¢oziime ulasmasini
amag edinen, tiim tasarim ve uygulama siireclerinin odagina insan ve gevre sagligini koyan bir kavram olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Sentiirk, 2014). Diinya Yesil Binalar Konseyi (WGBC) semsiyesi altinda yer alan bir
sivil toplum kurulusu olan Cevre Dostu Binalar Dernegi (CEDBIK) ise yesil binalari, “siirdiiriilebilir, ekolojik,
yesil, cevre dostu vb. pek ¢ok isim altinda karsimiza ¢ikan dogayla uyumlu yapilar, yapinin arazi se¢iminden
baslayarak yasam dongiisii gercevesinde degerlendirildigi, biitiinciil bir anlayisla ve sosyal ve cevresel
sorumluluk bilinciyle tasarlandigs, iklim verilerine ve o yere 6zgii kosullara uygun, ihtiyaci kadar tiiketen,
yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelmis, dogal ve atik iiretmeyen malzemelerin kullanildigs, katilimi tegvik
eden, ekosistemlere duyarli yapilar olarak tarif edilebilir” seklinde tanimlamistir (Leblebici ve Ugur, 2015).

Yesil binalar ayni zamanda %8’lik isletme maliyeti tasarrufu ve %7’lik tasinmaz deger artis1 saglayarak gelistirici
icin de maliyeti diistirmektedir (Dodge, 2018). Ayrica ¢alismalar; yesil binalarin isletme masrafinin daha az
oldugunu, yesil binalarin ¢ok daha hizli ve yiiksek degerlere kiraci ya da alic1 buldugunu ortaya koymaktadir
(WGBC, 2013). Ancak yesil binalarin ilk yatirim maliyetinin yiiksek olmas1 gayrimenkul gelistirici agisindan
bir dezavantaj olmaktadir (Dodge, 2018). Cinde yesil binalarin gelistirilmesinin ilave maliyet ve riskler
yoniinden degerlendirildigi bir ¢calismada; yiiksek maliyetlerin genis kapsamli yesil teknoloji uygulamalarini
kisitladig1 vurgulanmaktadir (Zhang, 2011). Zhang (2011); 1s1 yalitimi, diisiik enerji tiiketimli i¢ malzemeler
ve giines enerjili 1sitma geregleri gibi pasif tasarim stratejilerinin, giines kollektorleri ya da 1s1 pompasi gibi
teknolojik araglarin kullanilmasina benzer aktif tasarim stratejilerine gére daha ucuz oldugunu ancak yeterli
ve sistematik yesil stratejiler {iretilmedigi siirece bir gayrimenkul gelistirime projesinde siirdiiriilebilirligin
saglanamayacagini belirtmektedir. Ote yandan Morris (2014); diisiik maliyetli hatta maliyetin hi¢ olmadig
araglarin kullanildig1 yesil bina tasarimlarinin miimkiin oldugunu dile getirmektedir.

Ingaat sektorlerinde siirdiiriilebilirligin saglanmasi amaciyla; ekonomik, sosyal, cevresel ve kiiltiirel etkiler
ile gayrimenkul degeri arasindaki iliskinin belirlenmesi ve maliyetin bu iliski ¢ercevesinde degerlendirilmesi
gerekliligi diger bir 6nemli konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Lorenz ve Liitzkendorf, 2008) Ciinkii yesil
binalarin gayrimenkul degerinin tespit edilmesi siirecinde, diger binalardan farkli olarak enerji verimliligi ve
binanin tasarrufu gibi unsurlarin g6z 6niinde bulundurulmasi gerekmektedir (Popescu, 2009). Adomatis (2010),
yesil binalarin gayrimenkul degerinin tespitinde HERS (Home Energy Rating System) ya da briit kira ¢arpani
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ve aylik enerji tasarrufunun iligkilendirilmesi benzeri araglarin kullanilmasinin gerektigini belirtmektedir. Yesil
binalarin degerine yonelik yapilan kimi ¢aligmalarla; yesil binalarin gerek kira gerekse satis degerlerinin daha
yiiksek oldugunu (Ratcliffe,, 2015), 6zellikle siirdiiriilebilirlik sertifikasina sahip gayrimenkullerde siirdiiriilebilir
tasarim kriterlerinin gayrimenkul degeri tizerindeki katkisinin yaklasik %25 oraninda ger¢eklestigini ortaya
koymaktadir (Fuerst ve McAllister, 2011)

2. Siirdiiriilebilirligin Olciimiine Yonelik Yaklagimlar

Siirdiriilebilirlik kavraminin 6nemi yillar iginde artarken, yerel, ulusal ve uluslararasi kuruluglar da
stirdiiriilebilirligi 6l¢ebilmek ve izleyebilmek icin stratejiler gelistirmeye odaklanmistir. Bu kapsamnda atilan
oncii adimlar siirdiiriilebilirligin 6l¢timiindeki ilk basamagr meydana getiren gostergelerinin ve endekslerin
belirlenmesi yoniinde olmustur (Alberti 1996; Adinyira ve dig. 2007;). Ness ve dig. (2006) Siirdiiriilebilirligin
degerlendirilmesi siirecinde kullanilan araglary; yerel karakteristik, odak ve dogal ve sosyal sistemlerin
biitiinliigiine odaklanan ti¢ temel kategori altinda siniflandirmigtir.

Gostergeler yardimiyla sayisal yontemler kullanilarak bir ¢aliyma alanindaki ekonomik, sosyal veya gevresel
kosullar olgiilebilmektedir. Gostergelerin bir arada degerlendirilmesi ise endeksleri meydana getirmektedir.
S6z konusu gosterge ve endekslerin belirlenen periyodlarla 6l¢limii, uzun vadede siirdiiriilebilirligin
gozlemlenebilmesine olanak sunmaktadir (Ness ve dig. 2006). Gostergeler ve endekslerin kullanimy;
cevresel, sosyal ve ekonomik verilerin analizi ile kiiresel 6lgekten bina olgegine kadar siirdiiriilebilirligin
degerlendirilmesini mimkiin kilmaktadir. Ancak farkli ¢alisma alanlarindaki siirdiiriilebilirligin 6l¢timi
i¢in tek ve ortak bir gosterge seti kullanilamayacagi i¢cin, ¢aligma alanina 6zgii hedeflere iliskin gostergelerin
belirlenerek karsililagtirmali analizler yapilmasina yonelik yaklasimlar benimsenmistir (Laux ve dig. 2009; Shen
ve dig. 2010). Bu yaklagim kapsaminda siirdiiriilebilirligin 6l¢limiine yonelik gostergelerin dogru tanimlanmasi
karar verme siiregleri agisindan olduk¢a 6nem tagimaktadir (Dahl 2012).

BM, UN Habitat, Diinya Bankasi, Avrupa Bilim Arastirma ve Gelistirme Komisyonu (Eurpean Comission
on Science, Research and Development), Avrupa Vakfi (European Foundation), Avrupa Enerji Cevre ve
Siirdiiriilebilir Kalkinma Komisyonu (European Commission on Energy, Environment and Sustainable
Development) basta olmak tiizere gesitli ululaslararasi kurulus tarafindan tanimlanmis ulusal gostergeler
kullanilmaktadir.

Gostergeler arasinda kurulan islevsel iliskiler ve gostergelerin karsilastirilmasina imkan veren yontemler
ise, stirdiiriilebiligin 6l¢limiinii saglayan endekslerin temelini olusturmaktadir (Bohringer & Jochem 2007;
Tanguay ve dig. 2010). Giiniimiizde Ekolojik Ayakizi (EF), Sehir Gelisme Endeksi (CDI), Insani Kalkinma
Endeksi (HDI), Cevresel Siirdiiriilebilirlik Endeksi (ESI) gibi bircok endeks yaygin olarak kullanilmaktadir
(Bohringer & Jochem 2007; Tanguay ve dig. 2010). Gostergeler ve endekslerin kullanimu siirdiiriilebilirligin
degerlendirilmesi siirecinde bir yol haritas: sunmakta ancak ¢ogu ¢alisma alaninda yetersiz kalmaktadir (Dahl
2012).

Biitlinciil, ¢ogulcu ve gozlemlenebilir bir yontem olan “Siirdiiriilebilirlik Degerlendirme” metodlar: ise;
sundugu kriter setleri araciligiyla bina, mahalle ve kent dlgeginde siirdiiriilebilir gelisme performansinin
degerlendirilmesine dayanmaktadir (Berardi 2011, Sharifi 2013). Yenilikgi, genis kapsamli ve gelismeye
rehberlik eden nitelikleri sayesinde “Siirdiiriilebilirlik Degerlendirme” yontemi diger yontemler arasinda 6n
plana ¢ikmus, stirdiiriilebilirligi izleme siirecini kurumsallagtirmistir (Pope ve dig. 2004).

Bu ¢alisma kapsaminda gayrimenkul sektdriiniin performansinin degerlendirilmesine odaklanan bina
olgegindeki “Siirdiiriilebilirlik Degerlendirme modellerine; LEED, BREEAM DGNB, SBTool ve CASBEE
sertifikasyonlar incelenmis olup, sonug asamasinda s6z konusu sertifikasyon modelleri karsilagtirmali olarak
tartisilmistir.
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3. Gayrimenkullerde Siirdiirilebilirlik Derecelendirme Sertifikasyonlari

Bir gayrimenkul projesinin ¢evresel performansi pek ¢ok unsurun bir arada degerlendirilmesi sonucunda
olgtlebilmektedir. Sertifikasyon sistemleri bu degerlendirme imkanini taniyarak siirdiiriilebilirligin
olgtlebilmesi amaciyla bir tiir derecelendirme sistemi sunmaktadir. Gorgiin [18], yesil bina degerlendirme
sistemlerini, binabazindaki projelerin ¢evre tizerindeki etkilerinive dogal kaynaklari korumadaki duyarliliklarin:
ortaya ¢ikarmada 6lgiilebilir bir referansin olmasina olanak saglayan bir tiir degerlendirme siirecini igeren
derecelendirme sistemleri olarak tanimlamaktadir. S6z konusu sertifikasyonlar; gayrimenkuliin kullanim,
tasarim ve ingaat siireglerine iliskin bilgi toplanmasi ve raporlanmas: suretiyle binalarin siirdiiriilebilirliklerine
yonelik olgiilebilir bir referansin olusmasina olanak saglamaktadir.

3.1. LEED Sertifikasi (Enerji ve Cevresel Tasarimda Liderlik).

Kar amaci giitmeyen bir organizasyon olarak 1993 yilinda kurulan Amerika Yesil Binalar Konsey (USGBC)
tarafindan goniillii ve konsensusa dayal bir sertifikasyon sistemi olan sistem olan LEED (Enerji ve Cevresel
Tasarimda Liderlik) olusturmustur. GSA verilerine gére LEED kullanim1 en yaygin olan siirdiiriilebilirlik ve
yesil bina degerlendirme sistemidir.

Yesil binalara yonelik tanimli standartlar olusturmaya dayanan LEED Sistemi, binalar1 tiim yasam dongiisii
boyunca olusan cevresel etkileri en aza indirmeyi amaclamaktadir. Bu sistemin baslica politikalars;
stirdiiriilebilirligin 6l¢timii icin kabul gérmiis standartlar1 olusturmak, biitiinsel tasarim kriterleri gelistirmek,
yap1 sektoriinde gevreye duyarli bir rekabet ortami olusturmaya katki saglamak, bu amagla kamu bilincini
geligtirmektir (Anonim, 2010). Insan ve cevre sagligy, siirdiiriilebilir cevrenin olusturulmasi, enerji etkinligi,
suyun etkin kullanimi, malzeme se¢imi ve i¢ mekan benzeri farkli kategoriler altinda ihtiyaglar ve performans
kriterleri tanimlanmustir. Sistem, kredi olarak adlandirilan performans kriterlerinin puanlandirilmasina
dayanmaktadir. Uluslararasi 6lgekte kabul edilmis olan bu bina sertifikasyon sistemine gerek projelendirme
gerekse ingaat stirecinin ardindan bagvurulabilmektedir. Ancak sisteme projenin erken asamalarda bagvurulmasi
Yesil Bina kriterlerinin projeye uygulanmasini kolaylastirmakta ve projenin siirdiiriilebilirlik yoniindeki
basarisini arttirmaktadir.

Degerlendirme “Eco-charette” adi verilen atdlye calismasi ile baglamakta olup, denetleme esasina degil
tamamen seffaf bir belgeleme esasina dayanmaktadir Gayrimenkul projeleri, degerlendirme kriterlerine gore
gergeklestirilen puanlamalarin sonucunda; Gilimiis, Altin, veya Platin sertifika almaya hak kazanmaktadir.
Sistem gelisme kaydettikge; farkl: tip binalar, farkli sektorler ve farkli agamalardaki yapilar i¢in ayri sistemler
halini almistir (LEED for New Construction, LEED for Existing Buildings LEED for Schools, LEED for
Healthcare, LEED for Commercial Interiors). ilerleyen siirecte sadece bina olgeginde gerceklestirilen
stirdiiriilebilirlik degerlendirmelerinin yeterli olmadig: anlagilmis olup, 2007 yilinda LEED Neighborhood
Development (Mahalle Gelisimi) versiyonu gelistirilmistir. (CNU ve dig., 2011).

Birgok farkl: faaliyet alaninda uzman ve profesyoneli bir araya getiren sistem Mahalle 6lgeginde siirdiirtilebilir
planlama ve gelismeyi sertifikalandirmak icin bir dizi performans kriteri sunmaktadir. Yeni $ehircilik
yaklasiminin 6nciisit CNU organizasyonun paydas oldugu bu versiyon; Akilli Biytime ilkelerini, CNU tiiziiglinii
ve diger LEED sistemlerinin temel prensiplerini bir araya getirmeyi amag edinmistir (CNU ve dig., 2011).

Biitlinciil bir yaklasim olusturmak agisindan biiyitk 6nem tasiyan LEED-ND; yesil binalara odaklanan
stirdiiriilebilirlik derecelendirme sistemlerinden farkli olarak “alan se¢imi, tasarim, yap1 ve peyzaj elemanlarinin”
bolgesel ve yerel lgekte bir araya getirilmesine 6ncelik vermektedir. 130 ha yiiz6l¢limiine kadar; miistakil
ya da karma arazi kullanimi igeren yerlesimler, kent i¢i bos alanlar ve yeni gelisme alanlar1 derecelendirme
kapsaminda yer almakta olup; sertifikasyon “LEED-ND planinin sarth onayi, on sertifikali LEED-ND plan;
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LEED-ND sertifikali mahalle gelisimi” olmak {izere {i¢ agamadan meydana gelmektedir. Sertifikalandirma
stirecinin sonunda 40-49 puan arasi Certified (Sertifikal1), 50-59 aras1 Giimiis, 60-79 puan Altin ve 80 puan
tizeri Platin sertifikali olarak derecelendirilmektedir (CNU ve dig., 2011; USGBC 2011, aktaran; Oktay,2015).

3.2. BREEAM (Bina Arastirma Kurumu Cevresel Degerlendirme Yontemi)

1990 yilinda Ingilterede gelistirilen bina sertifikasyon sistemi olan BREEAM Kurumu (Building Research
Establishment)’in odaginda, siirdiiriilebilir gevresel gelismenin saglanmasi igin gayrimenkul projelerinde
kullanilmak iizere yonetmeliklerin sundugu standartlarin iizerinde siirdiiriilebilir ¢oziimler ortaya koymaktr.
Bina Arastirma Kurumu (BRE) Ingilterede faaliyet gosteren bina endiistrisine cevre koruma ve siirdiiriilebilir
kalkinma ile ilgili destekleyici metotlar: arastirarak bilgi saglayan devlet destekli bagimsiz bir kurulus olmakla
birlikte; Ingilteredeki yap sektori, is gevresi ve devletin destegini almasi sistemin etkinligini arttirmaktadir.
Breeam Sertifikasyon sisteminin hareket noktas: ise ¢evresel kalkinma olmustur. BREEAM Sertifikasyonu
yonetim, saglik ve konfor, enerji, ulagtirma, su, malzeme, atik, arazi kullanimi ve ekoloji, kirlilik ve yenilik
(inovasyon) kategorileri altinda degerlendirerek; binalar1 “Geger, Iyi, Cok iyi, Mitkemmel, Olaganiistii” seklinde
derecelendirmektedir. Ilk ortaya ¢iktiginda ofis binalarinda kullanilmak iizere gelistirilen sistem (Sharifi,
2013); gliniimiizde ticaret, saglik hizmetleri, endiistri, konut, hapishane ve mahkeme gibi ¢ok sayida yap1
tipini kapsamakta olup uyarlanabilir derecelendirme sistemi ise otel, resort, laboratuvar ve {iniversite yapilari
gibi genel kategorilerin disinda kalan yapilarin derecelendirmesinde kullanilmaktadir. Ayrica sistem ¢evresel
politikalar ve yerel kosullarla giincellenmis olup BREEAM Topluluklar (BREEAM Communities) ad1 altinda
biiyiik 6l¢ekli projelerde kullanilmaktadir.

Derecelendirmenin yani sira yiiriittigii ¢alismalar ve arastirmalar ile gayrimenkul gelistirme siirecine inovatif
katkilar sunan BREEAM,; siirdiiriilebilir projelerin hayata gegirilmesi, yenilik¢i ¢6ztimler sunmak, gayrimenkul
projelerini gevresel ozellikleri ile 6n plana ¢ikarmak, siirdiiriilebilir gayrimenkul projelerine yonelik talebi
arttirmak, projelerin marka degerini arttirmak ve kullanicilar1 siirdiiriilebilirlik hakkinda bilinglendirmeyi
amaclamaktadir.

BREEAM derecelendirme sistemi, tiim gelistirme siireglerine yonelik iliskin kabul gérmiis performans
oOlgiilerini kullanarak yapilan puanlamaya dayanir. Her bir kategori i¢in verilen puanlarinn bir arada
degerlendirilmesiyle olusturulan gevresel skor binanin sertifika derecesini belirlemektedir. Yontem yeni
gayrimenkul projelerinin yani sira gayrimenkul projelerine iliskin genis 6lgekli yenilemeleri, mevcut binaya
yapilan eklentiler gibi projeleri de kapsamakta olup; projenin tasarim siireci sonunda ilk sertifika ve gelistirme
slirecinin tamamlanmasinin ardindan ise nihai sertifika verilerek derecelendirme tamamlanir. Breeam
Sertifikasyon Sistemi; Yonetim %12, Saglik ve Konfor %15, Enerji %19, Ulasim %8, Su %6, Malzeme %12,5,
Atiklar %7,5, Arazi kullanim1 ve Ekoloji %10, Kirlilik %10 ve Innovasyon %10 olmak iizere binalarin toplam
110 puan iizerinden puanlanmasina dayanmaktadir. Breeam sertifikas: edinebilmek i¢in binanin tasarim
agamasindan itibaren kurulusun yonlendirdigi bir yetkili ile esgiidiimlii calisilmas1 6ngoriilmiis olup, sertifika
edinildikten 3 sene sonra sertifikanin giincellenmesi gerekmektedir.

2011 yilinda gelistirilen BREEAM Communities, ise, siirdiiriilebilirligin sosyal ve ekonomik boyutlarinin altin
cizmekte olup (BRE Global Limited 2014, akt. Oktay, 2012), gelistirilme siirecinde Avrupa Birligi normlari
temel alinmistir. Yontem kapsaminda st 6lgekli planlarin hazirlanmasindan itibaren tiim gelisim siireci
degerlendirmeye alinmakta olup, BREEAM Communities 6nemli projeler olmasi sartiyla kiigiik yerlesim
alanlar1 dahil farkli 6lgeklerdeki yerlesimlere uygulanabilmektedir.

3.3. DGNB Yesil Bina Sertifikasyon Sistemi

Almanyada gelistirilmis olan bir sertifikasyon sistemi olan DGNB. LEED ve BREEAM derecelendirme
sistemlerini esas almis olup derecelendirmeye konu gayrimenkuliin tiiriine ve lokasyonuna gore farkli
derecelendirme siniflar1 bulunmaktadir. 2007 yilinda kurularak 2008 yilinda Diinya Yesil Bina Konseyine iiye

17-18-19 NiSAN 2025 4. ULUSLARARASI SEHIR GEVRE SAGLIK KONGRESI




THE 4TH INTERNATIONAL CITY, ENVIRONMENT, AND HEALTH CONGRESS

olan Alman Siirdiriilebilir Bina Konseyinin 6ncelikli amaci alman sertifikasyon sisteminin gelistirilmesi
olmustur. Bu amagla ilk olarak ofis ve idare binalari igin gelistirilen sertifikasyon sistemi izleyen stiregte
mevcut ve yeni yapilar, egitim kurumlari ve ticari binalar1 da kapsayan uluslararasi bir sisteme evrilmistir.

Enerji kaynaklarinin kullanimi, harcanan enerji miktarinin azaltilmasi, siirdiiriilebilirligi destekleyen
malzemeler gelistirilmesi, gayrimenkul gelistirme siireglerine yonelik ¢oziim  Onerileri  iiretilmesi,
stirdiiriilebilirligin 6l¢timiine iliskin kalite etiketi gelistirilmesi, kullanicilara konfor ve iglevsellik sunarken
cevreye duyarli olan altyapinin gelistirilmesi hedeflerini benimseyen DGNB; sosyokiiltiirel ve fonksiyonel
durum %22,5, Ekonomik Nitelik %22,5, Ekolojik Nitelik %22,5, Teknolojik Nitelik %22,5, Yerlesim Yerinin
Niteligi %10 ve Siirecin Niteligi %10 olmak {izere farkli kategorilerde puanlama sistemine dayanmaktadur.
Yerlesim yeri kategorisinin puanlamaya etkisi olmamakla birlikte, puanlama konu gayrimenkuliin tiim yasam
dongiisit boyunca izlenebilecek sekilde 6zgiin kriterler igmekte olup kullanicilarin profiline gore katsayilar
kullanilarak gergeklestirilmektedir.

DGNB yesil bina derecelendirme sistemi kapsaminda tasarim tasarim agamasinda ve gelistirme siirecinin
tamamlanmasinin ardindan olmak tizere 2 farkl: sertifika verilmekte olup; Altin, Gimis ve Bronz seklinde
siniflandirilan sertifikalarin gegerlilik siiresinde bir sinirlama bulunmamaktadir. DGNB  Sertifikasyonu
gayrimenkullerin siirdiiriilebilirliginin derecelendirilmesi i¢in stirdiiriilebilir yapilarin ihtiya¢ duyacag: tiim
unsurlari biinyesinde barindiran pratik bir arag ortaya koymustur.

3.4 Sbtool-Siirdiiriilebilir Yapilar Yontemi

Yerel kosullara ve farkli gayrimenkul tiirlerine yonelik siirdiiriilebilirlik derecelendirme sistemleri gelistirmek
amaciyla kullanilabilecek esnek ve kapsamnli bir ¢erceve (Larsson, 2016). sunmasinin yani sira, bir arag kutusu
niteligi tasimaktadr.

Gayrimenkuliin yasam dongiisiiniin farkli asamalarina iliskin gerek nicel gerekse nitel veri gerektiren genis bir
gostergeler dizisine dayanan sistem s6z konusu gostergeler arasinda mantiga dayanan iligkiler kurmaktadir.
Caligma konusunun sartlarina, gayrimenkul tiiriiniin tanimlanmasina ve gayrimenkule 6zgii katsayilar ve
performans gostergeleri gelistirmesi temeline dayandigi i¢in aslinda genel ancak kapsami genis gergeve olarak
kurgulanmigtir. Setifikasyon sisteminin en 6nemli avantajlarindan bir tanesi, Mercek altina aldigi genel
gostergelerin yerele uyarlanabilir olmasidir (Larsson, 2016).

1998 yilinda 14 katilimer tilke ile kurulan derecelendirme sistemi; yerlesim alaninin se¢imi, projenin planlama
ve gelistirme asamalari (Site selection, Project planning and Development), Enerji ve Kaynak Tiiketimi (Energy
and Resource Consumption), Cevresel Yiikler (Environmental Loadings), I¢ Mekan Cevre Kalitesi (Indoor
Environmental Quality), Servis Kalitesi (Service Quality), Sosyal ve Ekonomik Esaslar (Social and
Economic Aspects), Kiiltiirel ve Algisal Esaslar (Cultural and Perceptual Aspects) olmak {izere 7 temel
performans kriterini esas almaktadir. Gayrimenkuliin kogullarina 6zgii olarak performans kriterlerin agirlik
katsayilary; yerel kuruluglar, otoriteler ve akademisyenlerin olugturdugu bir komite tarafindan goriis birligiyle
tespit edilmektedir.

Diger derecelendirme sistemlerine benzer sekilde ana kriterlerin altinda altinda ¢ok sayida performans
kriteri yer almaktadir. S6z konusu kriterler projenin 6zgiin kosullar1 dahilinde derecelendirme siirecinde
kullanilmakta veya derecelendirme kapsami diginda tutulmaktadir. Derecelendirme kapsaminda; proje alaninin
secimi, mevcut durumu ve 6zelliklerinin incelendigi tasarim oncesi asama, potansiyel performans verilerinin
incelendigi tasarim asamasi, gayrimenkuliin ingai siirecine iliskin insaat agsamasi ile gelistirme siirecinin
tamamlanmasindan en az 2 yil sonra projenin fiili performansinin incelendigi isletme agamasi olmak iizere
farkli evrelerde degerlendirmeler yapilmaktadir. Gayrimenkul, 6zgiin gostergelerle gerceklestirilen bir dizi
kargilastirma sonucunda; minimum kabul edilebilir uygulama, “iyi” uygulama ve “en iyi” uygulama seklinde
derecelendirilmektedir (Larsson, 2016).
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3.5. Casbee Sertifikasyon Sistemi

Gelistirilen Binalarin Cevresel Etkinligi i¢in Detayli Degerlendirme Sistemi (CASBEE) , Siirdiiriilebilir
Yapt Konsorsiyumu (JSBC) (Japan Sustainable Building Consortium) tarafindan Cevre, Altyapr ve Ulagim
Bakanligrnin Destegi ile 2001 yilinda olusturulmustur. CASBEE Sadece Japonya degil ayn1 zamanda Asya
tilkelerinin de stirdiiriilebilirlik temellerini géz oniinde bulundurarak hazirlanmis olup; sertifasyonun amaci
gayrimenkul projelerinin ¢evresel etkilerini en aza indirmek i¢in yer se¢imi ve tasarim siirecine destek olmaktr.

Sertifikasyon siteminin en énemli 6zelliklerinden bir tanesi akademi, 6zel sektor ve kamu sektériini biraraya
getirmesidir (Oktay ve Ozdede, 2012). Gayrimenbkul projelerinin gelistirme etaplarina goére farklilasan
sistemde; gegici yapilar ve sergi alanlar1 (CASBEE for Temporary Construction) ile miistakil konutlar (CASBEE
for Detached House), 1s1 adasi etkisini, kentsel kalkinma projelerini ve binalarin kentsel alan i¢indeki
performanslarini degerlendirilmesi gibi farkli alt siniflar bulunmaktadir.

CASBEE derecelendirme siteminin diger bir 6zgiin 6zelligi; ilki yapinin gevresel kalitesi ve performansi (“Q”),
digeri yapinin gevresel yiikleri (“L”). Olmak {izere 2 temel unsura dayanmasidir. “Q” degeri; gayrimenkuliin ¢
Mekan (Indoor Environment), Servis Kalitesi (Service Quality) ve Dis Mekan (Outdoor Environment
on Site) kategorilerinde elde ettigi puanlar1 ifade etmektedir. “L” degeri ise Enerji (Energy); kaynaklar ve
Malzemeler (Resources and Materials); Arsanin Digindaki Cevre (Off- site Environment) kategorilerinden
elde ettigi puanlar olup; Q ve L degerleri ilgili cizelgelere performans degerlerinin girilmesi sonucunda
hesaplanmaktadir. Boylece gayrimenkuliin ¢evresel etkinligi (BEE) ortaya koyulmaktadir. Derecelendirme
neticesinde gayrimenkul projesine; C, B-, B+, A veya en yiiksek ¢evresel etkinlik derecesini ifade eden S
sertifikasi almaya hak kazanmaktadir.

CASBEEnin dezavantaji ise uluslararasi uygulanabilirliginin olmamasi olarak karsimiza gikmaktadir (Orava
ve Reith, 2013).

Japonya Yesil Binalar Konseyi ve Japonya Siirdiiriilebilir Binalar Konsorsiyumunun, siirdiiriilebilir mahalle
gelisiminin desteklenmesi i¢in gelistirdigi CASBEE-UD ise; proje alani sinirlari igindeki ¢evre kalitesini
(Quality UD) proje alaninin disindaki boélgelerin gevre yiikiine (LoadUD) béliinerek cevre verimliliginin
hesaplanmasina dayanmaktadir. Bu kapsamda; “dogal gevre”, “hizmet islevleri” ve “yerel topluluga katkr”,
“mikroklima’, “cephe ve peyzaja iliskin cevresel etki’, “sosyal altyap1“ ve “yerel ¢evre yonetimi“ seklindeki
derecelendirme olgiitleri belirlenmistir (Institute for Building Environment and Energy Conservation, 2014).
Her tema alt olgiit ve gostergelere alrilmakta, her alt dl¢iit ise bes diizeyde performans: derecelendirmesine
tabi tutulmaktadir. Gayrimenkul projelerinin i¢ mekani degerlendirmeye alinmamakta olup sadece yeni
gelisme alanlarina uygulanabilen sistemde yiizlerce gayrimenkuliin veya yapilasmamis gelisme alanlarinda

uygulanabilmektedir.
4. Degerlendirme ve Siirdiiriilebilir Gelecek igin Kritik Adimlar

Stirdiiriilebilir gayrimenkul projelerinin giderek artan onemi, gevresel, ekonomik ve sosyal siirdiiriilebilirlik
hedeflerine ulasmanin ne denli kritik oldugunu gostermektedir. Bu projelerin basarisi, yalnizca bina tasarimiyla
sinirli kalmayip; cevresel etkiler, malzeme kullanimi, enerji verimliligi ve toplumsal fayday: da kapsayan ¢ok
yonli bir degerlendirme stirecini gerektirir. Yesil bina sertifikasyon sistemleri, bu ¢ok boyutlu yaklagimi
sistematik bicimde ortaya koyan onemli araglardir. Ancak her sertifikasyon sistemi, farkli yaklagimlar ve
oncelikler dogrultusunda projelere degisken derecelerde katki saglamaktadir.

Bu ¢aligma kapsaminda, en yaygin kullanilan stirdiiriilebilirlik sertifikalarindan LEED (Leadership in Energy
and Environmental Design), BREEAM (Building Research Establishment Environmental Assessment
Method), DGNB (Deutsche Gesellschaft fiir Nachhaltiges Bauen), CASBEE (Comprehensive Assessment
System for Built Environment Efficiency) ve SBTool'un kriterleri, metodolojileri ve uygulanabilirlikleri detayl
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sekilde incelenmistir. Her sistemin giiglii ve zayif yonleri degerlendirilmis, stirdiiriilebilir ve direngli kentler
olusturmadaki rolleri tartisilmigtir. Ayrica bu sertifikalarin ¢evresel performansi artirmaya yonelik katkilar: ve
yatirimcilar i¢in sunduklari finansal tesvik mekanizmalar: kargilastirilmigtar.

LEED, diinya ¢apinda yaygin kabul goren prestijli bir sertifikasyon sistemidir. Enerji verimliligi, su kullanimx,
malzeme segimleri ve i¢ mekan hava kalitesi gibi kriterler iizerinden ¢evresel siirdiiriilebilirlik hedeflerine
ulagmay1 amaglar. Projelere farkli sertifika seviyeleri sunarak, ¢evresel basarinin derecelendirilmesini saglar.
LEED’in en 6nemli avantaji, kapsamli kilavuzlariyla projelerin yasam dongiisii boyunca siirdiiriilebilirlik
hedeflerini izleyebilmesine imkan tanimasidir. Ancak, daha karmagsik ve maliyetli projeler i¢in daha uygun
oldugu soylenebilir. LEED sertifikali binalar, diisiik isletme maliyetleri ve yiiksek piyasa degerleriyle uzun
vadeli yatirimcilar igin cazip firsatlar sunar.

BREEAM, ozellikle Avrupada yaygin kullanilan cevresel degerlendirmeye odakli bir sistemdir. Enerji ve su
verimliligi gibi kriterlerin yani sira topluluk odakl siirdiiriilebilirlik yaklagimlarini da igerir. Avrupa merkezli
olmasi sebebiyle, diisiik faizli krediler ve ¢esitli finansal tesviklerle desteklenir. Esnek yapisi sayesinde farkli bina
tiirlerine 6zel degerlendirme kategorileri sunmasi 6nemli bir avantajdir. Ancak bolgesel odakli yapisi nedeniyle
kiiresel projelerde sinirlamalar dogurabilir.

DGNB, siirdiiriilebilirligi ¢evresel, ekonomik ve sosyal agilardan ¢ok boyutlu olarak ele alan bir sistemdir.
Cevresel performansin yani sira ekonomik faydalar ve kullanicilarin yagam kalitesine odaklanmasiyla 6ne ¢ikar.
Bu kapsamli yaklasim, uzun vadeli finansal istikrar1 destekleyen projeler i¢in avantaj saglar. Ancak sertifikasyon
stirecinin kapsamli ve zaman zaman karmagik olmasi, yonetim siireglerini zorlastirabilir.

CASBEE, Japonya ve Asya pazarinda yaygin kullanilan, ¢evresel ve sosyal siirdiiriilebilirligi dengelemeyi
amaglayan bir sistemdir. Binalarin gevresel ytikii (L) ve kalitesi (Q) ile kullanic1 saghgi ve refahini bir arada
degerlendirir. Bolgesel uyumlulugu yiiksek olmakla birlikte, kiiresel ¢apta kabulii sinirli olabilir.

SBTool ise esnek yapisiyla yerel kosullara uyarlanabilir, yatirimcilara 6zgiin finansal stratejiler gelistirme imkani
sunan bir sistemdir.

Incelenen sertifikasyon sistemleri, cografi konum, bina tiirii ve siirdiiriilebilirlik hedeflerine goére farkli
avantajlar sunmaktadir. LEED kiiresel pazarda, BREEAM Avrupada, DGNB ¢ok boyutlu siirdiiriilebilirlikte ve
CASBEE ise Asya pazarinda 6ne ¢tkmaktadir. Tiim sertifikalar, projelerin gevresel etkilerinin yaninda sosyal ve
ekonomik stirdiirtilebilirlige katki saglayacak ozellikler tasimaktadir.

Tiirkiye 6zelinde yapilan degerlendirmede, siirdiiriilebilir kentsel gelisimi destekleyecek 6zgiin ve yerel
dinamiklere uygun bir derecelendirme sistemine duyulan ihtiya¢ ortaya konmustur. Ulkemizin kosullarina
duyarli bir model gelistirilmesi; kent dayanikliligini artiracak, siirdiiriilebilir yatirim stratejilerini tesvik
edecek ve finansal mekanizmalarin yayginlasmasini saglayacaktir. Sonug olarak, siirdiiriilebilir gayrimenkul
projelerinde tek bir sertifikasyon sistemine bagli kalmak yerine, projenin cografi konumu, dl¢egi ve hedefleri
dogrultusunda en uygun sistemin segilmesi, ¢evresel ve sosyal siirdiiriilebilirlik agisindan maksimum verimlilik
i¢in kritik 6nemdedir.

Sertifikasyonlarin ortak amacy; gelecekte daha saglikli, verimli ve yasanabilir yapilar insa etmek ve toplumsal
sorumluluklar1 yerine getirmektir. Binalarin siirdiiriilebilirligi, sadece cevreyi degil, insan yagsamini ve
toplumlarin gelisimini de dogrudan etkileyen bir faktordiir. Bu nedenle siirdiiriilebilirlik, gayrimenkul
projelerinde 6ncelikli hedef olarak benimsenmeli ve bu dogrultuda yonlendirilmelidir.
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THE IMPACT OF SUSTAINABLE RURAL
DEVELOPMENT PROGRAMS ON ENHANCING RURAL
RESILIENCE: THE CASE OF SWANSEA, WALES (UK)

Cansu Korkmaz Yilmaz'

Abstract

Since the 1970s, the process of population accumulation in cities has reversed, and a population movement from urban centres to
rural areas or counter-urbanization movement has been observed. While rural migration, economic decline, disasters, environmental
issues, and technological effects threaten rural areas, rural resilience has become crucial not only for the rural population but also for
the urban population, especially in today’s world, where issues such as climate change, food insecurity, and water scarcity are at the
agenda. Rural resilience is generally defined as the ability of the rural ecosystem to withstand economic, social, and environmental
challenges. Sustainable rural development programs play a crucial role in enhancing rural resilience. This research examines the
impact of sustainable rural development programs on rural resilience through the case of Swansea, Wales in UK. The sustainable rural
development program, funded by the European Union and the Swansea government, aims to protect and improve natural resources,
enhance ecosystem resilience, decrease the effects of climate change through sustainable energy and transportation systems, and
promote social development by revitalizing the local economy. Covering the period from 2014 to 2023, this rural development program
not only supports environmental sustainability but also local businesses, farmers, and rural communities in Wales socio-economically.
Additionally, by establishing local action groups, it aims to enhance community participation. Examining successful global examples
of rural development can serve as a model for improving rural areas in Turkey. Based on the findings of this research, the outcomes of
Swansea’s sustainable rural development program will be utilized to discuss the necessary policies and strategies for strengthening rural
resilience in Turkey.
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Introduction

The urbanization process, which accelerated after the Second World War, gave way to the counter-urbanization
trend that means the population movement from metropolitan areas to rural settlements. This rural-oriented
population movement, which began in the United States, was also observed in Europe and particularly in
the United Kingdom after 1970s (Champion, 1989). The population growth in rural areas has affected rural
resilience both positively and negatively. While disasters, pandemics, and population migration trends have led
to increased populations in rural areas, these regions are facing growing pressure from development, resulting
in the destruction of natural habitats. As the rural structure, traditionally a center of production, deteriorates,
issues such as climate change, food shortages, and water scarcity are becoming more severe. Therefore, it is
essential to address the concept of resilience, frequently discussed in the context of urban areas in the literature,
within the rural context as well. Rural resilience refers to the capacity of rural ecosystems to cope with and
adapt to economic, social, and environmental pressures. Strengthening this resilience is closely linked to the
implementation of sustainable rural development programs, which serve as key instruments in building more
adaptable and robust rural communities. This article evaluates the impact of sustainable rural development
programs on enhancing rural resilience through the case of the Swansea (UK) Rural Development Program.
One of the main objectives of the study is to develop strategies to strengthen the resilience of rural areas in
Turkey based on the insights gained from the Swansea rural development program. Following the introduction,
the study provides a summary of the literature on resilience, rural resilience, and sustainable rural development,
and then explains the relationship between rural resilience and rural development programs. In the findings
section, the Swansea Rural Development Program is examined by outlining its implementation tools and
funding mechanisms, as well as its social, spatial, and environmental practices, and the program’s impact on
rural resilience is discussed. Based on the Swansea Sustainable Rural Development Program, strategies to
enhance rural resilience in Turkey are explored in the conclusion of the study.

Theoretical Framework: The Impact of Rural Development Programs on Rural Resilience

The rural areas can be described as settlements with economy primarily based on agriculture, low population
density, a homogeneous social structure and relatively slow technological progress (Keles and Mengi, 2023).
Harrington (2009) defines rural regions as settlements that rely on local resources for their livelihood, prioritize
sustainability for community well-being, possess natural and cultural diversity, and undergo changes in
resource management based on technological, economic, and environmental conditions. The concept of rural
resilience and rural development programs come to the forefront in the protection and development of rural
areas. Natural disasters, pandemics, population mobility, inadequate infrastructure, the outmigration of young
people, and ecological problems are factors that leave rural areas more vulnerable (Cutter and Emrich, 2016).
Moreover, urban resilience is directly linked to the resilience of rural areas. Therefore, the rural dimension of
the concept of resilience, which is frequently associated with urban contexts in the literature, should also be
addressed.

The Concept of Resilience and Rural Resilience

Resilience is most broadly defined as “the ability of a system to return to a state of equilibrium after a temporary
disturbance” (Holling, 1973). In other words, resilience is the process of maintaining, adapting, and reorganizing
in the face of risks (Meerow and Stults, 2016). The discussion of resilience in urban planning dates to the 1990s.
Urban resilience has been addressed through concepts such as robustness, flexibility, and durability, and is
defined as increasing the capacity to adapt urban systems to new conditions following a shock (Walker et
al., 2003). While rural migration, economic decline, disasters, environmental issues, and technological effects
threaten rural areas, rural resilience has become crucial not only for the rural population but also for the
urban population, especially in today’s world, where issues such as climate change, food insecurity, and water
scarcity are at the agenda. Heijman et al. (2007) define the concept of rural resilience as the capacity of a rural
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region to adapt to changing external conditions while coping with its inherent ecological, economic, and social
vulnerabilities, thereby maintaining a satisfactory standard of living. In other words, rural resilience is generally
defined as the ability of the rural ecosystem to withstand economic, social, and environmental challenges.
Research on rural resilience is valuable for generating effective policies to ensure the socio-economic and
spatial sustainability of both rural life and urban structures in the face of potential risks. Rural resilience aims
to enable rural communities to continue living in the face of threats such as climate change, natural disasters,
economic crises, population migration, and agricultural inefficiency by both preserving their natural resources
and maintaining their social structure and local economy (Zhou and Gu, 2025). In short, rural resilience is the
ability of rural areas to withstand crises and regenerate themselves. Sustainable rural development programs
play a crucial role in enhancing rural resilience, and the concept of rural resilience is a comprehensive notion
that lies at the core of ecological, economic, and cultural structures (Heijman et al., 2019).

The Relationship Between Sustainable Rural Development and Rural Resilience

Sustainability is defined as “meeting the needs of the present without compromising the ability of future
generations to meet their own needs”. Accordingly, sustainable development can be described, in the broadest
sense, as achieving progress by meeting today’s needs while respecting the needs of future generations.
Sustainable development refers not to absolute limits, but to the impacts of the current system on environmental
resources and the capacity of the environment to absorb these impacts. As population size increases, pressure
on the environment also rises; sustainable development can be achieved if this growth is in harmony with the
ecosystem’s changing productive potential. (Brundtland, 1987).

Resilience, on the other hand, refers to the capacity to cope with change and continue to develop in the face
of potential shocks. Sustainable rural development and rural resilience have strong relations. Since rural areas
represent a complex system at both national and international levels, the process of developing strategies and
policies for rural areas is also challenging. Sustainable rural development, in generally refers to the improvement
of the welfare level in rural areas. In other words, rural development is a balanced and sustainable advancement
based on the social, economic, and environmental potentials of rural areas. (Suarez Roldan and etc., 2023).

While sustainable rural development envisions the balanced development of rural areas, the protection of
natural resources, the reduction of rural poverty, and the direct participation of the population in decision-
making processes, rural resilience aims at ensuring the sustainability of rural areas in the face of economic,
environmental, political, and social shocks. Resilient rural areas either continue their development during a
potential crisis or find the strength to return to their previous state. Therefore, numerous strategic documents
are prepared at both local and global scales. For example, Agenda 2030 aims for the sustainable development
of rural areas while addressing issues such as poverty, climate change, environmental pollution, geographical
inequalities, and justice. Sustainable rural development requires a comprehensive approach that considers the
socio-economic and environmental dimensions of rural areas. Although international documents serve as a
guide for rural development, the development of location-specific strategies plays a crucial role in achieving
sustainable development. Additionally, the European Union’s Cohesion Policies and Common Agricultural
Policy are important documents that aim to develop rural areas, revitalize the rural economy, support
agricultural activities, and strengthen the social structure (Mihai and Iatu, 2020). Rural areas are directly
connected to urban areas, and the resilience and sustainability of rural regions directly influence urban life as
well. Rural resilience depends on factors such as social capital, climate, morphological structure, transportation
connections, competitiveness, and economic potentials (agriculture, tourism, alternative income sources, etc.).
The ability of rural areas to return to their previous state after a shock or, if not possible, to experience innovative
developments, is associated with the presence of these variables (Karakayaci and Keser, 2021). Since sustainable
rural development policies focus on social, economic, and environmental advancement, these locally tailored
policies strengthen rural resilience. Locally tailored rural development policies not only enhance rural resilience
but also increase the capacity of the rural population to withstand potential shocks through the development of
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social capital, the creation of non-agricultural employment opportunities, the strengthening of infrastructure,
and the protection of the natural environment and resources.

Today, rural areas are under intense population and development pressure due to factors such as pandemics,
natural disasters, climate change, population mobility, the development of rural infrastructure, and the shift of
public and private investments first to urban peripheries and then to rural areas. This situation is transforming
rural areas, traditionally centers of production, into zones of urban consumption. Therefore, it is important
to discuss the concept of resilience, which is frequently addressed in the literature in terms of its economic,
environmental, and social dimensions for urban areas, also in the context of rural areas. The resilience of
rural areas to potential shocks can be ensured through economic, social, environmental, infrastructural,
and institutional dimensions. Economic resilience in rural areas can be achieved by diversifying household
incomes, increasing the number of cooperatives, ensuring integration between production and markets,
facilitating access to grants and loans for producers—in short, by increasing the income of the rural population.
Raising rural incomes is also essential for retaining the population in rural areas and ensuring the continuity of
production. Factors such as the participation of the rural population in decision-making processes, improving
the quality of life in rural areas (education, health, socio-cultural opportunities, etc.), and strengthening social
solidarity through voluntary organizations like NGOs contribute to social resilience. Rural areas often contain
protected zones such as forests, watersheds, and agricultural lands; environmental resilience can be achieved
through the protection and enhancement of these resources and minimizing the impact of population growth
and development. Increasing agricultural production is possible through the integration of technology with
production and the development of infrastructure systems (Abbasoglu and Bildir, 2025).

The Sustainable Rural Development Program in Swansea (UK)

This study aims to reveal the impact of sustainable rural development policies on enhancing rural resilience
through a case study approach, based on the Sustainable Rural Development Program prepared for Swansea,
Wales (UK). Swansea is a city where the south coast of Wales, and along the Bristol Channel and has
approximately 250.000 populations. Swansea Bay is a significant destination with its natural and environmental
beauty, walking trails, coastlines suitable for water sports, and wildlife areas (Swansea Bay, 2025).

The government adopts eco-friendly local governance, focus on sustainable energy, rural projects and rural
sustainability. The Rural Development Programme (RDP) was implemented between the years 2014 and 2023.
The rural development program was funded by EU and government to improve rural Wales by increasing the
rural productivity and efficiency and aims to enhance self-sufficiency and increase the resilience of rural areas.
The sustainable rural development program, funded by the European Union and the Swansea government, aims
to protect and improve natural resources, enhance ecosystem resilience, decrease the effects of climate change
through sustainable energy and transportation systems, and promote social development by revitalizing the
local economy. Within the scope of this program, farms, rural communities, and rural businesses located in the
Welsh countryside have been supported with the aim of promoting the sustainable development of rural areas.
The rural development program, which is part of the European Agricultural Fund for Rural Development, has
strengthened the socio-economic and environmental resilience of rural areas by:

+ Increasing the efficiency of farming and forestry enterprises in rural Wales,

« Enhancing competitiveness and resilience through production diversification,
« Reducing dependency on subsidies and improving self-sufficiency,

« Ensuring the sustainable management of land and natural resources,

« Promoting environmental management and climate action,

« Stimulating economic growth in rural areas and supporting local development.
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The rural development program not only supports environmental sustainability but also rural communities
and population (Swansea Council & European Union, 2014-2023). Through the establishment of the Wales
Rural Network, connections have been made among the rural population, communities, organizations, and
businesses. This organization promotes rural development by sharing information, news, and best practice
examples. The core objectives of the network include supporting rural communities in the policymaking process,
improving agricultural land through a sustainable land management program, informing rural communities
about policy and funding opportunities, facilitating knowledge exchange, and encouraging innovative models
in agricultural production (Rural Affairs Wales, 2025).

The success of the program is monitored by the Strategy Team at the Wales European Funding Office (WEFO).
These Local Action Groups (LAGs) bring together public and private sectors with the rural population to
support the implementation of the Rural Development Program. Launched under the “One Planet” vision, this
program has produced significant outcomes in enhancing rural resilience:

o Increased the socio-economic resilience of rural communities through production that exceeds
consumption,

« Boosted production in a manner that is sensitive to both people and the environment,

o Supported the sustainability of natural resources and biodiversity,

« Encouraged the prevention of waste,

o Promoted locally focused production models,

o Strengthened local capacity in the face of global economic, trade, and environmental degradation,
o Reduced the region’s carbon footprint (Swansea Council & European Union, 2014-2023).

Under the Swansea Rural Development Programme, various projects have been carried out in areas such as
environment, cultural heritage, renewable energy, and social solidarity. The main goal of these projects is to
strengthen the rural economy by utilizing local potential. Some of these projects include: (Swansea Council &
European Union, 2014-2023)

Gower Sunday Explorer: This project aimed to boost the economy by increasing the number of visitors through
the improvement of the public transportation system operating between Swansea and Gower on Sundays.

Killan Community Solar: As the first of its kind in Wales, this project generates and sells solar energy. The
electricity produced not only meets the needs of residents but also generates revenue. A portion of this income
is allocated to local charities in Gower, aiming to promote social sustainability.

Gower Ambassador Programme Online: This local tourism ambassador programme aims to support rural
development by integrating rural areas with the tourism sector. The training aims to enhance the visitor
experience with local knowledge and suggestions. Ambassadors provide information on Gower’s historical
sites, nature, and walking routes to help visitors enjoy a quality tourism experience.

Iron Age Roundhouse Education Facility: This project offers an Iron Age experience, an important part of
Welsh heritage, as a tourist attraction. It also serves as an education and tourism centre where cultural and
natural heritage is taught on-site.

Swansea Rural Community Voice: Supporting social sustainability, this project involves 25 local communities
formed across 8 different areas of Swansea. These communities aim to solve local problems through platforms
that enable the participation of rural societies.
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Big Meadow Community Supported Agriculture: The main goal of this project is to establish a sustainable
food production system and encourage local food production.

All these projects aim to promote local development by utilizing local potential. Small-scale investments and
support in rural areas play a significant role in the development of rural populations, helping to retain people
in these areas and thereby ensuring the sustainability of rural life and production models.

Conclusion and Recommendations: Policies and Strategies for Turkey

The concept of “resilience,” which is more commonly associated with the urban context in the literature, has
recently become a topic of discussion for rural settlements as well, considering the current state of rural areas.
Resilience is defined as the ability to continue development in the face of potential shocks. Although discussions
of resilience in rural areas are relatively new, the concept of sustainable rural development has been a topic of
debate for many years. Rural development envisions socio-economic and spatial progress that is in harmony
with the environment. Sustainable rural development strategies enhance the resilience of rural settlements
against potential shocks such as disasters, pandemics, or population movements in social, economic, spatial,
and environmental dimensions. The main objective of Swansea’s Sustainable Rural Development Programme
is to revitalize the rural economy by utilizing the local potentials of rural areas, to support social participation,
and to enhance rural resilience by promoting environmentally sensitive development.

In Turkey, legal transformations, increased public and private investments in rural areas, population mobility,
and pandemics have begun to urbanize rural regions. In the face of this transformation, how rural areas will
sustain their existence has become a critical issue that requires discussion. Rural areas are not only centers of
food production but also sensitive zones that need to be protected due to their natural ecosystems. Enhancing
rural resilience in Turkey is only possible by strengthening rural areas through socio-economic, environmental,
administrative, and infrastructural dimensions. In this context, a sustainable rural development program will
play a significant role in identifying local problems and potentials and in improving rural settlements. One
of the main priorities is to maintain the rural population in place. The trend of urban populations choosing
to settle in rural areas has resulted in capital owners directing their investments to the countryside. However,
the rising cost of living in rural areas and the pressure from investment firms to acquire land are causing
rural populations to abandon their villages, despite the increasing agricultural revenues. Maintaining the
rural population requires diversifying income sources in the countryside, organizing production through
cooperatives, providing infrastructure and information support for digital marketing, and training and
supporting farmers in agricultural technologies. Additionally, improving social infrastructure is essential to
reduce the migration of young people from rural areas. Supporting the participation of women and youth in
production, as well as involving rural residents in decision-making processes, plays a key role in increasing
social resilience. Rural areas are also critical ecological zones that must be protected. Preserving natural
resources, developing climate-adaptive production models, conducting to advance agricultural technologies,
and developing sustainable energy systems in rural areas will enhance environmental resilience. Furthermore,
to strengthen rural resilience, it is important to improve local governance, ensure the fair distribution of grants
and incentives to producers, collect up-to-date data in rural areas, and engage in data-driven planning.
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KENTSEL DONUSUM PROJELERININ
NEOLIBERAL KENT KURAMLARI VE CATISMA
KURAMI CERCEVESINDE DEGERLENDIRILMESI

Fatma Gozde Koseoglu Giindogdu'’

Ozet

Bu ¢aligma ile; direngli kentler yaratilmasi amaciyla hayata gegirilen kentsel miidahalelerin toplumsal ¢atigma kurami ve neoliberal
kent kuramlar1 gercevesinde incelenmesi, kentlerimizde hayata gegirilen s6z konusu kentsel politikalarin sonuglarinin kuramcilarin
ortaya koydugu yaklagimlar ile ne derece ortiistiigiiniin agiklanmasi amaglanmaktadir. Caligmanin hedefleri arasinda; direngli
kentler yaratmak i¢in uygulanan kentsel doniisiim projelerinin incelenmesi ve sosyal boyutunun tartisilmasi, kentsel déniigiim
projeleri bigimindeki kentsel miidahale siireglerinde toplumsal gatigmay tetikleyen dinamiklerin aragtirilmasi, siiregten etkilenen
hak sahiplerinin sosyo-ekonomik nitelikleri ile ¢atigma siirecini algilayis bi¢imleri arasindaki iliskinin sorgulanmasi yer almaktadir.
Caligma kapsaminda 6ncelikle Marx, Weber, Mills, Bourdieo, Lenski, Dahrendorf, Coser ve Colins gibi diisiiniirlerin toplumsal gerilimi
nasil ele aldiklari, gatismay1 hangi unsurlar ile tanimladiklari irdelenmistir. Ardindan mekan ve kentsel miidahalelerin neoliberal kent
kuramlarinda nasil bir bakus agis1 ile degerlendirildigi arastirilmis olup; Lefebvre, Harvey ve Castells’in kentlere yonelik yaklasimlarina
yer verilmistir. Saha arastirmasi kapsaminda; Sulukule Kentsel Doniisiim Projesinin eski hak sahiplerine ulasilarak ger¢eklestirilen yari
yapilandirilmig bir anket formunun rehberlik ettigi derinlemesine goriigmeler araciligiyla Kentsel Déniisiim Alanrnda gergeklestirilen
kentsel miidahalelerin dogurdugu mekéansal ve sosyal sonuglar incelenmistir. Saha aragtirmasindan elde edilen verilerin yorumlanmasi
neticesinde ulagilan sonuglarin, neoliberal kent kuramcilarinin savlarini dogrular nitelikte oldugu tespit edilmistir: i) Kentsel
doniistim projeleri bigiminde hayata gegirilen kentsel miidahaleler sosyal, politik ve ideolojik unsurlarin bileskesinde gekillenmekte
olup, bu yoniiyle birer otorite aracina doniismektedir ii) Uretilen politikalar ve toplumsal iligkiler sonucu var olmakta olan mekan,
yeni toplumsal ve politik iligkiler yaratmaktadir iii) Catisan siniflarin ortaya ¢ikmasinda kollektif tiiketim, kiiltiirel kimlik ve politik
glic unsurlar: belirleyici olmaktadir. Sonug olarak, kentlerimizin dayanikliligini artirmak amaciyla hayata gegirilen kentsel déniisiim
projeleri; gerek mekénsal ayrigma gerekse toplumsal ayrigma ile sonuglanarak bir kentsel ¢atisma ortami yaratmaktadir. Ayn1 zamanda
¢aligma konusu kentsel miidahaleler neoliberal kent kuramcilarinin vurguladig: gibi, sinif iligkilerinin sekillendirilmesi ve toplumsal

ayrigmanin iretilmesinde birer araca dontismektedir.

Anahtar Kelimeler: Catigma Kuramyi, Kentsel Doniisiim, Kentsel Politikalar, Mekansal Ayrisma, Neoliberal Kent Kuramlari..
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Kentsel doniisiim siireciyle kentsel dokularin niteliginin degistirilmesi yoluyla yapisal bir doniisiim yaratilmaktadir (Tekeli,

1. Giris

2003). Bu siiregte, kohneyen kent merkezleri; ulasim baglantilarina yakin ve stratejik konumlarindan dolay1 yatirimeilar igin
firsat maliyetinin yiiksek oldugu ¢ekici bolgeler haline gelmektedir (Turok, 2010). Baska bir ifadeyle, kentsel doniigiimiin
yeni bir rant kaynagina evrilmesi kent merkezlerinin pazarlanmasina olanak vermektedir (Lynch, 1972). Ancak meydana
gelen degerin paylagim siireci ¢ogu zaman doéniisiim alanlarinda gerilim veya catisma ile sonuglanmaktadir.

Caligma kapsaminda toplumsal ve kentsel dinamiklerin agiklanabilmesi amaciyla; 6ncelikle Catigma Kurami tartigilmig
olup, ardindan neoliberal kent kuramlarinda toplumsal ¢atigmanin ne sekilde ele alindigi incelenmistir. kavramsal
gerceveyi ortaya koyarken; catisma kuramini inceleyen ve kentlesme ile ¢atisma iligkisine odaklanan disiiniirlerin
yaklagimlarina yer verilmistir. Bir sonraki agamada saha ¢aligmast verilerinin analiziyle; toplumsal ¢catigma mercek altina
alinmustir. Calismanin son béliimiinde ise; ¢alisma bulgular: literatiiriin ortaya koydugu yaklasimlar cercevesinde ele
alinarak, bolgede gozlemlenen ¢atigmay: yaratan ve besleyen dinamikler degerlendirilmistir.

2. Catisma Kurami

Catisma kuraminin temelleri; Marx’in evrimci sinif ¢atigmasi ve gelistirdigi toplumsal degisme modeline dayanmaktadir.
Diisiiniir, modern toplumun isleyisini farkli ¢ikarlara sahip farkli gruplar arasindaki ¢ikar catigmalari ¢ergevesinde ele
almakta (Wallace ve Wolf, 2013) ve catigmay tarihsel gelismeye gii¢ veren bir motor olarak nitelendirmektedir (Giddens,
2013). Marx’a gore; smnifsal yapi, kiiltiirel degerler, inanglar ve dinsel degerlerin tiimii toplumun ekonomik yapisinin
izdiisiimi oldugu ve miilkiyet yapis1 toplumdaki her seyi etkiledigi i¢in, somiiriilenler ve miilkiyet sahiplerinin meydana
getirdigi iki kutuplu toplumda ¢atigma ¢ikmasi kaginilmaz olacaktir (Turner, 1991). Cikarlarinin ve esitsizligin farkina
varan tabi kesim kaynaklarin paylagimini sorgulayacak, kaynaklarin paylasimindaki esitsizlik egemen ve tabi kesim
arasindaki ¢ikar ¢atismasinin bityiikliigiinii belirleyecektir (Turner, 1991). Bu farkindalik ve sorgulama hali egemen kesim
ile tabi olanlar arasinda ¢atisma ¢ikma olasilifini arttiracak, dahasi kutuplagma arttikca catigma siddetlenecektir. Ancak
catigma yikici bir nitelik tasimamakta, aksine gelismeyi saglamaktadir (Slattery, 2011). Suuf farkli deger ve 6zlemleri
barindiran heterojen bir birlik oldugu i¢in kendi i¢inde olugan gatismalara da sahne olmaktadir. Marx’a gére ¢atisma
engellenemezdir. Marx’in Kuramu ile diger ¢atisma kuramlar1 arasindaki en belirgin farklilik tarihsel siirece yonelik s6z
konusu ilerlemeci yaklasim olmaktadir (Yilmaz, 2005). Bu siireg; kaynaklarin yeniden paylasimina odaklanan yapisal bir
degisim ile sonuglanacak (Turner, 1991), iliskiler ile beraber sistemin biitiinii déniisiime ugrayacaktir (Coser, 1957).

Catisma Kuramr'nin temel 6gelerini ortaya koyan diger bir diigiiniir olan Weber, ¢ikar tanimin politik gii¢ ve statii gibi
unsurlar1 da igine alacak sekilde genisletmistir. Webere gore; ¢atigma icin uygun kosullarin saglandig1 asamada ortaya
¢ikan karizmatik bir lider, catismayi tetikleyerek toplumsal bir degisime yola agmaktadir (Turner, 1991). 1k kosul politik
giic, servet ve saygin statii unsurlari arasindaki iligkidir. Belli bir sinif bu unsurlarin birden ¢oguna sahipken bagka bir sinif
mahrum kalryorsa ve 6diillerin dagitiminda belirli bir sinif ayricaliklar elde ediyorsa ¢atigma i¢in ikinci kosul da saglanmis
olacaktir. Ciinkii politik gii¢, servet ve saygin bir statiiye sahip olanlar diger kaynaklarin kontroli tizerinde sz sahibi
olacaktir. Weber insanlarin giicii sadece ekonomik zenginlik i¢in istemedigini, ekonomik giice i¢sel bir deger atfettigini
dile getirerek (Giiney, 2019) statii sahibi olmanin kisi i¢in 6nemini tanimlamaktadir. Diger bir kosul ise toplumsal
hareketliligin kisitlanmasi yani politik giig, servet ve statii sahibi olmadig1 icin 6diillerden mahrum kalanlarin, sahip
olanlar arasina katilma firsat1 yakalayamayacak olmasidir. Bu durumda kaynaklara ulasma sans: yakalamasi engellenenler
daha kolay tepki verir hale geleceklerdir.

Weber’in yaklasiminda; politik giicii saglayan siyasal otorite mesrulugunu kaybettik¢e siniflar arasinda ¢atigma ihtimali
artmaktadir. Politik giig, servet ve saygin statii unsurlarina sahip olmayanlarin durumdan duyduklar: rahatsizlik arttikga
ise, siyasal otoritenin mesrulugunu kaybetme ihtimalinin artmasi beklenecektir. Toplumsal hareketlilik kisitlandik¢a
toplumsal hiyerarsi mesrulugunu daha cok yitirecektir (Turner, 1991).

Marx’in ¢atigma kuramindan etkilenen Mills’in yaklagimlarinda yabancilasma ile biirokrasi arasindaki iligkinin 6n plana
ciktigr goriilmektedir (Wallace ve Wolf, 2013). Mills ¢atismanin nedenleri, 6zellikleri ve sonuglarina odaklanmis olup
sosyal iliskiler ve sosyal yapida gii¢ ve egemenligin 6nemli bir faktor oldugunu vurgulamistir (Yaka, 2011). Siyasal diizen
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insanlarin gii¢ ve otoriteyi ele gecirerek kullandiklari, ekonomik diizen imalat ve hizmet saglamak icin emegi, kaynaklar1
ve araglar1 6rgutledikleri, askeri diizen ise siddetin megrulastirildig ve orgiitlendigi kurumlari ifade etmektedir (Gerth ve
Mills, 1953). Marx’in yabancilagma sorununa temellenen Amerikan Orta Sinif 1 tartismasinda Mills; orta sinif is¢ilerinin ve
serbest meslek sahiplerinin kendi hayatinin kontroliinii ele almasini saglayacak kisisel gii¢ ve politik giice sahip olmadigini
vurgulamaktadir (Polama, 1996). Iktidar seckinlerini; sermaye sahipleri ile politik ve askeri liderlerin meydana getirdigi,
temel kararlar1 verebilecek statiiye sahip olan kadin ve erkekler olusturmaktadir. Millse gore toplumsal yap: bireylerin
kaderini belirleyen bir gergekliktir ve toplum catisan ¢ikarlarin savas alanidir (Polama, 1996).

Bourdieu toplumsal siniflar arasinda olan ¢atigma degil, hakim sinif i¢inde olan c¢atigmaya odaklanmistir (DiMaggio,
1979). Toplumsal ¢ikarlara ve ideolojilere dayanan goriigiin aksine insanlarin stratejiler gelistirdigi, cikarlar: icin
miicadeleler verdigi, gii¢ iligkilerinin yapilandirdig: bir alan tanimlamaktadir (Wallace ve Wolf, 2013). Bourdiewnun
gortsiintin en belirgin katkilar: kiiltiirel alanda olmus ve egitim sistemi i¢inde ayricalikli olanlarin avantajlara sahip
oldugu ileri stirtilmiigtiir (Wallace ve Wolf, 2013). Boylece toplumsal ayricaliklar egitim avantajina doniismekte ve sinif
yapisint megrulastirirken (DiMaggio, 1979), kiiltiirii ekonomi-politik siniflar arasi ¢atismanin aracina doniigtiirmektedir
(Arun, 2014).

Lenski'ye gore; insanlar sosyal canlilardir, kendi ¢ikarlarini 6n planda tutarlar ve doyumsuz bir arzuya sahiptirler ancak
kit olan mal ve hizmetler i¢cin miicadele olanag: herkes icin esit degildir. Lenski; gii¢ ve ihtiya¢larin mal ve hizmetlerin
paylasim siirecini boylece toplumsal tabakalari belirleyen unsurlar oldugunu, teknolojik ilerleme sonucunda mal ve
hizmetlerin biiyiik oranda gii¢ temelinde dagitilacagini 6ne siirmektedir (Lenski, 1966). Sistemi olusturan unsurlar olan
bireyler, siniflar ve sinif sistemleri birbirleri ile ve kit kaynaklara sahip olmak i¢in verdikleri miicadele ile var olmakta
dahasi siniflar kit kaynaklari kontrol etme gliglerine gore tanimlanmaktadir (Polama, 1996). Ayrica sadece siniflar arasinda
degil siniflarin pargasi oldugu sinif sistemleri arasinda da ¢ikar ¢atigmalari kendini gosterecektir (Lenski, 1966). Lenskinin
Kuramrna gore; boliisiim sistemlerinde esitsizligin derecesi toplumun sahip oldugu artinin biiyiikliigii ile orantili, dikey
hareketlilik ise teknolojik ve toplumsal degisim ile orantilidir (Polama, 1996).

Dahrendorf, toplumu bir tarafi catisma diger tarafi ise isbirligi olan bir madalyon olarak tanimlamaktadir (Polama, 1996).
Dahrendorf tiretim araglarinin miilkiyeti yaninda otoriteye dayanan ¢ogulcu sinif modelini ortaya atmakta, otorite ve
giic iligkileri ile bunlarin toplumda dagilimini ¢atigma nedeni olarak nitelendirmektedir (Yaka, 2011). Dahrendorf’a
(1959) gore; otoriteye tabi olanlarin ¢ikarlari otorite ve kapsadigi iliskiler i¢in bir tehdit yaratmaktadir. Ancak sermaye ve
emegin parcalanmasi sonucunda; sermaye ve emek birbirleri i¢cin mesrulagmis, béylece sinif ¢atismalar: kurumsallagmig
ve onarilamaz ¢atismanin 6niine gecilmistir (Polama, 1996).

Catisan gruplar farkl birlik ve uyusmazliklar ile catisiyorsa bilesik ve baskin ¢ikarlar giindeme gelecektir (Dahrendorf,
1959). Bagka bir ifadeyle; bir gruba tabi kisiler baska bir gruba da tabi ise, catigma artacaktir. Ote yandan ekonomik statiiye
sahip kisilerin sosyal statiiye sahip olmak i¢in harcamak zorunda oldugu ¢aba ekonomik statiiye sahip olmayanlarin
harcamak zorunda oldugu ¢abadan az olacaktir (Dahrendorf, 1959).

Coser catigmanin icgiidiisel oldugu i¢in giindelik yasamin tiim alanlarinda ve sosyal iligkilerde bulundugunu 6ne
stirmektedir. Giindelik yasamda ortaya ¢ikan ihtiyaglar, arzular, 6zlem ve kiskanglik benzeri psikolojik kokenli unsurlar
toplumda ¢atismaya neden olmaktadir (Yaka, 2011). Cosere gore i¢ catismalar bir toplulugun biitiinligiini ve stirekliligini
saglamaktadir (Wallace ve Wolf, 2013). Toplumsal yap: sahip oldugu kurumlar aracili ile kisilerin saldirganhiklarini
bosaltarak kendi siirekliligini korumakta, yikici ¢atigmalarin giindeme gelmesini engellemektedir (Coser, 1956). Bu
sebeple iliskinin temelini sorgulamayan catismalar yikici etkiler yaratmak yerine aksine biitiinlestirici etkiler meydana
getirmektedir. Cosere gore ¢atisma ulusal, evrensel ve sinifsal kimligin gelismesini saglayan bir rol tistlenmektedir (Yaka,
2011). Ote yandan gatismay1 gercekgi olan ve gercekei olmayan olmak iizere ikiye ayirmustir. Gergekgi olan ¢atigma talep
ve kazanglarin kisitlanmasindan dogarken, gergekei olmayan ¢atisma dile getirilmesine izin verilmeyen su¢lamanin bagka
bir sebebe yoneltilmesinden kaynaklanmaktadir (Polama, 1996).

Dis gruplarla siiregelen catismalar, bir grubun kimligini yeniden tanimlamasini ve grup i¢i biitiinlesmeyi saglarken
(Polama, 1996), topluluk i¢inde temel bir uzlaginin olmamast ise kayitsizliga yol agarak genellikle topluluk iginde ¢6ziilme
ile sonuglanmaktadir (Coser, 1956).
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Sinirlt kaynaklarin esitsiz dagiliminin ¢atigmaya neden olacagini belirten Colins; miicadeleyi, gii¢ ve prestij saglayan
zenginlikten daha fazlasina sahip olarak itibarsizliktan kaginmak isteginin dogurdugunu ileri stirmektedir. Kimligin
bir gruba mensup olmaktan kaynaklanmasi ve bireylerin gruba bagimli olmasi, ¢atismanin gruplar arasinda olmasina
sebebiyet verecektir (Collins, 1971). Catismanin temellerinin bireylerin kaygilar1 oldugunu vurgulayan Collinse (1971)
gore (Marshall, 2014); toplum siirekli olarak degismekte, kisilerin duygularindaki ve kiiltiirel unsurlardaki degisimler
kiigiik boyutlu ya da gegici oldugu siirece istikrar stirdiiriilmektedir. Bireylerin egemenlik miicadelesi verdikleri; ilki yas,
cinsiyet, etnik koken ve egitim durumu, ikincisi ugraslari ve digeri politik alan olmak {izere ii¢ alan tanimlamaktadir
(Wallace ve Wolf, 2013). Collinse gore; toplumsal ¢atismanin temeli siddetin 6rgiitlenme bigimi olan devletin zorlamasidur.

2.2. Neoliberal Kent Kuramlarinda Toplumsal Catismanin Ele Alinisi

Lefebvre kapitalist tiretim biciminin toplumsal iliskileri siirekli olarak yeniden iireterek ayakta kalabilmesinin sebebi
olarak; mekani kesfederek onu bir meta olarak etkin bir gekilde kullanmasini gérmektedir (Gottdiener, 2001). Kapitalizmin
mekanlarin 6zglinligiinii ve gesitliligi hice sayarak tiimiinii bir degisim degerine doniistiirdiigiinii belirten diigiiniir;
kullanim degeri ile anlam kazanan somut mekan ile kapitalizmin rant saglama aracina doniistiirdiigii mekanin degisim
degerinin ifadesi olan soyut mekan tanimlarini ortaya atmistir (Lefebvre, 2014).

Mekanin ideoloji ya da siyasetten arindirilmamuis, politik ve stratejik oldugunu savunarak bir otorite aracina déniistiigiini
belirtmektedir (Alkan ve Duru, 2002). Mekan, politikalar ve toplumsal iliskiler sonucu sekillenmekte ancak ayni1 zamanda
toplumsal ve politik eylemler yaratmakta, toplumsal iligkiler tizerinde etkili olmaktadir (Lefebvre, 1991). Lefevbre mekani;
sosyal ve toplumsal olarak tiretilmekte, sosyal, politik ve ideolojik unsurlar1 igermekte ve ayni zamanda kendi i¢inde bir¢ok
catigma, gerilim ve miizakereyi barindirmakta olan bir iiriin olarak tasvir etmektedir (Okyay, 2008).

Harvey (2003); kentlerin, art1 iriiniin mekansal ve toplumsal olarak yogunlasmast ile meydana geldigini belirtmektedir.
Mekan 6zellikle kriz donemlerinde kapitalizmin kurtaricisi olmakta (Harvey, 2003); kapitalizm, sermaye birikim krizlerine
sermayeyi kentlerde yogunlastirma yoluyla ¢oziimler iiretmektedir (Harvey, 2008). Devletin, emegin ve sermayenin yeniden
tretimine dogrudan katildig1 bu siire¢ Harvey (2003) tarafindan sermayenin kentlesmesi olarak nitelendirildilmektedir.
S6z konusu siirecte sermayenin kentlerdeki hakimiyeti i¢in gerekli altytap: neoliberal kentlesme politikalar: araciligiyla
yaratilmaktadir (Harvey, 2003).

Kapitalist gelismedeki kilit rolii sebebiyle kentin emek somiiriisiiniin ve sinif ¢atismasinin da odaginda oldugunu belirten
Harvey (2013), kapitalist diizenin siirekliliginin korunmasina tezat teskil eden sinif bilesimlerini yaratan etmenler ile
kapitalist toplumun siirekliligini destekleyen toplumsal farklilagmalar yaratan etmenler arasinda siirekli bir ¢atisma
oldugunu dile getirmektedir (Harvey, 2002). Emegin kendi i¢indeki catisma kapitalist diizen i¢in sakinca yaratmayacagi
ancak sermaye-emek arasindaki ¢atigma tehlike ifade edecegi i¢in; burjuva ideolojisi ile, sermaye ile emek arasindaki
farklilar yerine diger toplumsal farkliliklara dikkat ¢ekilmektir (Harvey, 2002).

Harvey'e (2013) gore, kentlesme her zaman sinifsaldir. Mekansal ayrigma bireylerin secimleri, tercihleri, deger sistemlerinin
sonucunda meydana gelir ancak tiim bu siirecler bireyin kendi iradesi disinda gerceklesir (Harvey, 2002). Birikim ve
ekonomik kriz yonetimi kanaliyla kentlesme siirecinin dinamigini diizenleyen finans ve kamu kuruluslari ayn1 zamanda
mekansal farklilagsmanin ana hatlarini belirlemektedir ¢iinkii ipotek piyasasi bir yandan kuruluslarin kentlesme siirecini
yonlendirebilmesine olanak saglarken diger yandan bireylerin segimde bulunabilecekleri fakat tiretimi etkileyemeyecekleri
bir yap1 meydana getirmektedir (Harvey, 2002).

Mekansal farklilagma zaten tiretilmis durumda oldugunda bireylerin tercihleri daha da kisitl bir hal almakta, yoksullarin
hic¢bir se¢im sansi kalmamaktadir. Bu durumda yoksullar varsil olanlarin tercihlerinden geriye kalan mekanlar ile yetinmek
durumunda kalmaktadir. Varsil gruplarin tercihlerinin bi¢imlenisinde ise statii ve sayginlik énemli rol oynamaktadir.
Kent merkezindeki kétiilesen kosullar sonucu banliydye yonelmek zorunda kalan birey, aslinda tercih etmedigi bir yasami
se¢mis olmaktadir. Dahasi banliy6 yasamina bagli tiikketim degerlerini ve olanaklarini segmis olmasa da yasamak zorunda
kalacaktir. Mekansal ayrisma piyasa donanimina erismeye yonelik kaynaklar: elde etme sansinda da farklilagma anlamina
gelir. Bu sebeple kapitalist kentteki topluluklarin yasadiklari mekanlar, tiretime yonelik uygun isgiictiniin yeniden tiretildigi
mekanlar olmakta ve toplumsal hareketliligi kisitlamaktadir (Harvey, 2002). Bu sebeplerle mekansal ayrigma toplumsal
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iligkiler temelinde olusan bir tercihler sistemi @iriinii olarak degil sinif iliskileri ve toplumsal ayrismanin tiretilmesinde bir
arag olarak ele alinmalidir (Harvey, 2002).

Harvey (2013) kentsel doniisiim siireclerini “yaratict yikim” olarak adlandirmakta, sinifsal bir boyut tagiyan bu projelerden
en ¢ok etkilenenlerin yoksullar oldugunu dile getirmektedir. Kentsel politikalar; kentsel alanlarin tekrar yapilandirilmasini
iceren miidahale yontemleri gelistirilmeye odaklanmakta (Harvey, 2003), miilksiizlestirme ve yerinden etme siireci,
kapitalist kentsel siireglerin temelini olusturmaktadir. Harveye (2008) gore; sermaye kendi yarattigi ve kendi imaji ile
uyumlu mekanlari, sonsuz sermaye birikimini saglayabilmek i¢in yine kendisi ytkmaktadir. Sermayedarlarin ve varsillarin
etkisi altinda dretilen politikalar, rant alanlarini gogmen ve yoksullardan arindirarak doniistiirmek icin harekete
gecmektedir (Harvey, 2003). Harvey (2013) kenti sif ¢atigmalarinin merkezi olarak gormekte, kentler doniisiirken
toplumsal ¢atigmanin kaginilmaz oldugunu dile getirmektedir.

Castells (2014) de benzer sekilde kenti toplumsal iliskiler ve kapitalist iiretim igin gerekli olan emek giiciiniin yeniden
tiretimi ile tanimlamakta ve onu toplumsal iligkilerin bir {irtinii olarak nitelemektedir. Castellse (2014) gore; kentsel
tabakalagsma konut, egitim, saglik, kiiltiir, ticaret, ulagim gibi tiim toplumsal gruplari yakindan ilgilendiren ortak tiiketim
araglarinin 6rgiitlenme bi¢imi ile iliskili olarak ele alinmalidir. Bunun sebebi; egitim, saglik, ulasim ve kiiltiir olanaklarinin
erisilebilirliginin yeni tabakalagmalar, ayrigmalar ve celigkiler doguruyor olmasidir (Castells, 2014). Kentin isglicliniin
yeniden tiretildigi bir mekan oldugunu savunan diisiiniir, kentin anlami ve islevlerine iliskin ¢atigmalari kentsel toplumsal
hareketlerin sebebi olarak tanimlamakta ve kaynagi tiretim iliskilerinden tiiketim iligkilerine déniisen sosyal ¢atismalarin
genislemesi ile sahneye ¢ikan sinif miicadelelerine odaklanmaktadir (Castells, 1983). Kent, ortak tiiketim alaninda sermaye
ile emek arasindaki ¢atigmanin tanimlandigi alan olmaktadur.

Yapili ¢evreyi olusturan planlarin ve mimarinin sosyal gruplar arasindaki ¢atismanin ve egemeligin ifadesi oldugunu
belirten Castells, kentsel yenilemenin egemen sinifin sosyal siniflar1 yeniden yapilandirmak i¢in meydana getirdigi
degisim oldugunu dile getirmektedir (Castells, 1983). Kentsel yenileme ve toplu konut iiretimi aslinda sermayenin ¢ikarlar:
gercevesinde isgiiciiniin yeniden iiretilmesi siiregleri olup; devlet, bu tiirden mekansal miidehalelerle egemen sinifin ve
kapitalist tiretim biciminin ¢ikarlarini savunmaktadir (Castells, 1983).

Castells (1983); kentsel sorunlara devlet miidahalesinin ve kolektif tiiketimdeki esitsizliklerin toplumsal ¢atigmalar ile
sonuglanacagini ileri siirmektedir. Kent merkezli toplumsal hareketler heterojen yapidaki “cok smnifli” hareketler olup s6z
konusu siniflar1 birlestiren unsurlar kollektif titketim, kiiltiirel kimlik ve politik gii¢ olmaktadir (Castells, 1983).

3. Kentsel Donuisiim Siirecindeki Toplumsal Catisma’nin Neoliberal Kent Kuramlan Ve
Catisma Kurami Cercevesinde Degerlendirilmesi

Kentsel Dontistim Alanrnda (Neslisah Mahallesi) hak sahiplerinin gelistiriciye, yasa koyucuya ve birbirlerine giivensizlikleri
arasindaki iligkinin tanimlanmasi amaciyla; ilk olarak hak sahiplerinin, yasa koyucunun kendilerine ve diisiincelerine
verdigi degere iliskin inanglarinin, gelistiricinin kendilerine ve diigiincelerine verdigi degere olan inanglarina gére dagilimi
incelenmistir. Yasa koyucunun kendisine ve kendi diistincelerine deger verdigini diistinen hak sahiplerinin 17 tanesi
gelistiricinin de kendisine ve diigiincelerine deger verdigine inanirken, 7 tanesi gelistiricinin kendisine ve diisiincelerine
deger vermedigine, 1’1 ise gelistiricinin kendisine ve diisiincelerine hi¢c deger vermedigine inanmaktadir. Yasa koyucunun
kendisine ve kendi diigiincelerine hi¢ deger vermedigini diistinen tiim hak sahiplerinin gelistiricinin de kendisine
ve distincelerine hi¢ deger vermedigini diigiindiigti gortlmistir. Yasa koyucunun kendisine ve diigtincelerine deger
vermedigini diisiinen hak sahiplerinin %90’ gelistiricinin kendisine ve diistincelerine deger vermedigini diistinmektedir.
Ikinci olarak ise; hak sahiplerinin diger bélge sakinlerinin kendilerine ve diisiincelerine verdigi degere iliskin inanglarinin,
yasa koyucunun kendilerine ve diisiincelerine verdigi degere iliskin inanclarina goére dagilimi incelenmistir. Bolge
sakinlerinin kendisine ve diislincelerine hi¢ deger vermedigine inanan 18 kisi i¢inden 3 kisinin yasa koyucunun kendisine
ve diislincelerine deger verdigine inanmamakta oldugu anlagilmistir. Kentsel Doniisiim Alanrnda (Neslisah Mahallesi)
hak sahibi ve kullanicilarin, % 6,401 diger hak sahiplerinin kendilerine ve diisiincelerine ¢ok deger verdigine, % 42,70’i
deger verdigine, % 39,30’u deger vermedigine ve % 11,10°u ise hi¢ deger vermedigine inanmaktadir. Kentsel doniisiim
yapilmis olan bir mahalle’nin sakinlerinin; sadece gelistirici ve yasa koyucu nazarinda degil, ayn1 zamanda birbirlerinin
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nazarinda da 6nemli ve degerli olduklarina inanmadiklari anlagilmaktadir. Bu degersizlik algisinin tiim hak sahiplerinin
stirecin diger aktorlerine kusku ile baktiklar1 bir toplumsal ¢atisma ile sonuglandig1 goriilmiistiir.

Neslisah Mahallesinde greeklestirilen goériigmelerin yorumlanmasi neticesinde ulagilan sonuglar, neoliberal kent
kuramcilarimin savlarini dogrular niteliktedir. Kentsel doniisiim projeleri bigiminde hayata gegirilen kentsel miidahaleler
sosyal, politik ve ideolojik unsurlarin bileskesinde sekillenmekte ve bu yoniiyle birer otorite aracina doniismektedir.
Bu siiregte iiretilen politikalar ve toplumsal iliskiler sonucu var olmakta olan mekan, yeni toplumsal ve politik iligkiler
yaratmaktadir. Ayrica ¢atigan siniflarin ortaya ¢ikmasinda kollektif tiiketim, kiiltiirel kimlik ve politik gii¢ unsurlar
belirleyici olmaktadir. Kentlerimizin dayanikliligini artirmak amaciyla hayata gegirilen kentsel déntistim projeleri; gerek
mekénsal ayrisma gerekse toplumsal ayrisma ile sonuglanarak bir kentsel ¢atigma ortami yaratmaktadir. Ayni zamanda
s6z konusu kentsel miidahaleler neoliberal kent kuramcilarinin vurguladig: gibi, sinif iliskilerinin sekillendirilmesi ve
toplumsal ayrigmanin iiretilmesinde birer araca doniigmektedir.

Catisma kuramlar1 kapsaminda fikirlerine yer verilen distiniirlerin, kuramlarini catisan ¢ikarlara ve odiillerin
esitsiz paylasimina temellendirdikleri gortilmektedir. Kentsel Doniisiim projelerinde ilk olarak olusan arazi rantinin
paylasiminda esitsizlik olduguna inanan hak sahipleri ile egemen kesim arasindaki iliskilerde giivensizlik ve gerilim
kendini gostermektedir. Cikarlarinin farkina varan ve kentsel arazi rantindan elde ettigi payr arttirmak isteyen hak
sahipleri, Marx'in kuraminda ileri siirdiigii gibi kaynaklarin paylagimini sorgulamis ancak ¢atismanin niteligini belirleyen
Marx’in belirttigi gibi sadece kaynaklarin paylasimindaki esitsizlik degil ayni zamanda meydana gelen rantin biyukligi
olmustur. Bu noktada, paylasim sistemlerinde esitsizligin derecesinin toplumun sahip oldugu artinin biiytikliigii ile orantili
oldugunu belirten Lenski hatirlanmalidir. Kentsel Doniisiim Siireci'nin ilk asamalarinda Weber’in 6nermelerinde oldugu
gibi; kaynaklarin kontrolii tizerinde soz sahibi olan politik giic, servet ve statiiye sahip olanlar ve digerleri olmak tizere iki
kesim arasinda gerilim bag gostermistir. Hak sahiplerinin higbirisi kendi hayatinin kontroliinii tamamen ele alamammus,
kendine sunulan alternatifleri degerlendirmek zorunda kalmistir. Doniisiim Siireci bu yoniiyle, politik gii¢ ve satatiiye
sahip olan kesimi iktidar seckinleri olarak adlandiran Mills'in; orta sinif is¢ilerinin ve serbest meslek sahiplerinin kendi
hayatinin kontroliinii ele almasini saglayacak kisisel gii¢ ve politik giice sahip olmadigina ve toplumsal yapinin bireylerin
kaderini belirleyen bir gergeklik olduguna dayanan diisiincelerini dogrulamaktadir. Collins ise; itibarsizliktan kaginmak
isteginin giic, statii ve servet sahibi olma arzusuna neden olarak catisma yarattigini belirtmistir. Giig, statii ve servet
unsurlarini elinde bulundurma arzusu, siiecin toplumsal ¢atisma ile sonu¢lanmasina sebep olmustur. Calisma bu yoniiyle,
sundugu yasam bigimi ve tanidig1 imar hakki agisindan cevresiyle biitiinliik arz eden bir planin hayata gecirilmesinin
toplumsal uzlaginin saglanmasi agisindan 6nemini ortaya koymaktadir.

Kentsel Déniisiim Siirecinde gozlemlenen toplumsal ¢atismanin temellerini atan, gelistici ile hak sahipleri arasindaki
giiven kaybindan kaynaklanan gerilimli iliski olmaktadir. Hak sahipleri ile beklentilerini siyasal otoriteye ¢ok daha
kolay iletme olanag1 olan gelistiriciler arasindaki s6z konusu ¢atismada, catisan siniflarin Lenskinin tanimladig gibi
kit kaynaklar1 kontrol etme giiclerine gore ayrildig1 goriilmektedir. Ayrica ¢atisan smiflarin sosyo-kiiltiirel nitelikleri
karsilastirildiginda; kiltiirtin, Bourdiew'nun altini ¢izdigi sekilde ekonomi-politik siniflar arasi gatigmanin aracina
doniismiis oldugu anlasilmaktadir. Gelistiriciye kars: giivenini ve gelistiri nazarinda kendisine deger verildigi yoniindeki
inancint kaybedenlerin, Déntisim Alanrndaki projelerden bir tasmnmaz ya da tatmin edici bir ekonomik getiri elde
edemeyen hak sahipleri oldugu tespit edilmistir. S6z konusu hak sahiplerinin gelistiriciye kars: takindig1 tutum, Weber’in
toplumsal hareketlilik kisitlandik¢a toplumsal hiyerarsinin megrulugunu daha ¢ok yitirecegi savini desteklemektedir.
Ote yandan ayni hak sahiplerinin Déniigiim Alanrndaki projelerden bir tasinmaz ya da tatmin edici bir ekonomik getiri
elde etmek i¢in verdigi miicadele; Dahrendorf’un, ekonomik statiiye sahip olmayan kisilerin sosyal statitye sahip olmak
i¢in harcamak zorunda oldugu ¢abanin sahip olanlarin harcamak zorunda oldugu ¢abadan daha ¢ok olacag: yoniindeki
fikrini dogrulamaktadir. Hak sahiplerinin birlikte hareket etmesi sonucu siirecin sorunsuz ilerledigi yap: adalarinda
ise; orgilitlenme ve hedeflerin daha net ifade edilmesi sebebiyle uzlagma saglandig1 ve ¢atismanin daha ilimh bir nitelik
kazandig1 anlagilmaktadir.

Coser, dil kaynaklanan ¢atismayi gercekgi olmayan ¢atisma olarak adlandirmigtir. Kentlerimizin kaderini belirleyen planlar
ve uygulamaya yonelik esaslar yasa koyucu tarafindan belirlenmesine karsin hak sahiplerinin ilk asamada gelistiriciye
karsi tavir takinmasi Coser’in tanimiyla gercek¢i olmayan catigma olarak nitelendirilebilir. Ancak bolgede devam
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eden ¢oziimsiizliik, siirecim ilerleyen asamalarinda hak sahiplerinin yasa koyucu nazarinda degerli olduklar1 inancini
kaybetmeleri ve yasa koyucuya karsi da giivenlerini yitirmelerine sebep olmustur. Ote yandan planlar1 ve uygulamaya
yonelik esaslar1 belirleme yetkisinin yasa koyucunun elinde bulunmasi, toplumsal ¢atigmanin temelinin devletin zorlamasi
oldugunu ileri siiren Collins’i desteklemektedir. Dahrendorf da benzer sekilde ¢atigma nedeninin, otorite ve giic iliskileri ile
bunlarin toplumda dagilimi oldugunu belirtmektedir. Devletin, emegin ve sermayenin yeniden tiretimine iliskin politika
yapimina ve uygulamalarina dogrudan katildigini dile getiren Harvey ile Devletin, daima sermaye lehine kentsel politikalar
rettigini dile getiren Castells'in yaklasimlary; bolgeye yonelik kararlarin verilirken yasa koyucu ve sermayenin isbirligi
icinde yol aldiklarini diisiindiirmektedir. Doniigiim siireindeki toplumsal ¢atigmanin yasa koyucuya duyulan giivenin de
yitirildigi bu ikinci agamasi, Weber’in; giic, servet ve saygin statii unsurlarina sahip olmayanlarin durumdan duyduklar:
rahatsizlik arttikea, siyasal otoritenin mesrulugunun azalmasinin beklenegi yoniindeki goriisi ile 6rtiismektedir.

Collins, bireylerin duygusal dayanigma sagladiklar1 ya da egemenlik miicadelesi verdikleri alanlardan ilkini yas, cinsiyet,
etnik koken ve egitim durumu olarak tanimlamigtir. Bourdiewnun ise kiiltiirii ekonomi-politik siniflar arasi ¢atigmanin
aract olarak goren yaklasimi Neslisah Mahallesinde yasananlar i¢in son derece agiklayicidir. Dafrendorf, ¢atisan gruplarin
farkli birlik ve uyusmazliklar ile catigmasi durumunda, bilesik ve baskin ¢ikarlarin meydana gelecegini ve ¢atismay:
arttiracagini vurgulamaktadir. Bazi hak sahipleri ile gelistirici arasinda uzlagma sonucu; hak sahiplerinin birden ¢ok sinifa
dahil olmasiyla bilesik ve baskin ¢ikarlar meydana getirerek catismayi arttirmistir. Ayni zamanda siniflar arasinda devam
eden catigma, hak sahiplerinin meydana getirdigi sinif i¢ine sigramustir. Oysa Colins; kimlik bir gruba mensup olmaktan
kaynaklandiginda ve bireyler gruba bagimli oldugunda, ¢atigmanin gruplar arasinda devam edecegini belirtmektedir.
Lenski’ye gore, sadece siniflar degil bireyler ve sinif sistemleri arasinda da ¢ikar ¢atigmalar1 olusmaktadir. insanlarin kendi
¢ikarlarini 6n planda tuttuklarini ve doyumsuz bir arzuya sahip olduklarini belirten diistiniiriin agiklamalari, hak sahipleri
arasinda meydana gelen ¢atigmalar1 anlamlandirmay: kolaylastirmaktadr.

Kentlesme ve kapitalizmin dinamiklerini iligkilendiren diistiniirler olan Lefebre, Harvey ve Castells’in kentsel ¢atisma
yaklagimlari, stiphesiz ki Doniigiim Siireci ve toplumsal ¢atismaya daha biitiinliiklii bir agiklama getirmektedir. Lefevbre’nin
mekan taniminda tasvir edildigi sekilde; Dontigiim Alani sosyal, politik ve ideolojik unsurlarin bileskesinde sekillenmis,
bu yoniiyle bir otorite aracina déniigmiistiir. Ote yandan bolge, yine Lefebvre'nin yaklagimlarimda yer verildigi iizere,
ayrigma siireci ve toplumsal ¢catigmaya sahne olmustur. Kisacasi politika ve toplumsal iliskiler sonucu var olan mekan yeni
toplumsal ve politik iliskiler yaratmustir. Ayrica Lefebvre; kapitalizmin, kullanim degeri ile anlam kazanan somut mekanlar:
rant saglama aracina doniistiirerek, bir degisim degerinin karsilig1 olan soyut mekanlar yarattigini belirtmektedir.

Bolge yeniden insa edilirken, hak sahiplerinin beklemekten baska caresi olmamasi; Harvey'in ve Castells'in kentsel
politikalarin sermaye ve varsil gruplarin etkisi altinda tiretildigine yonelik goriislerini dogrular niteliktedir. Harvey;
bireylerin belli bir siireg i¢indeki segimleri, tercihleri, deger sistemlerinin sonucunda meydana geldigini fakat siirecin
kendisinin bireyin iradesi disinda gerceklestigini dile getirmektedir. Siiregelen ¢atigma sonunda ugruna miicadele
verdikleri 6diilleri elde etseler dahi, mekansal ayrisma hak sahiplerinin iradesi diginda gerceklesmektedir. Elde edecegi
taginmazini satarak tatmin edici ekonomik ¢ikarlar elde edecegine inanan baska bir ifadeyle servet, statii ve sayginlik elde
eden hak sahiplerinin, gelistirici ve yasa koyucuya kars: giiveni ve onlarin nazarinda degerli oldugu inancinm kaybetmemis
olmalarina ragmen siirecin ardindan bélgeden ayrilacaklart 6grenilmistir. Coziimsiiz yapr adalarinda taginmazlar olan
hak sahiplerinin ise, bir tasinmaz ya da ekonomik getiri elde edip edemeyecegi belirsizdir. Bu agiklamalar kentsel doniigiim
slireglerini yaratici yikim olarak adlandiran Harvey’in fikirlerini; sansli hak sahiplerinin ashinda tercih etmedikleri
secimleri yapmakta olduklarini, miilksiizlestirme ve soylulastirma siirecini, kisitlanan toplumsal hareketliligi, yikilarak
yeniden insa edilen bolgedeki mekansal ayrigmay: ortaya koymak suretiyle desteklemektedir. Bolgede izlenen mekansal
ayrisma, Harvey’in vurguladig gibi sinif iligkileri ve toplumsal ayrismanin iiretilmesinde bir araca déntigmektedir.

Mabhalle’nin eski sakinlrinin Castells'in sosyal gruplar arasindaki catigmanin ve egemeligin ifadesi olarak tanimladigi knetsel
doniisiim projesinde ikamet etmeyecek olmalary; devletin sundugu olanaklara erisimdeki yani Castell'in diistincelerinde
yer buldugu ifadesiyle kolektif titkketimdeki esitsizlikleri ifade etmektedir. Castell'i dogrular sekilde; doniisiim araciligiyla
gerceklestirilen devlet miidahalesi toplumsal ¢atigma ile sonuglanmis ve ¢atisan siniflarin belirmesinde kollektif titketim,
kiiltiirel kimlik ve politik gii¢ unsurlari belirleyici olmustur.
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SURDURULEBILIR VE DIRENCLI KENTLER iCIN
MAVi VE YESIL ALTYAPI UYGULAMALARININ
DEGERLENDIRILMESi: DUNYA ORNEKLERI VE
TURKIYE iCiN ONERILER
EVALUATION OF BLUE AND GREEN INFRASTRUCTURE APPLICATIONS

FOR SUSTAINABLE AND RESILIENT CITIES: WORLD EXAMPLES AND
RECOMMENDATIONS FOR TURKIYE

Simel Celin Cetin’ Hilmi Evren Erdin?

Ozet

Hizli kentlesme, iklim degisikligi ve afetlere bagli risklerin artmasi kentlerdeki sorunlarin artmasina sebep olmus ve kentlerin fiziksel
altyapilarinda doga temelli déniisiimii zorunlu kilmugtir. Ozellikle hizli kentlesme, artan yiizey sizdirmazligy, biyolojik gesitlilik kaybi ve
dogal su dongiisiiniin bozulmas: gibi sorunlar; kentleri sel, kuraklik, 1s1 adas: etkisi gibi risklere kars1 daha kirilgan hale getirmektedir.
Bu baglamda, siirdiiriilebilir ve direngli kentlerin olusturulmasinda mavi ve yesil altyapr uygulamalari, su yonetimi, kentsel 1s1 adas1
etkisinin azaltilmasi ve ekosistem hizmetlerinin siirdiiriilmesi yoluyla kentlerin iklim degisikligine kars1 direngliligini artiran biitiinciil
bir ¢6ziim sunmaktadir. Mavi altyap: dereler, nehirler, géller, sulak alanlar, denizler, yagmur suyu, yeralti sular1 gibi su dongiisii igerisinde
yer alan bilegenleri kapsarken, yesil altyap: ormanlar, bitki ortiisii, tarim arazileri, parklar, yesil ¢atilar, yesil koridorlar gibi dogal ve yar1
dogal alanlar1 ifade etmektedir. Bu iki altyap: birbirinden bagimsiz diisiiniillemez. Dolayisiyla yalnizca iki altyapinin birlikteliginde
bir dogal denge ve ekosistemden, biyolojik cesitlilik ve canli yagaminin siirdiiriilebilirligi ve iklim degisikligi ve afet riskleri agisindan
dayanikliliktan s6z etmek miimkiin olabilmektedir.

Bu ¢aligmanin amaci, mavi ve yesil altyapr uygulamalarinin siirdiiriilebilir ve direngli kentlerin insasindaki roliinii degerlendirmek;
bu uygulamalarin iklim degisikligi, kent saglig1, cevresel denge ve afetlere karst dayaniklilik tizerindeki etkilerini diinyadaki uygulama
ornekleri tizerinden ortaya koymaktir. Caligma, nitel aragtirma yontemlerinden literatiir taramasi ve karsilastirmali analiz yaklagimlarini
igermektedir. Diinya genelinden segilen 6rnek projeler iizerinden, mavi ve yesil altyap1 uygulamalarinin gehir saghgi, iklim uyumu ve
toplumsal faydalar tizerindeki etkileri gevresel etkiler, stirdiiriilebilirlik o6lgiitleri, yonetisim ve katilim, tasarim ve uygulama ol¢egi,
finansman ve tesvik mekanizmalari kritterleri kapsaminda analiz edilmistir. Diinya 6rnekleri arasinda Amsterdam, Rotterdam, Berlin,
Kopenhag, Newyork, Singapur, Liibliana gibi 6ne ¢ikan sehirlerdeki yagmur suyu yonetimi, dogal tagkin yatag alanlari, yesil cat1
uygulamalari, sulak alan korumas gibi uygulamalar ile sehirlerde su yonetimi, yesil altyap: stratejisi, yesil koridorlar, ekolojik parklar,
yesil ¢at1, kent bostanlari, tagkin havzalari, yagmur bahgeleri gibi uygulamalar incelenmistir.

Sonug olarak, siirdiiriilebilir ve direngli kentlerin olugturulmasinda mavi ve yesil altyapilar 6nemli bir aragtir. Gerek iklim degisikliginin
etkileri ile miicadele edilebilmesi gerekse de afet risklerinin azaltilmasinda, doga ile uyumlu ve koruma kullanma dengesini gozeten
mavi ve yesil altyapilara iliskin yonetim, politika, planlama ve uygulama araglarinin gelistirilmesi temel bir zorunluluktur. Mavi-yesil
altyap1 uygulamalarinin sel ve tagkinlara kars1 kentsel direngliligi artirdigs, kentsel 1s1 adasi etkisini azalttig, biyolojik ¢esitliligi korudugu

ve su yonetimiyle dogal dongiileri iyilestirdigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: mavi altyapi, yesil altyapi, direngli kentler, siirdiiriilebilir kentler, diinya 6rnekleri.
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Abstract

The rapid increase in risks associated with rapid urbanization, climate change, and disasters has led to a rise
in urban problems and made nature-based transformations in the physical infrastructure of cities a necessity.
In particular, issues such as rapid urbanization, increased surface impermeability, loss of biodiversity, and disruption of the natural water
cycle make cities more vulnerable to risks such as flooding, drought, and the urban heat island effect. In this context, blue and green
infrastructure applications offer a holistic solution that enhances the resilience of cities to climate change through water management,
reduction of the urban heat island effect, and the maintenance of ecosystem services in the creation of sustainable and resilient cities.
Blue infrastructure includes components within the water cycle such as streams, rivers, lakes, wetlands, seas, rainwater, and groundwater,
while green infrastructure refers to natural and semi-natural areas such as forests, vegetation, agricultural lands, parks, green roofs,
and green corridors. These two infrastructures cannot be considered independently of one another. Therefore, it is only through their
integration that one can speak of natural balance and ecosystem sustainability, biodiversity and the continuity of life, and resilience in
the face of climate change and disaster risks.

Theaimofthisstudyistoevaluatetheroleofblueandgreeninfrastructureapplicationsintheconstructionofsustainableandresilientcitiesandto
revealtheirimpactsonclimatechange,urbanhealth, environmentalbalance, andresiliencetodisastersthroughexamplesaroundtheworld.
This study employs qualitative research methods, including literature review and comparative analysis approaches. The effects of
blue and green infrastructure applications on urban health, climate adaptation, and societal benefits have been analyzed within the
scope of environmental impacts, sustainability criteria, governance and participation, design and implementation scale, financing
and incentive mechanisms, through selected case studies from around the world. Among the global examples, applications such as
rainwater management, natural floodplain areas, green roofs, and wetland protection in prominent cities like Amsterdam, Rotterdam,
Berlin, Copenhagen, New York, Singapore, and Ljubljana have been examined. Additionally, practices such as water management, green
infrastructure strategies, green corridors, ecological parks, green roofs, urban gardens, flood basins, and rain gardens have been studied
in the context of these cities.

In conclusion, blue and green infrastructures are crucial tools in the creation of sustainable and resilient cities. In order to both combat
the impacts of climate change and reduce disaster risks, it is essential to develop management, policy, planning, and implementation
tools related to blue and green infrastructures that are compatible with nature and maintain a balance between conservation and use.
Blue-green infrastructure applications have been shown to enhance urban resilience against floods and inundations, reduce the urban
heat island effect, protect biodiversity, and improve natural cycles through effective water management.

Keywords: Hobby blue infrastructure, green infrastructure, resilient cities, sustainable cities, global case studies.
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1. GiRiS

Gintimiizde yasanan iklim degisikligi, kentlesme hizinin artmast ve dogal kaynaklarin tiikenmesi, kentlerin
strdiiriilebilirligini ciddi sekilde tehdit etmektedir. Birlesmis Milletler’in verilerine gore diinya niifusunun %551 kentlerde
yasamakta olup bu oranin 2050 yilina kadar %68% ulasmasi beklenmektedir (United Nations, 2024). Bu hizli kentlesme
stireci, ozellikle altyapisi yetersiz bolgelerde cevresel riskleri artirmakta, basta tagkinlar olmak tizere iklim kaynakli
afetlerin etkilerini daha goriiniir hale getirmektedir. 2024 yilinda diinya genelinde 132 tagkin olay1 meydana gelmis ve bu
olaylardan yaklasik 43 milyon insan etkilenmistir (Mongabay, 2025). Ayni y1il dogal afetlerin yol a¢tig1 toplam ekonomik
kayiplar 550 milyar dolar1 agmistir (Australian National University [ANU], 2025).

Ayrica, kiiresel 1sinma sehirleri daha kirilgan hale getirmektedir. Diinya Meteoroloji Orgiitiine gore 2024 yili, sanayi
oncesi doneme gore 1,55°C daha sicak ge¢mis ve bu durum Paris Anlasmasrnda belirlenen 1,5°C sinirinin bir takvim yilt
boyunca asilmasima neden olmustur (World Meteorological Organization, 2025). Kara yiizeyi sicakliklar: ise ortalama
2,28°C artis gostermistir (Berkeley Earth, 2025). Bu gelismeler, doga temelli ¢6ziim yaklagimlarinin kent planlamasinda
acil bir gereklilik oldugunu ortaya koymaktadir.

Bu baglamda Mavi ve Yesil Altyapi (MYA) sistemleri, kentlerin iklim degisikligine kars: daha direngli hale gelmesini
saglayan 6nemli bir doga temelli ¢6ziim aracidir. MYA, su yonetimi ile yesil alan planlamasini entegre ederek; sel riskini
azaltma, suyun yonetimi ve kullanimi, hava kalitesini iyilestirme, biyolojik ¢esitliligi koruma ve yagam kalitesini artirma
gibi cok yonlii cevresel ve sosyal faydalar sunmaktadir. Ayrica, klasik gri altyapi sistemlerinin sinirliliklarini agarak toplum
saglig1, ekosistem hizmetleri ve afet risklerinin azaltilmasinda 6nemli katkilar saglamaktadir. Bu yoniiyle MYA sistemleri,
stirdiiriilebilir ve direngli kentler olusturma yolunda stratejik bir planlama araci olarak degerlendirilmelidir.

Bu ¢aligma kapsaminda, doga tabanli ¢6ziimlerden biri olan mavi ve yesil altyapinin, siirdiiriilebilir, direngli ve yasanabilir
kentler olusturmadaki rolii ele alinmaktadir. Arastirmada, literatiir taramasi yontemi kullanilarak mavi ve yesil altyapinin
tanimi, hedefleri, uygulama alanlar1 ve etkileri kavramsal bir cergeve igerisinde degerlendirilmistir. Literatiir taramast
stirecinde “mavi-yesil altyapr’, “direncli kentler”, “stirdiiriilebilir kentler” ve “diinya 6rnekleri” gibi anahtar kelimeler
kullanilarak akademik makaleler, raporlar, plan belgeleri ve iyi uygulama 6rnekleri taranmistir. Caligma kapsaminda
secilen diinya ve Izmir 6zelindeki 6rnek projeler; kentsel su yonetiminin iyilestirilmesi, yesil alanlarin artirilmast, ekosistem
hizmetlerinden faydalanilmasi, kentsel 1s1 adas: etkisinin azaltilmasi, biyogesitliligin korunmasi ve afet/iklim degisikligi
gibi risklere kars: direngliligin artirilmasi gibi hedefler dogrultusunda degerlendirilmistir. Bu baglamda, literatiirden elde

edilen veriler tablo ve betimleyici analiz yontemi ile sistematik bicimde sunulmugtur.

Bu ¢alismanin temel amaci, MYA uygulamalarinin kentsel stirdiiriilebilirlik ve direnglilik baglaminda etki ve potansiyelini
degerlendirmek ve farkli cografi baglamlardaki ve 6lgeklerdeki yaklasimlar: kargilagtirarak incelemektir. Bu dogrultuda
diinya 6rnekleri incelenmistir.

Galigmanin yontemi, literatiir taramasina dayali nitel bir aragtirmadir. Oncelikle mavi-yesil altyap1 kavrami kavramsal
cerceve icerisinde tanimlanmus, ardindan diinya genelinden ve Izmir 6zelinden segilen ornekler araciligiyla uygulama
alanlari, amaglari ve etkileri betimsel analiz yoluyla incelenmistir. [lk agamada MYA'nin kavramsal gergevesi olugturulacaktir.
Ardindan secilen ulusal ve uluslaras: 6rnek projeler incelenerek kiyaslamasi yapilacaktir. Bu kiyaslama ile gevresel etkiler,
stirdiiriilebiliir ol¢itleri ve yonetisim modelleri dikkate alinarak benzerlikler ve farkliliklar ortaya konacaktir. Boylece,
Tiirkiyede MYA planlamasinin gelistirilmesine yonelik 6neriler sunulmasi hedeflenmektedir.

MYA kent olgeginden mahalle 6l¢egine kadar genis bir alanda uygulanabilmektedir. Mavi-yesil altyap: sistemlerinin
kapsami, nehirler, goller, sulak alanlar ve dogal suyollar1 gibi mavi unsurlar ile parklar, yesil catilar, agaclandirilmis
yollar ve biyolojik ¢esitliligi destekleyen alanlar gibi yesil unsurlarin entegrasyonunu icerir. Bu uygulamalar yeni gelisen
kent bolgelerinde planli bir sekilde hayata gecirilebildigi gibi, mevcut kentsel alanlarda iyilestirme ve doniistiirme
amagli da kullanilabilmektedir. Dolayisiyla bu ¢aliyma, MYA sistemlerinin ¢ok boyutlu faydalarini inceleyerek, dogayla
uyumlu, direngli ve saglikli yasam alanlarinin olusturulmasindaki roliinii inceleyerek kent planlamasina katk: saglamay1
amaglamaktadir.
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2. KAVRAMSAL CERCEVE

Guiniimiizde iklim degisikligi, hizli kentlesme ve ekolojik bozulma gibi kiiresel tehditler, kent planlamasi ve yonetiminde
yeni yaklagimlarin gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda 6ne ¢ikan kavramlardan biri siirdiiriilebilir ve direngli
kenttir. Bu kavram, dogal kaynaklarin korunmas, iklim degisikligine uyum, sosyal adaletin saglanmasi ve ekonomik
dayanikliligin biitiinciil bir bi¢imde ele alinmasi gerektigini vurgular (United Nations-Habitat, 2020). Siirdiiriilebilirlik,
yalnizca gevresel degil; sosyal, ekonomik ve mekénsal boyutlariyla da degerlendirilmektedir.

Direngli kentler, degisen cevresel kosullara (6rnegin sel, kuraklik, sicak hava dalgalar1) uyum saglayabilen, bu risklere
kars1 6nleyici ve esnek yapilar gelistirebilen sehirler olarak tanimlanmaktadir. Bu kentler, ayn1 zamanda kriz déonemlerinde
toplumun farkli kesimlerinin temel hizmetlere erisimini siirdiirebilecek yapilar olugturmayi hedefler (Meerow, Newell &
Stults, 2016).

Mavi ve yesil altyapi (MYA), stirdiiriilebilir ve direngli kentlerin olusturulmasinda temel bir rol oynamaktadir. Bu altyapilar,
dogal ve yari-dogal unsurlarin (6rnegin, nehirler, goller, parklar, yesil koridorlar) entegre edilmesiyle, kentlerin ekolojik,
sosyal ve ekonomik agidan daha dayanikli hale gelmesini saglar. (Camusoglu, 2025)

Mavi ve Yesil Altyapinin Siirdiiriilebilir ve Direncli Kentlerdeki Rolii:

1. Iklim Degisikligi ile Miicadele ve Uyum: MYA, kentlerdeki 1s1 adas etkisini azaltarak, sicak hava dalgalarinin etkilerini
hafifletir. Ayrica, yagmur suyu yonetimiyle sel riskini azaltir ve su kaynaklarinin stirdiiriilebilir kullanimini destekler .

2. Ekosistem Hizmetlerinin Saglanmast: Yesil alanlar, hava ve su kalitesini artirir, biyolojik cesitliligi destekler ve karbon
yutaklar olarak islev goriir. Mavi alanlar ise su dongiisiinii diizenleyerek ekosistem dengesini korur .

3. Sosyal ve Ekonomik Faydalar: MYA, rekreasyon alanlar1 saglayarak toplum refahini ve saghigini artirir.

4. Kentsel Planlama ve Entegrasyon: MYAnin bagarili olmas: icin, farkli disiplinlerin ve paydaslarin is birligi i¢inde
caligmasi gerekmektedir. Planlama siirecinde, mavi ve yesil altyapilarin gri altyapilarla entegrasyonu énemlidir .

Mavi ve yesil altyapilar, siirdiiriilebilir ve direngli kentlerin insasinda vazgegilmez unsurlardir. Bu altyapilar, iklim
degisikligiyle miicadelede, ekosistem hizmetlerinin saglanmasinda ve toplumsal refahin artirilmasinda kritik rol
oynamaktadir. Bagarili bir MYA planlamast icin, disiplinler arasi is birligi ve entegre yaklagimlar gereklidir. (Camusoglu,
2025)

Mavi-yesil altyapi, doga tabanli ¢oziimler kapsaminda su sistemleri (mavi) ve yesil alanlarin (yesil) birlikte planlanmasini
ifade eder. Bu yaklasim, dogal sistemlerin 6gelerini kullanarak ytiksek kaliteli, dayanikli ve diisitk maliyetli altyapilar
olusturmayi hedefler (Biiyiikkbayraktar, Ozyavuz & Celik Aslan, 2022). Avrupa Komisyonu tarafindan da vurgulandig
tizere, kentsel yesil ve mavi altyap:r planlamasi (Urban Green Infrastructure - UGI), sehirlerin iklim direncini artiran
ve ¢ok ¢esitli cevresel, sosyal ve ekonomik faydalar saglayan, birbirine bagli ve ¢ok islevli mavi-yesil alanlarin stratejik
planlamasini igerir (Climate-ADAPT, 2024).

Kentsel baglamda bu altyapilar, ormanlar, sulak alanlar, tarim arazileri, kamu parklari, 6zel bahgeler, sokak agaglari, yesil
catilar, goletler ve dereler gibi ¢ok gesitli dogal ve yari-dogal alanlar1 kapsamaktadir. Bu sistemler, 6zellikle sehirlerde artan
1s1 dalgalari, seller ve kuraklik gibi iklim tehlikelerine karsi adaptasyon ve hafifletme kapasitesini artirmada kritik rol
oynamaktadir (Climate-ADAPT, 2024).

Iklim degisikligine kars1 direngli kentler olusturmak amaciyla birgok iilke, kent planlamas: siirelerinde mavi-yesil
altyap1 (MYA) yaklagimlarini merkeze almustir. Farkl: {ilkelerden incelenen kent drnekleri, yesil altyap: ve yagmur suyu
yonetiminin yerel baglamlara gore degisen hedeflerle uygulandigini gostermektedir. Ozellikle gelismis iilkelerde, ekolojik
koridorlar, yesil alan siirekliligi ve doga temelli ¢6ziimlerle daha biitiinciil ve siirdiiriilebilir yaklagimlar benimsenmistir.

Bu baglamda doga temelli ¢6ziimler (Nature-Based Solutions - NBS), yalnizca gevresel sorunlara degil, ayn1 zamanda
sosyal ve ekonomik zorluklara da yanit veren, dogay: temel alan ¢ok islevli ve maliyet etkin yaklagimlardir. Avrupa
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Komisyonuna gére NBS uygulamalari, direngliligi artirirken, ayni zamanda ekosistem hizmetlerinin siirdiiriilebilirligini
de hedefler (Kabisch vd., 2017: 3-4).

NBS uygulamalari, sehirlerde biiyiik orman alanlarindan kiigiik 6lgekli firtina suyu sistemlerine kadar genis bir yelpazede
degerlendirilebilir. Kent 6l¢eginde bu ¢ézlimler, su, toprak ve bitki ortiisii gibi dogal unsurlar: kullanarak, geleneksel gri
altyapi sistemlerine kiyasla cevresel ve toplumsal sorunlar1 daha etkili bicimde ele almaktadir (Climate-ADAPT, 2024).

Bu dogrultuda, planlama siirecinde dikkate alinmasi gereken temel ilkeler; mavi-yesil ve gri altyapinin entegrasyonu,
sistemler arasi baglantililik, ¢cok islevsellik, toplumsal kapsayicilik ve ekonomik siirdiiriilebilirlik olarak belirlenmistir
(Parlak & Atik, 2020: 92). Bu ilkeler, yalnizca gevresel degil, ayn: zamanda mekénsal adalet, sosyal uyum ve ekonomik
dayaniklilig da hedefleyen kapsamli bir ¢er¢eve sunmaktadir.

Avrupa Yesil Mutabakat: (European Green Deal), Avrupa Birliginin 2050 yilina kadar iklim-nétr bir kita olma hedefini
ortaya koymaktadir. Bu hedef dogrultusunda, doga temelli ¢oziimler ve mavi-yesil altyap: yatirimlari, ekosistemlerin
korunmasi ve kentlerin iklim degisikligine karsi daha direncli hale getirilmesi agisindan kilit araglardir. (European
Commission, 2019)

Avrupa Birligi, bu yaklagim1 benimseyerek, yesil ve mavi altyapiya yatirimlar1 artirmay1 ve doga temelli ¢oztimleri sehir
planlamalarina sistematik bicimde entegre etmeyi hedeflemektedir. AB’nin 2030 Biyogesitlilik Stratejisi, yesil altyapilarin
korunmasi, restorasyonu ve gelistirilmesini; ayrica saglikli ekosistemlerin insanlara hizmet sunmasini saglayacak
politikalarin giiclendirilmesini amaglamaktadir. (EU Biodiversity Strategy for 2030, n.d.)

Mavi-yesil altyapilar, siirdiirtilebilir ve direngli kentler olusturmanin yalnizca gevresel degil, sosyal ve ekonomik temellerini
de destekleyen 6nemli bir arag olarak karsimiza ¢gitkmaktadir. Bu sistemlerin ¢ok islevli, erisilebilir ve kapsayici bicimde
planlanmasi, kentlerin iklim krizine karst daha direngli hale gelmesini saglayacaktir. Ozellikle doga-temelli ¢oziimlerle
entegre edilen bu altyapilar, Avrupa Yesil Mutabakati gibi kiiresel politikalara da uyumlu olup, planlama disiplini agisindan
stratejik oncelik tastyan bir yaklagim: temsil etmektedir.

3. MYA'nin incelenmesi ve Uygulama Ornekleri

Bu ¢aliyma kapsaminda 6rnekleri se¢ilmesinin temel nedeni, mavi-yesil altyap: uygulamalarinin farkli iklim, cografya,
planlama Glgegi ve kentsel sorunlara gore nasil ¢esitlendigini ve basariya ulastiklarini gostermektir. Her biri, kentlerin
su yonetimi, ekolojik siirdiiriilebilirlik, iklim degisikligine uyum ve yasam kalitesini artirma gibi ortak hedeflere farkli
yaklasimlarla nasil cevap verdigini ortaya koymaktadir. Mavi- yesil altyap1 ¢6ziimlerinin nasil bir bakis acistyla ele alindig:
ve lilkemizde meydana gelebilecek sorunlarin veya kiiresel sorunlarin ¢6ziimiine dikkat cekmektir.

Segilen orneklerin bir diger ortak 6zelligi, 6zgiin kentsel sorunlara yonelik doga temelli ve sorun odakli ¢6ziimler
tiretmeleridir. Bu kentlerde sel riski, su taskinlari, kentsel 1s1 adasi etkisi ve biyolojik gesitlilik kayb gibi cevresel tehditlere
kars1 mavi-yesil altyap: sistemleriyle etkili yanitlar gelistirilmistir.

Bu ¢alismada, segilen drneklerin benzer ve farkli yonlerini karsilagtirmali olarak incelemek amaciyla analiz kriterleri
belirlenmis ve bu kriterler dogrultusunda sistematik bir degerlendirme yapilmistir. Belirlenen analiz 6lgiitleri, hem
mavi-yesil altyap1 uygulamalarinin hangi hedefler dogrultusunda gergeklestirildigini ortaya koymakta, hem de 6rnek
alanlarin se¢iminde temel alinan ortak nitelikleri tanimlamaktadir. S6z konusu kriterler tablo halinde sunularak, farkli
uygulamalarin mekansal, islevsel ve cevresel boyutlariyla karsilastirilmasi saglanmigtir.
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Tablo 1: Orneklerin analiz kriterleri

Analiz Kriterleri Aciklama

Cevresel Etkiler Su dongiistine katki, hava kalitesi, biyolojik
cesitlilik, 1s1 adas1 etkisi, afet riski (tagkin, sel
vb.)

Siirdiiriilebilirlik Olgiitleri Uzun vadeli ekolojik, sosyal ve ekonomik
faydalar, enerji ve kaynak verimliligi

Yonetisim ve Katilim Aktorler arasi igbirligi, halkin katilimi, ¢ok
diizeyli yonetisim

Tasarim ve Uygulama Olgegi Projenin kentsel, mahalle ya da bina 6lgegin-
de uygulanabilirligi

Finansman ve Tesvik Mekanizmalari Kaynak kullanimi, kamu-6zel ortakliklari,
AB Fonlari, belediye destekleri

Calismada yer alan mavi-yesil altyap1 6rnekleri, secildikleri bolgelerin cografi, iklimsel ve sosyo-ekonomik 6zelliklerine
gore farklilagsa da, temelde ortak bir dizi nedenden dolay1 6nem arz etmektedir. Bu 6rnekler, mavi-yesil altyapinin ¢ok
fonksiyonlu yapisiny, cesitli kentsel sorunlara biitiinciil ¢éztimler sunma yetenegini ve kiiresel stirdiiriilebilirlik hedeflerine
ulagmadaki roliinii en iyi sekilde yansitmaktadir.

Orneklerin Secilme Nedenleri ve Onemi:
1- iklim Degisikligi ve Kentsel Dayanikhlik:

Amsterdam Rainproof (Hollanda): Amsterdam, yogun sehirlesme ve deniz seviyesindeki degisimler nedeniyle sel riskine
acik bir sehirdir. Rainproof projesi, sadece altyap: kapasitesini artirmak yerine, yagmur suyunu emen, depolayan ve
yavaglatan dogal ¢ozlimlerle kentin sel direncini artirmay: hedeflemistir. Bu proje, iklim degisikliginin getirdigi asir1 yagis
olaylarina kars1 kentsel dayaniklilik (urban resilience) olusturma agisindan kritik bir 6rnektir. (Amsterdam InChange,
2016)

Kopenhag Cloudburst Yonetimi Plan1 (Danimarka): Kopenhag da benzer sekilde ani ve siddetli yagislardan etkilenen bir
sehirdir. Bu plan, yalnizca gri altyapiy: giiclendirmekle kalmayip, kamusal alanlari, parklar: ve hatta bisiklet yollarini su
tutma ve yonlendirme fonksiyonlariyla donatarak “mavi-yesil altyapiyr” entegre etmistir. Bu, biiyiik 6l¢ekli ve entegre bir
sehir planlama yaklasiminin 6nemini gosterir. ( The City of Copenhagen Cloudburst Management Plan 2012)

New York The Big U Projesi (ABD): Siiper Firtina Sandy gibi olaylarin ardindan kiy: sehirlerinin yasadig1 biiyiik kayiplar,
iklim degisikligine uyumun aciliyetini gozler 6niine sermistir. “The Big U” projesi, kiy1 seridinde ¢ok fonksiyonlu bariyerler
ve yesil alanlar olusturarak firtina dalgalarina ve deniz seviyesindeki yiikselmeye karsi koruma saglamay: amaglamaktadir.
Bu proje, biiyiik 6lgekli ve entegre kiy1 savunma stratejilerinde mavi-yesil altyapinin roliinii vurgular.

[zmir Siinger Kent Projesi (Tiirkiye): Izmir, Akdeniz iklimi nedeniyle hem kuraklik hem de ani ve siddetli yagislarla
miicadele etmektedir. Bu baglamda baslatilan «Siinger Kent» projesi, 6zellikle pilot bolgelerde yagmur bahgeleri, gegirgen
yuzeyler ve yesil catilar gibi uygulamalarla kentin yagmur suyunu emme ve depolama kapasitesini artirarak sel riskini
azaltmay1 ve yeralti suyu beslenmesini desteklemeyi hedeflemektedir. Bu yaklagim, Izminin iklim degisikliginin getirdigi
su fazlasi ve su kithg dengesizliklerine karg1 kentsel dayanikliligini artirma gabalarinin bir érnegidir. (Izmir Biiyiiksehir
Belediyesi, 2024)

2- Su YOonetimi:

Singapur Yagmur Suyu Toplama Altyapist: Singapur, sinirli dogal su kaynaklarina sahip bir ada tilkesi oldugundan,
su yOnetimi stratejileri hayati 6neme sahiptir. Yagmur suyu toplama ve geri donitisiim sistemleri, kentsel su ihtiyacini
kargilamada siirdiiriilebilir bir model sunar. Ulkenin kara alaninin iigte ikisinin su toplama alani olarak kullanilmas,
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entegre havza yonetimi ve “siinger sehir” yaklagiminin bagarili bir 6rnegidir. (Akra Media, Singapurda suyun geri kazanimu:
Yagmur suyu hasadi, 2021)

Ljubljana Yagmur Suyu Yonetimi (Slovenya): Ljubljanadaki yagmur suyu hasadi projeleri, suyun binalar ve kentsel
alanlarda yerinde yonetimi ve yeniden kullaniminin 6nemini vurgular. Bu tiir mikro 6l¢ekli uygulamalar, su dongiisiine
katkida bulunarak sebeke suyuna olan bagimlilig1 azaltir.

[zmir Korfezi ve Liman1 Rehabilitasyon Projeleri (Tiirkiye): Izmir, kentsel atik sularin aritilmasi ve Korfezre desarj edilen
derelerdeki kirliligin azaltilmasi yoluyla su kalitesini iyilestirme konusunda énemli adimlar atmistir. {zmir Biiyiiksehir
Belediyesi 1ZSU Genel Miidiirliigii tarafindan vyiiriitiilen bu projeler, Korfez»in ekolojik rehabilitasyonunu ve deniz
canliliginin geri kazanilmasini amaglamaktadir. Bu, biiyiik bir su kiitlesinin yonetimi ve restorasyonu yoluyla kentsel su
ekosisteminin iyilestirilmesine yonelik bir érnektir. (IZSU Genel Miidiirliigii, 2025)

3- Biyocgesitlilik ve Ekolojik Restorasyon:

Rotterdam Dogal Sulak Alanlarin Korunmasi (Hollanda): Sulak alanlar, biyogesitlilik icin kritik habitatlar olmasinin
yant sira, dogal su filtreleri ve sel tamponlari olarak da islev goriir. Rotterdamdaki bu projeler, kentsel gelisimle birlikte
kaybedilen dogal alanlarin korunmasi ve restore edilmesinin 6nemini gosterir.

Baltimore Green Network Plan (ABD): Baltimoredaki bu plan, sadece yesil alanlar1 artirmakla kalmayip, terk edilmis
arazileri ve kentsel bosluklar1 yesil koridorlara dénistiirerek ekolojik baglantilar kurmay1 hedefler. Bu, kentsel alanlarda
biyogesitliligi artirma, insan ve doga arasindaki etkilesimi gelistirme ve hatta sosyal esitsizlikleri azaltma potansiyelini
gosterir. (Baltimore Office of Sustainability, 2018)

[zmir Kent Ormanlar1 ve Yesil Koridorlar (Tiirkiye): izmir, sehir cevresindeki orman alanlarini koruyarak ve yeni yesil
alanlar olusturarak biyogesitliligi artirmayr hedeflemektedir. Kiiltiirpark gibi mevcut biiyiik yesil alanlarin yan sira,
kentin farkli bolgelerinde olusturulan kent ormanlar: ve yesil koridorlar, hem ekolojik baglantilari giiglendirmekte hem
de kent sakinleri i¢in rekreasyon ve dogal yasamla i¢ ice olma imkanlar: sunmaktadir. Bu projeler, kentsel ekosistemlerin
korunmasi ve zenginlestirilmesi agisindan énemlidir. (Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2025)

4- Kentsel Yasam Kalitesi ve Sosyal Faydalar:

Hamburg Wilhelmsmpassage Projesi ve Gegici Su Tutma Sistemleri (Almanya): Hamburgdaki kentsel doniisiim projeleri,
sadece su yonetimi degil, ayni zamanda kentsel estetik, rekreasyon alanlar1 ve sosyal etkilesimi artirma gibi goklu faydalar:
bir araya getirmistir. Bu, mavi-yesil altyapinin sadece teknik bir ¢6ziim olmaktan &te, kentsel yagam kalitesini artiran bir
ara¢ oldugunu gosterir.

Oslo Yesil Cat1 Projeleri (Norveg): Yesil catilar, 1s1 adas: etkisini azaltma, enerji verimliligini artirma ve biyogesitliligi
destekleme gibi cevresel faydalarinin yani sira, kentsel alanlarda estetik deger katmakta ve rekreasyon alanlar1 sunmaktadr.
Bu da yesil altyapinin kentsel yasam kalitesi ve miilk degeri tizerindeki olumlu etkisini gosterir. (Bkz: Mavi-yesil catilar
binalara hayat veriyor)

5- Politika ve Entegrasyon:

New York OneNYC Plan1 (ABD): OneNYC, New York'un uzun vadeli bir plani olup, siirdiiriilebilirlik ve dayaniklilik
hedeflerini kentsel gelisim politikalarina entegre etmistir. Bu plan, mavi-yesil altyap1 uygulamalarinin sehir genelinde ve
sistemik bir yaklasimla ele alinmasinin énemini vurgular. (Bkz: OneNYC - Mayor’s Office of Sustainability - NYC.gov)

Bu ornekler, farkli cografyalardan ve farkli olgeklerden (bina, mahalle, sehir, havza) segilerek mavi-yesil altyapinin
uyarlanabilirli§ini ve evrenselligini gostermektedir. Her biri, belirli bir kentsel soruna yenilikei ve sitirdiiriilebilir bir yanit
sunarken, ayni zamanda ¢oklu cevresel, sosyal ve ekonomik faydalar saglamaktadir. Bu nedenle, bu 6rnekler, mavi-yesil
altyap aragtirmalari i¢in hem teorik hem de pratik agidan 6nemli bir referans kaynag teskil etmektedir.
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Tablo 2: Mavi-Yesil Altyap1 Uygulamalari: Sehirlerden Ornekler ve Amaglari
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4. Bulgularin Degerlendirilmesi

Bu ¢aligma kapsaminda, Tablo 2'de Hollandadan Singapur’a, Almanyadan Amerika Birlesik Devletlerine kadar diinyanin
farkli cografyalarinda basariyla hayata gegirilen mavi-yesil altyap: (MYA) uygulamalarina iliskin bir derleme sunulmaktadir.
Tablo, bu uygulamalar: sehir, 6lgek, uygulama alani, hedeflenen faydalar ve elde edilen sonuglar olmak {izere bes ana
baslik altinda sistematik bicimde siniflandirmaktadir. Béylece mavi-yesil altyapinin farkli kentsel sorunlara nasil adapte
olabildigi ve ¢6ziim sundugu agik¢a ortaya konulmaktadr.

Ornegin, Hollandada Amsterdam ve Rotterdam sehirlerinde «Kent/Bolge» ve «Mahalle» 6lgeklerinde yagmur suyu yonetimi
ve dogal habitatlarin korunmasina yonelik uygulamalar 6ne ¢ikmaktadir. Amsterdamdaki Amsterdam Rainproof projesi,
tagkin riskine kargi dayaniklilig1 artirmay: ve yagmur suyunun yeniden kullanimini hedeflerken; Rotterdamdaki sulak
alan koruma projeleri, biyogesitliligin artirilmasi ve ekolojik siirekliligin saglanmasina katkida bulunmugstur. Bu 6rnekler,
MYA>nin hem iklim temelli riskleri azaltma hem de ekolojik dengeyi koruma gibi ¢ok yo6nlii faydalar saglayabildigini
gostermektedir.

Almanyada ise Hamburg ve Bavyera gibi bolgelerde “Bina” ve “Kentsel” 6l¢eklerde yesil catilar, yagmur bahgeleri ve gegirgen
yiizeyler gibi ¢6ztimler yaygin olarak kullanilmaktadir. Hamburgdaki Wilhelmsmpassage Projesi ve sel riskine yonelik
gecici su tutma sistemleri, kentsel 1s1 adasi etkisini azaltma ve taskin direncini artirma gibi amaglarla tasarlanmistir. Bu
tiir uygulamalar, kentsel dokuyla biitiinlesen doga bazli ¢6ztimlerin mikroklimatik iyilestirmelere nasil katki sundugunu

gostermektedir.

Singapurda ise “Kent/Bolge” ve “Havza” 6l¢eklerinde ekolojik koridorlarin olusturulmasi ve dogal habitatlarin restorasyonu
6n plandadir. Chesapeake Bay Restorasyonu ve yagmur suyu toplama altyapisi gibi projeler, sadece su kalitesini artirmakla
kalmayip, ayn1 zamanda ekosistemler aras1 baglantiy1 giiclendirmeyi hedeflemektedir. Bu durum, MYAnin yalnizca yerel

oOlgekte degil, daha genis ekolojik sistemler iizerinde de olumlu etkiler yaratabildigini gostermektedir.

Amerika Birlesik Devletlerinden Maryland ve New York ornekleri de MYAnin ok yonlii faydalarini gozler oniine
sermektedir. Marylanddeki Baltimore Green Network Plani ve New YorKk'taki Stormwater Fee gibi uygulamalar, yagmur
suyu yonetimi, atik su aritimi ve kentsel kirliligin azaltilmasina odaklanmistir. Ozellikle The Big U Projesi ve OneNYC
Plany, iklim degisikliginin etkilerine karsi kentsel direng gelistirme hedefiyle MYAnin entegre edildigi biyiik 6lgekli
stratejik yaklasimlar arasinda yer almaktadur.

Norveg, Danimarka ve Slovenya gibi Iskandinav ve Orta Avrupa iilkelerinde ise yesil ¢atilar, su aritma sistemleri ve dogal
alanlarin restorasyonu araciligryla hem gevresel hem de sosyal faydalar saglayan MYA ¢6ziimleri uygulanmaktadir. Tiim
bu 6rnekler, mavi-yesil altyapinin yalnizca gevresel siirdiiriilebilirligi desteklemekle kalmayip; estetik, sosyal etkilesim ve
ekonomik deger yaratma agisindan da katki sagladigini gostermektedir.

Derlenen uluslararas: 6rnekler, mavi-yesil altyapinin ¢evresel sorunlarla miicadelede ve siirdiiriilebilir kentlerin insasinda
kritik bir rol oynadigini agik¢a ortaya koymaktadir. Su yonetimi, biyogesitliligin korunmasi, iklim degisikligine uyum
ve kentsel yasam kalitesinin artirilmasi gibi hedeflerde MYA etkin bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Her bir 6rnek,
farkli iklimsel ve mekénsal baglamlara adapte edilebilen esnek yaklagimlari ortaya koymakta; planlamaci, mithendis, ¢evre

bilimci ve karar vericiler icin degerli bir bagvuru kaynag: sunmaktadur.

Bu dogrultuda, Tiirkiye 6zelinde 6zellikle Izmir kenti, Akdeniz iklimine 6zgii kuraklik, ani saganaklar ve tagkin gibi risklerle
miicadele eden bir gehir olarak ¢aligmada &zel bir yer tutmaktadir. Izmir’in Siinger Kent Projesi, Korfez Rehabilitasyonu,
Kent Ormanlar1 ve Yesil Koridor Uygulamalari, yerel 6lgekte uygulanan, ancak kiiresel diizeydeki en iyi orneklerle

kiyaslanabilir cevresel ve sosyal faydalar saglamaktadir.

Tiirkiye I¢in Oneriler ve Uygulanabilir Stratejiler

17-18-19 NiSAN 2025 4. ULUSLARARASI SEHIR GEVRE SAGLIK KONGRESI




THE 4TH INTERNATIONAL CITY, ENVIRONMENT, AND HEALTH CONGRESS

Bu kapsamda, Tiirkiyede -6zellikle Izmir gibi bityiik kentlerde- mavi-yesil altyapt planlamasinin giiglendirilmesi igin
agagidaki stratejiler onerilmektedir:

Politika ve Planlama Belgelerine Entegrasyon: MYAnin kalkinma politikalari, iist 6l¢ekli mekénsal planlar ile imar
planlarina entegre edilmesi, yasal ve yonetsel cercevelerin bu dogrultuda giincellenmesi.

Yerel Yonetim Kapasitesinin Artirilmasi: Belediyeler ve ilgili kamu kurumlar: i¢in egitim programlari, teknik destek
mekanizmalari ve uluslararasi iyi uygulamalarin paylagilmasi.

Finansman Araglarinin Gelistirilmesi: MYA projelerine 6zel fonlar, yesil tahviller ve uluslararas: kaynaklara erigimin
kolaylastirilmasi.

Kamusal Alanlarin Cok Islevli Hale Getirilmesi: Parklar, acik alanlar ve kent ici bosluklarin MYA prensiplerine uygun
bi¢imde yeniden tasarlanmasi.

Toplum Katilimi ve Farkindalik: Halkin siirece katiliminin saglanmasi, MYAnin faydalar: hakkinda farkindalik artirici
kampanyalar ve egitimler diizenlenmesi.

5.Sonu¢

Bu ¢alisma kapsaminda, iklim degisikligi, hizli kentlesme ve afet risklerinin artis1 karsisinda doga temelli ¢6ziimlerden
biri olan mavi-yesil altyap: (MYA) sistemlerinin, siirdiiriilebilir ve direngli kentlerin insasinda stratejik bir ara¢ olarak
degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Literatiir taramas1 ve diinya genelinden segilen 6rnek olay analizleri
dogrultusunda MYA uygulamalarinin yalnizca gevresel degil; ayn1 zamanda sosyal, ekonomik ve yonetsel agilardan da ¢ok
boyutlu faydalar sundugu goriilmektedir.

Su yOnetiminin iyilestirilmesi, biyolojik ¢esitliligin korunmasi, kentsel 1s1 adast etkisinin azaltilmasi, taskin ve kuraklik
gibi afet risklerine karsi dayanikliligin artirilmasi gibi konularda MYA ¢oziimleri 6nemli kazanimlar saglamaktadir.
Amsterdam, Rotterdam, Hamburg, Singapur, New York ve Maryland gibi kentlerde hayata gecirilen projeler, bu ¢6ztimlerin
farkli cografi, iklimsel ve sosyo-ekonomik kosullara adapte edilebildigini ve ¢ok yonlii etkiler yarattigini gostermektedir.
Derlenen 6rnekler araciligiyla olusturulan degerlendirme kriterleri (6lgek, uygulama alani, hedeflenen faydalar, yonetisim
yapilar1 ve finansman mekanizmalari), MYAnin ¢ok katmanli bir planlama gergevesi i¢inde ele alinmasi gerektigine isaret
etmektedir.

Caligma kapsaminda ayrica, Tiirkiye 6zelinde Izmir ili 6rnegi ele alinmig; bu kentin Akdeniz iklimine bagl olarak karst
karstya kaldig1 kuraklik, ani yagislar ve tagkin riski gibi sorunlar kargisinda MYAnin 6nemine dikkat gekilmistir. izmirde
yuriitiilen Siinger Kent Projesi, Korfez Rehabilitasyonu, Kent Ormanlari ve Yesil Koridor uygulamalari, yerel diizeyde umut
vadeden ornekler olarak degerlendirilmistir. Bu dogrultuda Tiirkiye icin 6nerilen stratejiler arasinda MYAnin planlama
ve politika belgelerine entegrasyonu, yerel yonetim kapasitesinin artirilmasi, finansal araglarin gesitlendirilmesi, kamusal
alanlarin ¢ok islevli hale getirilmesi ve toplum katiliminin saglanmasi 6n plana ¢ikmaktadur.

Sonug olarak, mavi-yesil altyapi kavrami, yalnizca cevresel tehditlere karst bir ¢6ztim degil; ayn: zamanda iklim
degisikligine uyum, ekolojik dengeyi destekleme, yasam kalitesini artirma ve toplumsal dayaniklihig: giiclendirme gibi ¢ok
katmanli hedefleri iceren biitiinciil bir planlama yaklasimi ile ele alinmasi gereken bir kapsama sahiptir. Bu ¢aligmanin
sonuglary, hem kuramsal hem de uygulamali diizeyde MYAnin kent planlama disiplini i¢cindeki yerine dair énemine
vurgu yapmakta; Tiirkiyede doga temelli planlama anlayisinin giiglendirilmesine strateji ve farkli mekénsal 6lgeklerde
yapilabilecek uygulamalarla katk: saglamay1 amaglamaktadur.
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IKLIM KRiZINE KARSI DIRENCLI KENTLER: YESIL
ALTYAPI VE SAGLIK iLiSKiSi

Tugba COSKUN Aslan’ Fevziye Cetinkaya'

Ozet

Girig: Artan plansiz kentlesme ile yesil yapidan gri yapiya gegis iklim degisikligine neden olmakta, siirdiiriilebilir bir yagam i¢in 6zellikle
kentlerde yesil altyapiy1 daha 6nemli hale getirmektedir. Kentsel alan, insanlardan, yerlesim yerlerinden ve yapili gevreden olusmakta;
yesil altyapi ise kentsel alanlarda ekolojik ve sosyal islevler saglayan dogal ve yapay yesil alanlar sistemini ifade etmektedir. Bu derlemede,
iklim degisikligine direngli kentler i¢in yesil altyap: ve saglik iliskisi literatiir dogrultusunda incelenmistir.

Yontem: Bu galiyma Mart 2025 tarihinde gergeklestirilmistir. PubMed, ScienceDirect, Google Scholar gibi veri tabanlarinda 2020-2024
yillar1 arasinda yayimlanmis bilimsel makaleler, raporlar taranmistir. “Green spaces”, “urban resilience’, “climate change”, “urban health”

gibi anahtar kelimelerle yapilan taramada elde edilen kaynaklar, igerik analizi yéntemiyle degerlendirilmistir.

Bulgular ve Tartisma: Yapilan literatiir taramasi, yesil alanlarmn iklim degisikligi ve bunun olumsuz sonuglarina kars: direngli kentlerin

olusturulmasinda gok boyutlu katkilar sagladigini gostermektedir:

Kentsel Is1 Adasi Etkisini Azaltma: Caliymalarda kentsel yesil alanlarin sicakligi 0,5-2,5 °C diisiirdiigii ve asir1 sicaklara bagh hastalik
ve oliimlerin azaltilmasinda kritik rol oynadig: ifade edilmistir. Venter ve ark., Norve¢’in Oslo kentindeki her bir agacin, bir bireyin

sicakliga maruz kalma siiresini bir giin azaltma potansiyeline sahip oldugunu hesaplamgtir.

Hava Kalitesinin Iyilestirilmesi: Kentsel yesil alanlarin, partikiil madde, karbon dioksit, azot dioksit gibi kirleticileri filtreledigi
bilinmektedir. Ozellikle 2,5 mikrometreden kiigiik partikiiller kalp-damar hastaliklari, ¢esitli solunum yolu hastaliklari, kanser tiirleri
ve hatta 6liimler agisindan 6nemli bir risk faktortidiir. Yesil altyapi, bu zararh partikiilleri tutarak hava kalitesini iyilestirmekte, boylece
hava kirliligine bagl gelisebilecek hastaliklarin goriilme sikligini diisiirmektedir.

Fiziksel Saglik Uzerindeki Etkisi: Kiiresel bir sorun olan iklim degisikligi nedeniyle artan sicakliklar dehidratasyon, 1s1 stresi, 1s1 garpmast
ve hatta oliimlere yol agabilmektedir.

Psikososyal Saglik Uzerindeki Etkisi: [klim degisikligi sonucu artan sicakliklarin intihar oranlarinda artisa neden oldugunu ortaya koyan
caligmalar mevcuttur. Literatiirde kentsel yesil alanlarin kisilerin ruhsal saghgini iyilestirerek stresi, depresyonu ve kayg: diizeylerini
azalttig1 yer almaktadir. Ayrica yesil alanlar ruh saghigini destekleyen fiziksel aktivitede artisa neden olarak bir¢ok saglik sorununun
oniine ge¢mektedir.

Afet Risk Azaltimi ve Su Yonetimi: Kentsel genisleme nedeniyle azalan yesil alanlar ve gegirimsiz yiizey tabakasi 6zellikle seller olmak
iizere birgok afete neden olmaktadir. Cogu miidahale ¢aliymasindan olusan birgok ¢alismada kentsel yesil alanlar ile olusan gegirgen
yiizeylerin ani yagislarda su baskinlarini azaltarak sel riskini kontrol altina aldig1 ortaya konmustur.

Sonug: Calismalar dogrultusunda, yesil altyapiy1 kentsel dokunun ayrilmaz bir parcasi haline getirmenin, iklim degisikliginin tetikledigi
bir¢ok halk saglig: risklerini engellemede en etkin yol oldugu sonucuna varilabilir.

Anahtar Kelimeler: Yesil altyapi, Direngli kentler, Iklim krizi, Halk Saglig:

'Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Saglig1 Anabilim Dali
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GIRIS ve AMAC

Sanayi Devrimi sirasinda diinya genelinde insan niifusu biiyiik bir artis yasamistir ve bu durum kentlesme siirecini
hizlandirmustir. Birlesmis Milletler, 2018 ile 2050 yillar1 arasinda kentsel niifusun 2,5 milyara ulasacagini 6ngérmektedir.
Bu kontrolsiiz niifus artis1 plansiz, hizli ve stirdiirillemez bir kentlesmeye yol agmaktadir. Artan plansiz kentlesme ile yesil
yapidan gri yapiya gecis iklim degisikligine neden olmakta, siirdiiriilebilir bir yasam i¢in ozellikle kentlerde yesil altyapiy:
daha 6nemli hale getirmektedir.

Kentsel alan; insanlardan, yerlesim yerlerinden ve yapili ¢evreden olusmaktadir. Sehirlerde insan eliyle inga edilmis, dogal
olmayan ve ¢ogunlukla gecirimsiz yilizeylerden olusan yapilari ifade eden kentsel gri yaps; binalar ve konut yapilari, asfalt
yollar ve kaldirimlar, képriiler, viyadiikler, otoparklar, kanalizasyon sistemleri, sanayi ve altyap: tesisleri gibi birgok yapiy:
kapsar. Yesil altyap: ise kentsel alanlarda ekolojik ve sosyal islevler saglayan dogal ve yapay yesil alanlar sistemini ifade
etmektedir. Kent parklar1 ve korular, agagh sokaklar ve yesil koridorlar, yesil catilar ve yesil duvarlar, yagmur bahgeleri,
gecirgen kaldirimlar ve sehir igi tarim alanlari yesil altyap: 6rnegidir.

Bu derlemede, iklim degisikligine direncli kentler icin yesil altyap: ve saglik iligkisi literatiir dogrultusunda incelenmistir.
YONTEM

Bu ¢alisma Mart 2025 tarihinde gerceklestirilmistir. PubMed, ScienceDirect, Google Scholar gibi veri tabanlarinda
2020-2024 yillar1 arasinda yayimlanmis bilimsel makaleler, raporlar taranmigstir. “Green spaces”, “urban resilience”,
“climate change”, “urban health” gibi anahtar kelimelerle yapilan taramada elde edilen kaynaklar, igerik analizi yontemiyle

degerlendirilmistir.
BULGULARVE TARTISMA

Yapilan literatiir taramasi, yesil alanlarin iklim degisikligi ve bunun olumsuz sonuglarina karsi direngli kentlerin
olusturulmasinda ¢ok boyutlu katkilar sagladigini gostermektedir:

Kentsel Is1 Adasi Etkisini Azaltma: Kentsel 1s1 adast etkisi, yogun yapilagsmis kentsel alanlarda, ¢evresindeki kirsal alanlara
gore daha yiiksek sicakliklarla karakterize edilen 6zgiin bir kentsel iklim olgusudur. Bu olgu, binalarin ve gegirimsiz
yiizeylerin insasi gibi antropojenik degisikliklerle dogal ¢evrenin bozulmas: sonucu ortaya ¢ikar. Bu tiir degisiklikler,
daha fazla enerjiyi ve radyasyonu tutan daha yiiksek bir 1s1 kapasitesi olusturarak sicaklik artisina neden olur. Ayrica,
1sitma ve ulagim gibi insan kaynakli faaliyetler, dogal peyzajlara kiyasla kentsel alanlarda salinan 1s1 miktarin1 daha da
artirir. Calismalarda kentsel yesil alanlarin sicakligr 0,5-2,5 °C dusiirdiigii ve asir1 sicaklara bagli hastalik ve 6limlerin
azaltilmasinda kritik rol oynadig: ifade edilmistir. Yesil alanlarin 1s1y1 azaltmasini saglayan baslica iki stire¢ vardir (Marando
etal., 2022; Wang et al., 2022):

-Golgelendirme etkisi: Yapraklar araciligryla giines isinlarinin kesilmesi (radyatif soguma),

-Buharlasmal1 terleme (evapotranspirasyon): Kentsel ortiide depolanan enerjinin bir kisminin gizli 1s1 akislarina
doéniismesini saglar

Venter ve ark., Norve¢’in Oslo kentindeki her bir agacin, yasli bir bireyin sicakliga maruz kalma siiresini bir giin azaltma
potansiyeline sahip oldugunu hesaplamistir (Venter, Krog, & Barton, 2020).

Hava Kalitesinin Iyilestirilmesi: Kentsel agir1 1sinma, hava kalitesi iizerinde ciddi etkilere sahiptir. Yiikselen cevresel
sicakliklar, hidrokarbonlar ve NOx (azot monoksit, azot dioksit) ile gerceklesen fotokimyasal reaksiyonlar: artirarak O
(ozon) olusumunu hizlandirir. Yiizey diizeyindeki O3, partikiil madde, NOx ve SO, (kiikiirt Dioksit) gibi hava kirleticilere
maruz kalmak ciddi saglik sorunlarina neden olmaktadir. Ozellikle 2,5 mikrometreden kiigiik partikiiller kalp-damar
hastaliklari, ¢esitli solunum yolu hastaliklari, kanser tiirleri ve hatta 6liimler agisindan 6énemli bir risk faktoriidiir. Diinya
Saglik Orgiiti'ne (DSO) gore, acik hava kirliligi her yil yaklagik 8 milyon éliime neden olmaktadir. Kronik hastaligi olanlar
(KOAH, astim, diyabet, kalp-damar hastaliklari, kanser vs.), cocuklar, yaghlar, diisitk sosyoekonomik gruplar (bagistklik
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sistemi zayif bireyler) daha yiiksek risk altindadir. Kentsel yesil alanlarin ise partikiil madde, CO, (karbon dioksit), azot
dioksit gibi kirleticileri filtreledigi bilinmektedir. Yesil altyapi, bu zararli partikiilleri tutarak hava kalitesini iyilestirmekte,
boylece hava kirliligine bagli gelisebilecek hastaliklarin goriilme sikligini diistirmektedir. Kentsel yesil alanlardaki artis, alt
atmosferde bir dizi dinamik ve kimyasal degisiklikle iliskilidir. Bitki 6rtiisii; sedimentasyon, yakalama (interception) ve
carpisma (impaction) yoluyla partikiil maddeleri biriktirir; ayrica NOx ve O; gibi gaz halindeki kirleticileri de yapraklarin
stomalar: aracilifiyla absorbe eder. Agaclar ve galilar, hava akisina kars: yar1 gecirgen engeller olusturarak hava akimini
sapturir, tiirbiilans olusturur, kirleticilerin seyrelmesini artirir. Béylece kaynak ile maruz kalma noktasi arasindaki mesafeyi
etkin bicimde uzatir (Hewitt, Ashworth, & MacKenzie, 2020; Santamouris & Osmond, 2020; Thompson, Kosoe, & Xu,
2024).

Fiziksel Saglik Uzerindeki Etkisi: Fiziksel iyilik hali, yalnizca hastaliklarin yoklugu degil; bireyin yasam tarziyla dengede
olmasi, saghgin siirdiirebilmesi icin segeneklere sahip olmasi durumudur. Kentlerdeki asir1 1sinma sonucu yiiksek
cevresel sicaklik, geceleri 1sinin tahliye edilememesi, yiizey neminin diisitk olmasi ve bitki értiisiiniin giindiiz-gece sicaklik
farklarini dengeleme kapasitesinin zayiflamasi gibi nedenler ise; kentsel niifusun 1stya bagli hastalik ve 6liimlere kars:
riskini artirir. Sicak maruziyeti 6zellikle 65 yas {istii bireyler, 1 yas altindaki bebekler, kronik hastalig1 olanlar, kentsel
alanlarda yasayanlar ve sogutma sistemlerine erisimi kisitli kisiler i¢in ciddi saglik riskleri olusturmaktadir. Artan sicakliklar
dehidratasyon, 1s1 stresi, 1s1 carpmasi gibi sorunlara yol agabilmektedir. Hem diisiik hem de yiiksek sicakliklar, artan 6liim
riski ile iligkilidir. Eger etkili bir sicaklik azaltim1 ve uyum 6nlemleri alinmazsa; soguga bagh 6liimlerde azalma, sicaga
bagl 6liimlerde ise belirgin artis olacag: 6ngoriilmektedir. Yapilan ¢alismalarda asir1 yiiksek sicakliklara maruz kalmanin;
kalp-damar hastaliklari, solunum yolu hastaliklar1 ve metabolik sistem hastaliklar1 nedeniyle acil servis ziyaretlerini ve
hastane yatiglarini artirdigi bulunmustur. Ayrica ¢alismalar, agir1 diisitk sicakliklarin kardiyovaskiiler sonuglarla giiglii
bir sekilde iligkili oldugunu ve hipotermi gibi tehlikeleri artirdigini gostermistir (Singh, Singh, & Mall, 2020; van Daalen
et al., 2022). Artan sicakliklar ve uzayan sicak mevsimler, vektorlerin (6r. sivrisinekler) yasam dongiistinii ve yumurta
inkiibasyonunu hizlandirarak epidemilerin siiresini uzatmakta ve cografi yayilim alanlarini genisletmektedir. lkbaharda
sicak giinlerin erken baglamasi ve soguk giinlerin gecikmesi, bitkilerin ¢igeklenme siiresini uzatarak polen konsantrasyonu
artirmaktadir. Bu durum; alerjik rinit, astim, saman nezlesi gibi hastaliklar1 artirmaktadir. Kiy1 bélgelerinde yiikselen
deniz seviyeleri ve su baskinlar1 sonras1 nemli kosullar, kiif ve mantar bityiimesini tetikleyerek i¢ mekén hava kalitesini
bozmakta, bu da solunum yolu hastaliklarin artirmaktadir. Yesil alanlar sicaklig1 diistirmek, hava kalitesini iyilestirmek,
fiziksel aktivite alanlar1 saglamak gibi cesitli yollarla fiziksel saglik {izerine 6nemli etkiler saglamaktadir (Jabbar, Yusoft, &
Shafie, 2022; Zhao et al., 2022).

Psikososyal Saglik Uzerindeki Etkisi: Tklim degisikliginin dogrudan (akut ve kronik) ve dolayli etkileri vardir. Tklim
degisikligi sonucunda sel baskinlary, firtinalar, yanginlar gibi felaketlerde artis olmaktadir. Bu durumlara akut maruziyet
ozellikle anksiyete bozukluklari, travma sonrast stres bozuklugu ve depresyon semptomlarinin yaygmliginda artisa neden
olmaktadir. Sicaklik, kuraklik gibi kronik maruziyet ile psikiyatrik acil durumlarda artis ve zihinsel bozukluklara bagl
olim riskinde belirgin bir yiikselis goriilmektedir. Bu nedenle; duygudurum bozukluklari, organik ruhsal bozukluklar,
sizofreni ile nevrotik ve anksiyete bozukluklarimin morbiditesi, dig ortam sicakliklarinin yiiksek oldugu dénemlerde ve
sicak hava dalgalar1 sirasinda artis gostermektedir (Walinski et al., 2023). Artan sicakliklarin intihar oranlarinda artisa
neden oldugunu ortaya koyan ¢aligmalar mevcuttur (Dumont, Haase, Dolber, Lewis, & Coverdale, 2020). Tklim degisikligi
dolayl: olarak gida giivencesizligi ve iklimle iliskili go¢ gibi etkilere neden olur. Kuraklik yalmizca gida kithigina neden
olmakla kalmaz, ayni zamanda tarim alanlarinin tahrip olmasina veya yapisal olarak degismesine de yol acabilir. Bununla
birlikte meydana gelen yetersiz beslenme biligsel islevleri bozabilir ve yorgunluk, halsizlik, depresyon, mani ve psikotik
belirtiler gibi ruhsal belirtilere yol agabilir. Cocuklarda, néronal gelisimi bozabilir ve bu durum depresyon ile dikkat eksikligi
ve hiperaktivite bozuklugu gibi ruhsal hastalik risklerini artirabilir. Diger hassas gruplar arasinda yer alan kadinlar ve
yaslh bireylerde gida giivencesizligi ile duygusal sikint1 ve ruhsal bozukluklar arasinda giiglii bir iliski gozlemlenmektedir
(Walinski et al., 2023). Kentsel yasamin getirdigi yogun ve hareketsiz yasam tarzi, sehir sakinleri tizerinde stres olugturur;
ancak yesil alanlar1 ziyaret etmek ve bu alanlarda zaman gegirmek, bireylerin daha iyi ve rahat hissetmesini saglar. Bu
sayede kentsel yesil alanlar kisilerin ruhsal sagligini iyilestirerek stresi, depresyonu ve kayg: diizeylerini azaltmaktadir.
Kent yasaminda en 6nemli sorunlardan biri ise sosyal izolasyondur. Kentsel yesil alanlar sosyal etkilesim icin ideal bir
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platform sunarak sosyal iyi olusu artirmaktadir. Ayrica yesil alanlar ruh saghigini destekleyen fiziksel aktivitede artiga
neden olarak birgok saglik sorununun 6niine ge¢gmektedir (Chen, Zhang, Liu, Zhang, & Song, 2021; Jabbar et al., 2022;
Mueller et al., 2020).

Afet Risk Azaltimi ve Su Yonetimi: Kentsel genisleme nedeniyle azalan yesil alanlar ve gecirimsiz yiizey tabakas: 6zellikle
seller olmak iizere birgok afete neden olmaktadir. Yiiksek ge¢irimsizlik, yagisin neredeyse tamaminin aninda yiizeysel akiga
doniismesine neden olmakta ve yagis miktarinda artis olmasa bile sel riskini artirmaktadir. Yesil alanlar, yiizeysel akist
sinirlayarak ve yeralt: suyu ya da akiferlerin yeniden beslenmesini saglayarak hidrolojik iyilesme ile iligkilendirilmektedir.
Ayrica bu alanlar, sel sirasinda tampon bélge ve dogal yagmur suyu drenaj sistemi olarak da islev gérmektedir. Kentsel
seller; konut, ticaret ve sanayi bolgelerinde ciddi hasarlara yol agmakta ve ¢ok sayida can kaybina neden olmaktadir.
Sehirlerde sellerle basa ¢ikmak amaciyla bentler, barajlar, setler, pompa istasyonlar: gibi insa edilen yapay altyapilarin
tasarimlar1 standartlagtirilmistir ve degisen kosullara uyum saglama kapasiteleri sinirhidir. Cogu miidahale ¢alismasindan
olusan bir¢ok calismada kentsel yesil alanlar ile olusan gegirgen yiizeylerin ani yagislarda su baskinlarini azaltarak sel
riskini kontrol altina aldig1 ortaya konmaktadir (Abass et al., 2020; Chang & and Mori, 2021; Nakamura et al., 2020).
Yapilan ¢aligmalardan birinde yesil altyap: planlamasinda “Saglamlik (Robustness), Hizli Tepki (Rapidity), Yedeklilik
(Redundancy), Kaynak Zenginligi (Resourcefulness)” olusan 4R yaklasimi degerlendirilmistir. 4R’lerin degerlendirmesi
dogrultusunda her bir bilesen i¢in sele uyumlu yesil altyapi stratejisi olugturulmustur (Lee, Song, Kim, & Chon, 2021):

Saglamlik: Bu bilesende amag, yagmur suyunun yer altina siiziilmesini ve depolanmasii artirarak yiizey akisini
azaltmaktir. Saglamlig1 artiran yesil altyap: tiirlerine yagmur suyu infiltrasyon sistemleri, geciktirme havuzlari, gecirgen
zemin kaplamalari, yagmur bahgeleri, yesil catilar ve duvarlar, kent bahgeleri, parklar, sulak alanlar, agaclar 6rnek verilebilir.
Bu tiirler, “yesil altyap: merkezleri (hubs)” olarak siniflandirilmaktadir. Bu merkezler, yagmur suyunun birikmesini ve
stizlilmesini artirarak ytizey akisini geciktirme ve azaltmada etkilidir.

Hizli Tepki: Bu bilesen, kent ici su yollar1 kullanilarak dolasim sistemlerinin inga edilmesini ve yiizey akig hizinin
azaltilmasini icerir. Hedef, gecirimsiz yiizey alanini azaltmak ve toprak drenajini kolaylagtirmaktir. Bu stratejiye dahil
edilebilecek yesil altyap: tiirleri biyoyolaklar (bioswales), yesil sokaklar ve yesil gegitler, yesil koridorlar (greenways),
mavi koridorlar (blueways)dir. Bu tiirler, “baglant: (link)” islevi goriir ve merkezler arasi aglar1 olusturarak etkinliklerini
maksimize eder.

Yedeklilik: Bu strateji, yesil altyap: tiirlerinin bir ag olusturarak birlikte ¢alismasini ve sel adaptasyon basgarisizligy riskini
azaltmasini amaglar. Hem merkez (hub) hem de baglant: (link) tiirleri birlikte kullanilmalidir. Ek olarak da yesil altyapr ile
mevcut afet onleme tesisleri arasinda bag kurulmali, akig hiz1 ve hacmi birlikte kontrol edilmelidir.

Kaynak Zenginligi: Bu kavram, sel risklerine kars1 uyum saglama ve kaynaklar1 seferber etme kapasitesini ifade eder.
Ornegin: Mevcut yesil alanlar, afet aninda gegici barinma alanlari olarak kullanilabilir. Bu alanlar; yardim malzemeleri,
erken uyari sistemleri gibi afetle iligkili 6nlemlerle entegre edilmelidir. Yesil altyapi ile sosyo-ekolojik sistemler arasindaki
geri bildirim mekanizmalari giiclendirilmelidir. Bu strateji, kentsel afetlere kars1 esnek ve biitiinciil bir miidahale kapasitesi
olusturmay1 hedeflemektedir.

SONUC

Caligmalar dogrultusunda, yesil altyapiy1 kentsel dokunun ayrilmaz bir pargast haline getirmenin, iklim degisikliginin
tetikledigi birgok halk saghig: risklerini engellemede en etkin yol oldugu sonucuna varilabilir.
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NiTROZ OKSIT VE UCUCU ANESTEZIK
GAZLARIN KARBON AYAK iZi VE KURESEL iKLIM
DEGISIKLIGINE ETKILERi: COCUK DiS HEKIMLIGi

PERSPEKTiIFINDEN GUNCEL BiR DERLEME

Nupelda Cagiran Gorgin' Nevra Karamiiftiioglu?

Ozet
Amag

Nitroz oksit ve ugucu anestezik gazlar, gocuk dis hekimliginde hizli etki baglangici, analjezik ve anksiyolitik etkileri nedeniyle yaygin
olarak tercih edilen sedatif ajanlardir. Saglik alanindaki uygulamalarin giderek daha fazla kiiresel iklim krizini etkilemeye baglamasi,
anestezik ajanlarin da bu baglamda yeniden degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir. Bu derlemenin amaci, ¢ocuk dis hekimliginde
ozellikle hastalarin sedasyonunda kullanilan nitroz oksit (N,O) ve diger ugucu anestezik gazlarin klinik kullanimini degerlendirmenin
yani sira, bu gazlarin karbon ayak izi ve kiiresel iklim degisikligi tizerindeki etkileri ile birlikte saglik calisanlari tizerindeki olas1 mesleki

risklerini giincel literatiir dogrultusunda ele almaktir.
Yontem

Bu ¢aligmada; PubMed, Scopus, Web of Science gibi veri tabanlarinda yer alan ulusal ve uluslararasi arastirma ve derleme makaleleri
taranmug; N,O ve dier ugucu anestezik gazlarin farmakolojik ozellikleri, klinik kullanim alanlari, avantajlari, dezavantajlar1 ve
sinirhiliklar ile gevresel etkileri detayli sekilde incelenmistir. Ayrica literatiirde yer alan mesleki maruziyet raporlar1 ve sera gazi

emisyonlarina iligkin veriler dogrultusunda, siirdiiriilebilir saglik uygulamalar1 kapsaminda ¢6ziim onerilerine yer verilmistir.
Bulgular
Nitroz oksit

Cocuk dis hekimliginde yaygin olarak kullanilan sedatif ajanlardan biri olan N,O atmosferde yaklasik 114 yil kalmasi, karbon ayak izini
biiylitmesi ve karbondioksite kiyasla 289 kat daha yiiksek kiiresel 1sinma potansiyeline (GLOBAL WARMING POTENTIAL-GWP)
sahip olmasi nedeniyle ciddi bir gevresel tehdit haline gelmektedir. Hastanelerde merkezi sistemlerle kullanilan N,O’nun 6nemli bir
kismi sizint1 yoluyla atmosfere karigmakta, bu durum sera gazi emisyonlarini dramatik bigimde artirmaktadir. Literatiirde, N,O’nun
%95’inin klinik kullanima ulasmadan kaybedildigi bildirilmektedir. Giiniimiizde birgok tilkede, N,O kullanimini sinirlandirmaya ve
alternatif uygulamalari tegvik etmeye yonelik politikalar gelistirilmektedir.

Sevofluran

Cocuk dis hekimliginde daha nadir kullanilan sevofluran, diger sedatif ajanlara gore daha diisiitk GWP degerine (130) sahip olmasina
ragmen, atmosferik 6mriiniin 1-5 yil olmasi nedeniyle bu ajanin karbon ayak izi ve kiiresel iklim degisikligi tizerindeki etkileri goz ard1

edilememektedir.

! Arg. Gorevlisi, Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali, nupeldacagiran@gmail.com

2Dr. Ogr. Uyesi, Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Daly/ Gazi Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii Halk Sagligi Ana Bilim Dali Doktora Ogrencisi, nvrserbest@hotmail.com
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Desfluran ise en yitksek GWP degeri (2540) ve atmosferik omriiniin uzun olmast (9-12 yil) nedeniyle inhalasyon anestezikleri arasinda

Desfluran

gevresel siirdiiriilebilirlik agisindan en dezavantajli durumda olan ajandir. Yapilan ¢alismalarda, desfluran kullanimimnin gevresel

etkisinin hem sevoflurandan hem de N,Odan anlamli derecede daha yiiksek oldugu bildirilmistir.

Ayrica tiim bu inhalasyon anestezik ajanlarin, yalnizca gevresel etkileriyle degil, ayni zamanda saglik ¢alisanlarinda uzun siireli maruziyet

sonucu ortaya ¢ikabilecek genotoksisite ve oksidatif stres gibi potansiyel biyolojik zararlarla da iliskilendirilebilecegi gosterilmistir.
Sonug ve Oneriler

N,O ve diger ugucu anestezik gazlar, klinik etkinlik agisindan 6nemli olmakla birlikte, ¢evresel etkileri ve mesleki saglik riskleri
bakimindan siirdiiriilebilir saglik hizmetleri perspektifinde yeniden degerlendirilmelidir. Etkili tahliye sistemleri, diisiikk taze gaz
akisy, bireysel silindir kullanimi ve otomatik anestezi kontrol sistemlerinin benimsenmesi gibi 6nlemlerle emisyonlar 6nemli él¢tide
azaltilabilir. Saglik hizmeti sunumunda hasta ve hekim giivenliginin yani sira ¢evresel sorumlulugun da goz 6niinde bulundurulmasiyla
beraber ¢ocuk dis hekimligi agisindan, inhalasyon anesteziklerinin zorunlu endikasyonlar disinda tercih edilmemesi karbon ayak izini
kiigtiltme ve kiiresel iklim kriziyle miicadelede saglik politikalarina katk: saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Nitroz oksit, karbon ayak izi, inhalasyon anestezisi, kiiresel 1stnma potansiyeli, mesleki maruziyet
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Giris

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), tarafindan iklim degisikligi, 21. Yiizyilda insan saglig1 agisindan en biiyiik kiiresel tehditlerden
biri olarak tanimlanmaktadir (World Health Organization, 2018). Kiiresel 6lgekte sicaklik artislari, deniz seviyesindeki
yiikselmeler, ekstrem hava olaylar1 ve biyolojik cesitliligin azalmasi gibi etkilerle kendini gosteren bu kriz, yalnizca
cevre degil; barinma, gida giivenligi, su kaynaklarina erisim ve hava kalitesi gibi temel yasam kosullarini1 da dogrudan
etkilemektedir.

Kiiresel 1stnmanin temel nedenlerinden biri olan sera gazlari, atmosferde 1siy1 tutarak diinyanin ortalama sicakligini
artirmaktadir. Bu gazlar arasinda karbondioksit (CO,), metan (CH,), nitr6z oksit (N,O) ve florlu gazlar yer almakta olup,
ozellikle sanayilesme ile birlikte bu gazlarin atmosferdeki konsantrasyonu dramatik gekilde artmstir (Stern, 2006).

Giines 1gimnlarmin diinya yiizeyine ulasip yeniden atmosfere yansimasi sirasinda, bu iginlar sera gazlari tarafindan
emilerek gezegenin 1sinmasina neden olmaktadir. Bu siire¢, dogal bir sera etkisi yaratmakla birlikte, insan faaliyetlerinden
kaynaklanan agir1 sera gazi salinimi, iklim dengesini bozarak ¢evresel yikimi hizlandirmaktadir (Inan & Satirlar, 2023;
Stern, 2006).

Karbon ayak izi, bireylerin, kurumlarin veya uluslarin faaliyetleri sonucunda atmosfere salinan toplam sera gazi miktarinin,
karbondioksit esdegeri (CO,e) cinsinden ifadesidir. Bu 6l¢tim, iklim degisikligine katkinin degerlendirilmesinde
temel gostergelerden biri olarak kullanilmaktadir (Watts & ark., 2021). Saglik sektorii de ozellikle enerji titketimi, atik
tretimi, su kullanimi ve medikal gaz emisyonlar1 yoluyla 6nemli miktarda karbon salinimina neden olmaktadir. Yapilan
calismalar, hastane kaynakli karbon emisyonlarinin yaklasik %5’inin inhalasyon anestezik gazlardan kaynaklandigini
ve ameliyathanelerin saglik kuruluslar: icerisindeki en biiyiik karbon ayak izine sahip birimlerden biri oldugunu ortaya
koymaktadir (Herr, Outterson, & Aggarwal, 2022; MacNeill, Lillywhite, & Brown, 2017).

Anestezik gazlar, tibbi uygulamalarda yaygin olarak kullanilan ancak gevreye olan etkileri siklikla g6z ard1 edilen ajanlardir.
Desfluran, sevofluran, isofluran gibi ucucu anestezikler ve N,O, 6zellikle cerrahi ve dental islemlerde analjezi ve sedasyon
amaciyla yaygin sekilde kullanilmaktadir. Ancak bu ajanlarin bityiik bolimii, metabolize edilmeden dogrudan atmosfere
salinmakta ve uzun yillar boyunca atmosferde kalabilmektedir (Ryan & Nielsen, 2010),(Hanna & Bryson, 2019) .

Cocuk dis hekimliginde, 6zellikle dental fobi, kooperasyon zorlugu veya 6zel saglik gereksinimi olan hastalarda N,O /
oksijen inhalasyonu sik tercih edilen bir sedasyon yontemidir. Amerikan Pediatrik Dis Hekimligi Akademisi (American
Academy of Pediatric Dentistry AAPD), N,O'nun ¢ocuk hastalarda giivenli, etkili ve hizli etki baslangicina sahip bir ajan
oldugunu bildirmektedir (American Academy of Pediatric Dentistry, 2021). Klinik etkinligi, hasta uyumunu artirmasi ve
prosediir sonrasi toparlanma siiresinin kisa olmas: gibi avantajlar1 nedeniyle tercih edilmekle birlikte; bu gazin gevresel
etkisi ve saglik personelinde yol acabilecegi mesleki maruziyet riskleri, kullaniminin ¢ok boyutlu olarak ele alinmasini
gerekli kilmaktadir (Committee & Affairs, 2008; Emmanouil & Quock, 2007; Hogue, Ternisky, & Iranpour, 1971; Paterson
& Tahmassebi, 2003).

Nitroz oksit, diisiik metabolizma orani nedeniyle biiyitk 6l¢lide degismeden atilir ve aspirasyon sistemleri yetersiz
oldugunda dogrudan cevreye salinir. Ayrica merkezi sistemlerle yapilan uygulamalarda gaz kacagi orani daha yiiksek
olup, sizint1 yoluyla emisyon ciddi seviyelere ulasabilmektedir. Bu durum hem ¢evresel yiikii artirmakta hem de saglik
personelinde uzun vadeli maruziyetle iliskilendirilen norolojik, hematolojik ve tireme sagligina iliskin cesitli riskleri
giindeme getirmektedir (Change, 2022; Varughese & Ahmed, 2021).

Son yillarda yapilan galismalar, siirdiiriilebilir saglik hizmetleri anlayisinin bir pargasi olarak anestezik gaz kullaniminin
cevresel etkilerinin azaltilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bu kapsamda; alternatif tastyic1 gazlar kullanimi, disiik
akimli anestezi teknikleri, otomatik doz kontrol sistemleri, etkili gaz tahliye sistemlerinin kurulmas: ve gereksiz N,O
kullaniminin sinirlandirilmasi gibi 6nlemler 6nerilmektedir (Holmer & ark., 2019; Ishizawa, 2011; Langbein & ark., 1999;
Watch & Progress, 2020).

Bu derlemede, ¢ocuk dis hekimliginde yaygin olarak kullanilan N,O ve diger ugucu anestezik gazlarin cevresel etkileri,
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karbon ayak izi ve kiiresel 1sitnma potansiyeli tizerinden degerlendirilmis; saglik ¢alisanlari tizerindeki mesleki maruziyet
riskleri giincel literatiir dogrultusunda tartisilmis ve siirdiiriilebilir saglik uygulamalar kapsaminda ¢6ziim 6nerilerine yer
verilmistir.

inhalasyon Anestezik Gazlarin Fiziksel Ozellikleri ve Atmosferik Kaliciliklari

Inhalasyon anestezikleri, modern saglik hizmetlerinde genel anestezinin temel bilegenlerinden biridir. Cerrahi islemlerde
ve pediatrik dis hekimligi gibi 6zel alanlarda analjezi, sedasyon ve anksiyete kontrolii amaciyla siklikla kullanilmaktadir.
Bu ajanlarin tercih edilme nedeni; hizhi etki baglangici, kolay doz kontrolii, intravenoéz uygulamaya gerek duyulmamast
ve birgok hasta grubu tarafindan iyi tolere ediliyor olmalaridir (Committee & Affairs, 2008; Emmanouil & Quock,
2007; Hogue & ark., 1971). Ancak son yillarda yapilan ¢aligmalar, bu gazlarin atmosferdeki etkileri nedeniyle ¢evresel
strdiiriilebilirlik agisindan da dikkatle ele alinmas: gerektigini ortaya koymustur.

Inhalasyon anestezikleri ¢ogunlukla florlanmig eter veya alkane yapisinda olup, kullanimlarinin ardindan viicutta ¢ok az
metabolize edilirler. Yaklagik %95% varan oranlarda degismeden ekshalasyon yoluyla atilir ve dogrudan gevreye salinirlar
(Herr & ark., 2022; Ryan & Nielsen, 2010). Bu durum, yalnizca ameliyathane i¢indeki hava kalitesini degil, ayn1 zamanda
atmosferdeki sera gazi yiikiinii de artirmaktadir. Anestezik gazlarin ¢evre tizerindeki etkilerini degerlendirmek i¢in en sik
kullanilan 6lgiitlerden biri, kiiresel 1sinma potansiyeli (Global Warming Potential - GWP) ve atmosferik kalicilik siiresidir.
Bu degerler, her bir gazin ne kadar siire atmosferde kaldigini ve CO,’ye gore ne kadar 1s1 tuttugunu gostermektedir (Hanna
& Bryson, 2019).

Asagidaki tablo, yaygin kullanilan anestezik ajanlarin GWP100 degerleri ve atmosferik dmiirlerini 6zetlemektedir:

Gaz Atmosferde Kahcilik Siiresi GWP  Degeri
Sevofluran 1-5yil 130

izofluran 3-6yil 510

Desfluran 921yl 2540

Nitroz Oksit 114 y1l 289

Bu veriler degerlendirildiginde, desfluranin sahip oldugu GWP degeri ve uzun atmosferik émrii nedeniyle gevresel
etkisinin son derece yiiksek oldugu agike¢a goriilmektedir. Desfluran, 1 ton kullanimi bagina CO;’ye gore 2540 kat daha
fazla 1sinma etkisi yaratarak en zararli inhalasyon anesteziklerinden biri olarak 6ne gikmaktadir ( Hanna & Bryson, 2019;
Ryan & Nielsen, 2010). Buna karsin sevofluran, daha kisa atmosferik kaliciig1 ve diisiik GWP degeri nedeniyle goreceli
olarak daha siirdiiriilebilir bir segenek olarak degerlendirilmektedir.

[zofluran, orta diizeyde bir GWP ve atmosferik dmre sahip olup, cevresel etkisi sevofluran ile desfluran arasinda
konumlanmaktadir. N,O ise florlanmis ugucu gazlardan farkli bir kimyasal yapidadir; ancak gevre agisindan en az onlar
kadar, hatta baz1 yonleriyle daha da zararlidir. N,O’nun 114 yillik atmosferik kalicilig1 ve ozon tabakasini inceltici etkisi,
bu gazi hem sera gazi hem de stratosferik kimya agisindan kritik hale getirmektedir (American Academy of Pediatric
Dentistry, 2021).

Anestezik gazlarin kiiresel 1sinma tizerindeki etkilerini daha somut bicimde anlamak i¢in Ryan ve Nielsen tarafindan
gelistirilen karbondioksit esdegeri (CO,e) dontisitm modeli oldukga yol gostericidir. Bu modele gore, 1 saatlik anestezik
kullaniminin ¢evresel karsiligi, aragla kat edilen mesafeye doniistiiriilerek hesaplanabilir (Hanna & Bryson, 2019). Bu
hesaplama:

%2 sevofluran ile 1 saatlik kullanim = 6,5 km ara¢ yolculugu
%1,2 izofluran ile 1 saat ~ 14 km

%60 N,O ile 1 saat = 95 km

%6 desfluran ile 1 saat =~ 320 km geklindedir.
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Bu rakamlar, 6zellikle desfluran ve N,O’nun kisa siireli klinik kullanimlarda bile atmosfere biiyitk miktarda sera gazi
salim1 anlamina geldigini gostermektedir. N,O’nun ozon tabakasi tizerindeki etkisi de dikkate alindiginda, bu ajanlarin
kullanimi sadece gevre sagligini degil, ayni zamanda gelecek nesillerin iklimsel giivenligini de tehdit edebilecek diizeydedir
(Brattwall, Warrén-Stomberg, Hesselvik, & Jakobsson, 2012; Langbein & ark., 1999).

Ek olarak, yasam dongiisii analizlerinde desfluranin emisyonlarinin, sevoflurana kiyasla 15 kat, izoflurana kiyasla 20 kat
daha fazla oldugu rapor edilmistir (Sherman, Le, Lamers, & Eckelman, 2012). N,O ise siklikla bu ajanlarin tagiyici gazi
olarak da kullanildigindan, toplam karbon salimini daha da artirmaktadir. Bu nedenle giiniimiizde bir¢ok saglik otoritesi,
ozellikle gereksiz veya alternatifle ikame edilebilecek durumlarda N,O ve desfluran gibi yiiksek etkili sera gazlarimin
kullaniminin sinirlandirilmasini 6nermektedir (Hanna & Bryson, 2019; Werner & ark., 2015).

Dolayisiyla, inhalasyon anesteziklerinin klinik faydalar: tartisilmaz olsa da, bu ajanlarin cevresel etkileri géz ardi
edilmemelidir. Klinik karar siireglerinde, hasta giivenligi ile birlikte ¢evresel siirdiiriilebilirlik ilkesi de benimsenmelidir.
Gerek saglik politikalarinin, gerekse klinik protokollerin bu yénde giincellenmesi, iklim degisikligi ile miicadelede saglik
sektoriiniin aktif bir aktor haline gelmesini saglayacaktir.

COCUK Di$ HEKIMLIGINDE NiTROZ OKSIT KULLANIMI

N,O, anestezik etkisi 1844 yilinda Horace Wells tarafindan ilk kez fark edilen, modern anesteziyolojinin gelisiminde 6nemli
rol oynamis gazlardan biridir. Diger ugucu anesteziklerden farkli olarak diisiik molekiiler agirligi, hizli etki baslangici ve
kolay uygulanabilirlii sayesinde hem tip hem de dis hekimligi pratiginde genis bir kullanim alani bulmustur (Herr &
ark., 2022; Organization., 2018). N,O 6zellikle ¢ocuk dis hekimligi uygulamalarinda, anksiyetenin kontrol altina alinmasi,
hafif analjezi saglanmasi ve invaziv islemlerin daha konforlu gerceklestirilebilmesi amaciyla siklikla tercih edilmektedir
(MacNeill & ark., 2017).

Pediatrik hastalarda uygulanan dis tedavileri, siklikla stres, korku ve is birligi eksikligi gibi davranigsal zorluklar
icermektedir. Bu durum, tedavinin bagarisini ve ¢ocugun uzun dénem agiz saglig: tutumlarim etkileyebilecek 6nemli bir
faktordiir. N,O, bu baglamda, hem davranis yonlendirme tekniklerine destekleyici bir ajan olarak hem de giivenli ve non-
invaziv bir sedasyon alternatifi olarak degerlendirilmektedir. Uygulama esnasinda gocuk, bilincini tamamen kaybetmez;
cevresiyle iletisim kurabilir ve verilen komutlara cevap verebilir. Bu durum, islem sirasinda ¢ocugun kooperasyonunun
saglanmasinda 6nemli bir avantaj sunar (Hogue & ark., 1971; MacNeill & ark., 2017).

Klinik olarak N,O uygulamasi, genellikle %30-50 oraninda oksijenle karistirilarak nazal maske araciligiyla gerceklestirilir.
Gazin etkisi dakikalar icinde bagslar ve uygulama kesildikten kisa bir siire sonra sonlanir. Bu hizli etki baslangict ve
toparlanma siiresi, N,O’yu ayaktan tedavi siiregleri agisindan oldukga uygun hale getirir. Ayrica minimal kardiyovaskiiler
ve solunumsal yan etkileri sayesinde, genis bir hasta grubunda giivenle kullanilabilir. Ancak bununla birlikte, mide
bulantisi, bag donmesi ve difiizyon hipoksisi gibi istenmeyen etkiler, 6zellikle yiiksek dozlarda ve uygun oksijen destegi
saglanmadan uygulandiginda ortaya cikabilir (Committee & Affairs, 2008; Varughese & Ahmed, 2021).

Mesleki agidan bakildiginda, N,O’nun en 6nemli dezavantajlarindan biri, klinik ortamlarda uygun tahliye sistemleri
bulunmadiginda gevreye yayilmasidir. Bu durum, 6zellikle yogun kullanim alanlarinda (dis klinikleri, ameliyathaneler,
sedasyon tiniteleri) saglik ¢alisanlarinin uzun siireli maruziyeti agisindan risk olusturur. Kronik N,O maruziyeti, basta
norolojik bozukluklar, vitamin B12 metabolizmasinda bozulma, infertilite ve genotoksisite gibi ciddi saglik sorunlarina
yol acabilecegi i¢cin (Herr & ark., 2022), mesleki giivenlik 6nlemlerinin alinmasi bityiik 6nem tagimaktadur.

Cevresel etkiler agisindan degerlendirildiginde ise N,O, yalnizca klinik bir ajan degil ayn1 zamanda giiglii bir sera gazidir.
Karbondioksitten 289 kat daha yiiksek kiiresel 1ssnma potansiyeline sahiptir (GWP140 = 289) ve atmosferde 114 yil boyunca
kaliciligini korur (Hanna & Bryson, 2019; Ryan & Nielsen, 2010). Ayrica N,O, ozon tabakasini pargalayan reaksiyonlara
katilarak stratosferik ozonun tiikenmesine neden olmaktadir (American Academy of Pediatric Dentistry, 2021). Bu gift
yonlii etkisi nedeniyle hem iklim degisikligi hem de atmosferik denge agisindan ciddi bir tehdit olugturmaktadir.

Sonug olarak, nitréz oksit; gocuk dis hekimliginde degerli bir farmakolojik ajandir. Ancak hem mesleki hem de ekolojik
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strdiiriilebilirlik agisindan dikkatle ele alinmalidir. Anestezik segimlerinde yalnizca hasta giivenligi degil, gevresel etki de
onemli bir belirleyici olmalidir. Bu biling, yalnizca bireysel klinik uygulamalarda degil; ayn1 zamanda egitim, politika ve
sistem diizeyinde de yayginlastirilmalidir.

MESLEKi MARUZIYET VE SAGLIK CALISANLARINDA OLUSABILECEK RiSKLER

Nitroz oksit ve ugucu anestezik gazlarin klinik uygulamalarda yaygin bicimde kullanilmasi, saglik calisanlarini bu maddelere
kronik olarak maruz birakma potansiyeli tasimaktadir. Ozellikle yeterli havalandirma ve uygun egzoz sistemlerinin
bulunmadig: ortamlarda, mesleki maruziyet ka¢inilmaz hale gelmektedir. Bu durum yalnizca gevresel siirdiiriilebilirlik
agisindan degil, ayn1 zamanda galisan saglhig1 acisindan da 6nemli bir risk faktoriidiir (Herr & ark., 2022; MacNeill & ark.,
2017).

Mesleki maruziyet, anestezik gazlarin dogrudan inhalasyon yoluyla viicuda alinmas: sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Dis
kliniklerinde, 6zellikle sedasyon ve genel anestezi uygulamalari sirasinda; maske baglantilarinda kacaklar, uygun olmayan
ventilasyon sistemleri ve vakum sistemlerinin yetersizligi en sik karsilasilan kagak kaynaklaridir. Bu nedenle, klinik
personel basta olmak tizere anestezi altinda islem yapan tiim saglik ¢alisanlari bu risk altindadur.

N,O, kronik maruziyet durumunda biyolojik sistemlerde ¢ok yonlii olumsuz etkilere neden olabilmektedir. N,O,
metilkobalamin formundaki vitamin B1,’yi geri doniistimsiiz sekilde oksitleyerek, DNA sentezi, hematopoez ve norolojik
islevlerde bozulmalara yol agar. Bu etkiler, 6zellikle uzun siireli maruziyette; bas agrisi, yorgunluk, periferik néropati, dikkat
eksikligi, infertilite ve megaloblastik anemi gibi klinik bulgularla kendini gosterebilir (Herr & ark., 2022; Rauchenwald &
ark., 2020).

Yapilan bazi epidemiyolojik caligmalar, anestezik gazlara maruz kalan saglik calisanlarinda 6zellikle kadinlarda gebelik
kayiplari, dogumsal anomaliler ve infertilite oranlarinin arttigini gostermistir. Ayrica, bazi hayvan deneyleri ve in vitro
caligmalar, nitroz oksitin genetik materyal tizerinde mutajenik etkilere yol agabilecegini ortaya koymustur (Herr & ark.,
2022). Bu nedenle DSO, Amerikan Ulusal Mesleki Giivenlik ve Saglik Enstitiisii ve Avrupa Birligi Is Saglig1 Direktifleri gibi
otoriteler, anestezik gazlara maruziyet sinirlarinin belirlenmesini ve havadaki konsantrasyon diizeylerinin siirekli olarak
izlenmesini 6nermektedir (Kiani & ark., 2023; Varughese & Bacher, 2020).

Giintimiizde siirdiiriilebilir saglik hizmeti anlayis1 yalnizca hasta odakli degil, ayn1 zamanda ¢alisan sagligi ve cevresel
etkileri kapsayan biitiincil bir yaklasima doniismektedir. Bu ¢ergevede, anestezik gazlarin kullaniminda mesleki
maruziyetin onlenmesi; hem bireysel saglik hem de saglik hizmetlerinin etik sorumlulugu agisindan vazgecilmez bir
gerekliliktir.

KARBON AYAK iZi AZALTIMINA YONELIK STRATEJILER VE SURDURULEBILIR UYGULAMALAR

Saglik sektord, kiiresel sera gazi emisyonlarinin yaklasik %4-5"inden sorumludur ve bu oran birgok tilkenin yillik karbon
ayak izini asmaktadir. Bu baglamda, saglik hizmetlerinin ¢evresel etkilerinin azaltilmasi; yalnizca bir ¢evre politikasi degil,
ayni zamanda halk sagligina yonelik uzun vadeli bir yatirim olarak degerlendirilmelidir (Sherman & ark., 2012). Ozellikle
ugucu anestezik gazlar ve nitroz oksit gibi ajanlarin kullaniminin ¢evreye olan yiiksek etkisi géz 6ntine alindiginda, bu
ajanlarin klinik uygulamalarda daha bilingli ve siirdiirtilebilir sekilde yonetilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Karbon ayak izini azaltmaya yonelik cesitli teknik ve yonetsel stratejiler mevcuttur. Bu stratejiler hem hasta giivenligini
korumay1 hem de ¢evresel yiikii en aza indirmeyi hedeflemektedir. Bunlar asagida 6zetlenmistir:

1. Dusiik Akimh Anestezi Uygulamalari

Diistik akimli anestezi, minimum taze gaz akigi (6rnegin < 1 L/dk) ile ugucu anesteziklerin uygulanmasini ifade eder.
Bu teknik, kullanilan gaz miktarini 6nemli dl¢lide azaltarak gevreye salian toplam sera gazi miktarini diistiriir. Ayrica
anestezik maliyetleri tizerinde de olumlu etkisi vardir. Bu uygulama, 6zellikle sevofluran gibi daha ¢evre dostu ajanlarla
birlikte kullanildiginda hem giivenli hem de stirdiiriilebilir bir secenek haline gelir (Sherman & ark., 2012; White & ark.,
2009).
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2. Otomatik Kontrollii Anestezi Cihazlan

Yeni nesil anestezi makineleri, gaz konsantrasyonlarini ve akis hizlarini otomatik olarak diizenleyerek yalnizca gerektigi
kadar ajan kullanilmasini saglar. Bu cihazlar, hem hasta giivenligi agisindan doz hassasiyeti sunar hem de gereksiz gaz
tilketimini ve gevreye salim1 onler. Literatiirde, bu sistemlerin geleneksel cihazlara gére %30-50 daha az sera gazi salimi
sagladig1 belirtilmistir (Sherman & ark., 2012).

3. Gaz Tahliye Sistemleri ve Havalandirma

Nitr6z oksit kullanilan ortamlarda etkin gaz tahliye sistemlerinin bulunmasi, hem saglik ¢alisanlarinin maruziyetini hem
de dogrudan atmosfere gaz kacisini onlemesi a¢isindan zorunludur. Ayrica ameliyathane ve klinik ortamlarinda hava
degisim oranlarinin diizenli olarak denetlenmesi ve uluslararas: standartlara uygun hale getirilmesi, stirdiiriilebilirligi
destekler (Andersen, Nielsen, Wallington, Karpichev, & Sander, 2012).

4, Alternatif Sedasyon ve Anksiyete Yonetim Yontemleri

Cocuk dis hekimligi gibi alanlarda nitroz oksit gibi gazlarin kullanimi bazi durumlarda kag¢inilmaz olabilir; ancak davranis
yonlendirme teknikleri, hipnoz, sanal gerceklik gibi nonfarmakolojik yaklagimlar ile anksiyete yonetimi saglanabilir.
Boéylece farmakolojik sedasyon ihtiyaci azaltilarak karbon salimi da dolayl: yoldan azaltilmis olur (Hogue & ark., 1971;
White & ark., 2009).

5. Klinik Personel ve Ogrenciler icin Egitim Programlari

Karbon ayak izi ve anestezik gazlarin ¢evresel etkileri konusunda farkindalik egitimlerinin verilmesi, siirdiiriilebilir
uygulamalarin benimsenmesinde kilit rol oynar. Dis hekimligi fakiiltelerinde ve anestezi egitimi programlarinda cevresel
sorumluluk temelli derslerin yer almasi onerilmektedir.

6. Atik Azaltimi ve ilag Yonetimi

Anestezik maddelerin atiklarinin uygun sekilde bertaraf edilmesi ve tek kullanimlik materyallerin minimum diizeyde
kullanilmasi, karbon salimini azaltan ek adimlardir. Ayrica gereginden fazla ajan stoklamamak ve son kullanma tarihlerini
yonetmek, hem ekonomik hem de ¢evresel agidan kazang saglar.

Sonug olarak, gevre dostu anestezi uygulamalar1 yalnizca teknolojik iyilestirmelerle degil; ayn1 zamanda sistematik
farkindalik, etik sorumluluk ve politik irade ile miimkiindiir. Kiiresel 6lgekte artan gevresel krizler karsisinda, saglik
hizmetlerinin de karbon nétr hedeflere katki sunacak sekilde yeniden yapilandirilmasi gereklidir. Bu yaklagim, hem
bugiiniin klinik gereksinimlerine hem de gelecegin ekolojik ihtiyaclarina hizmet edecek bir denge kurmanin anahtaridir.

ULUSAL VE ULUSLARARASI DUZENLEMELER VE POLITiKA ONERILERI

Inhalasyon anestezik gazlarin ve nitrdz oksit kullaniminin gevresel etkileri, son yillarda hem ulusal saglik otoriteleri hem
de uluslararasi ¢evre kuruluslar tarafindan dikkatle izlenmekte ve diizenlenmektedir. Bu kapsamda gelistirilen mevzuatlar
ve politika belgeleri, saglik hizmetlerinin sera gazi emisyonlarinin azaltilmasina yo6nelik eylem planlarini igermektedir.
Saglik sektoriiniin iklim degisikligi ile miicadelede hem sorumlu bir aktér hem de 6ncii bir degisim giicii olmasi gerektigi
yoniindeki yaklasim giderek gii¢ kazanmaktadir (Sherman & ark., 2012; Werner & ark., 2015).

Uluslararasi Diizeydeki Diizenlemeler ve Oneriler

Birlesmis Milletler Hitkiimetler arasi Iklim Degisikligi Paneli, sera gazlarinin kiiresel 1sinma potansiyelini degerlendiren
temel kurulustur ve anestezik gazlarin GWP degerlerinin bilimsel hesaplamalarini diizenli olarak giincellemektedir
(Hanna & Bryson, 2019). Bu veriler, saglik sistemlerinde hangi gazlarin daha siirdiiriilebilir oldugu yoniinde karar alma
stireglerini gekillendirmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii, saglik sistemlerinin karbon ayak izini azaltmaya yonelik 2021 tarihli raporunda, cevresel etkisi
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yiiksek olan tibbi uygulamalarin gozden gecirilmesi, diisiik karbonlu teknolojilere gegis yapilmasi ve saglik caliganlarinin
bu konuda egitilmesi gerektigini belirtmistir (Sherman & ark., 2012). Ayrica COP26 Iklim Zirvesi kapsaminda bir¢ok
tilkenin saglik bakanliklari, saglik sektoriiniin karbon emisyonlarini azaltma taahhiidiinde bulunmustur.

Ulusal Mesleki Giivenlik ve Saglik Enstitiisii ve Is Saglig1 ve Giivenligi Idaresi gibi kurumlar ise nitrdz oksit ve diger
anestezik gazlara maruziyet sinirlarini belirleyerek is giivenligi standartlarini tanimlamaktadir. 8 saatlik zaman agirlikli
ortalama i¢in 6nerilen sinir degeri 25 ppm olarak kabul edilmekte, bu degerin tizerindeki ortamlarin yiiksek risk tagidigt
vurgulanmaktadir (Herr & ark., 2022). Ancak Tiirkiyede bu konuda halen bir¢ok klinikte sistematik 6l¢iim yapilmamakta,
tahliye sistemlerinin etkinligi yeterince denetlenmemektedir.

Avrupa Birligi Politikalari

Avrupa Komisyonunun “European Green Deal” (Avrupa Yesil Mutabakati) kapsaminda, saglik hizmetlerinin ¢evresel
stirdiiriilebilirligine 6zel 6nem verilmis; hastanelerde enerji verimliligi, atik yonetimi ve sera gazi salimi gibi parametreler
raporlama zorunlulugu kapsamina alinmistir. Bu dogrultuda, Avrupadaki bircok hastane ve tniversite klinigi, ugucu
anesteziklerin kullanimini yeniden yapilandirmaya baglamis ve desfluran gibi yliksek GWP’li ajanlarin klinik kullanimi
kisitlanmistir (Sherman & ark., 2012; White & ark., 2009).

Tiirkiye’deki Uygulamalar ve Mevzuat Durumu

Tiirkiyede nitr6z oksit ve ugucu anestezik gazlara iliskin spesifik bir ¢evresel diizenleme hentiz bulunmamaktadir. Ancak
Gevre, Sehircilik ve klim Degisikligi Bakanlig tarafindan yayimlanan “Ulusal Iklim Degisikligi Uyum Stratejisi ve Eylem
Plan1” igerisinde, saglik sektorii de uyum saglanmasi gereken temel alanlardan biri olarak tanimlanmustir.

Bununla birlikte, T.C. Saglik Bakanligrnin 2023 yilinda baslattig1 “Yesil Hastane” projesi, karbon saliminin azaltilmasi,
enerji verimliligi, atitk yonetimi ve siirdiriilebilir tibbi uygulamalarin tesviki agisindan 6nemli bir adim olarak
degerlendirilmektedir. Ancak bu proje kapsaminda ugucu anestezik gazlar ve nitr6z oksit ile ilgili 6zel bir modiil heniiz
gelistirilmemistir.

Politika Onerileri

N,O ve ugucu anestezik gazlar i¢in klinik rehberlerde ¢evresel etki kriterlerine yer verilmelidir. Klinik algoritmalar yalnizca
farmakolojik etkinligi degil, cevresel siirdiiriilebilirligi de goz 6niinde bulundurmalidir.

Dis hekimligi egitim miifredatina siirdiiriillebilir uygulamalar d4hil edilmelidir. Dis hekimligi fakiiltelerinde ¢evre saglig,
karbon ayak izi ve stirdiiriilebilir sedasyon uygulamalar1 gibi konular ders igerigine entegre edilmelidir.

Kamu hastanelerinde gaz salinimi &lgiim ve raporlama sistemleri kurulmalidir. Ozellikle biiyiik dlcekli dis saghg
merkezlerinde gaz sizintilar1 ve emisyonlar periyodik olarak izlenmeli ve kontrol altina alinmalidir.

Desfluran gibi yiiksek GWP’li ajanlarin kademeli olarak kullanim dis1 birakilmasi saglanmalidir. Uluslararas: 6rneklerde
oldugu gibi, gevresel yiikii yiiksek olan ajanlarin klinik gereklilik disinda kullaniminin kisitlanmasi 6nerilmektedir.

N,O kullanimina alternatif sedasyon stratejilerinin devlet politikalar1 ile desteklenmesi tesvik edilmelidir. Kamu
politikalari, gevre dostu tibbi uygulamalarin yayginlastirilmasi i¢in mali tesvik ve rehberlik saglayabilir.

SONUC VE ONERILER
Sonu¢

Nitroz oksit ve ugucu anestezik gazlar, modern dis hekimligi ve tip uygulamalarinin vazgecilmez bilesenleri arasinda
yer almaktadir. Ozellikle pediatrik dis hekimliginde, davranis yonetimi ve agri kontrolii gibi temel hedeflerin
gerceklestirilmesinde N,O kullanimi, hem etkinlik hem de hasta memnuniyeti agisindan énemli avantajlar sunmaktadir.
Ancak bu klinik faydalarin, s6z konusu ajanlarin ¢evresel ve mesleki etkileriyle birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.
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Literatiir, N20O’nun CO2den 289 kat daha giiglii bir sera gazi oldugunu ve atmosferde yaklagik 114 yil kalicihgini
stirdiirdéigiinii acik¢a ortaya koymaktadir. Bunun yani sira, ozon tabakasini inceltici etkisi nedeniyle yalmizca kiiresel
1sinma agisindan degil, atmosferik denge agisindan da ciddi bir tehdit olusturmaktadir. Ayrica ugucu anestezik gazlar —
ozellikle desfluran — yiiksek kiiresel 1sinma potansiyelleri ile cevre tizerinde biiyiik bir yiik olusturmaktadir.

Mesleki acidan degerlendirildiginde, uygun tahliye sistemlerinin ve havalandirmanin bulunmadig klinik ortamlar, saglik
calisanlar1 i¢in ciddi maruziyet riskleri tasimaktadir. N,O'nun uzun siireli inhalasyonu; vitamin B;, metabolizmasinin
bozulmasi, norolojik komplikasyonlar, infertilite ve genotoksisite gibi olumsuz sonuglara neden olabilmektedir. Bu
nedenle yalnizca hasta saglig1 degil, calisan saglig1 da siirdiiriilebilir sedasyon uygulamalarinda dikkate alinmasi gereken
temel unsurlardan biridir.

Oneriler

Klinik uygulamalarda gevresel etkisi diisiik ajanlara 6ncelik verilmelidir. Sevofluran gibi daha diisiik GWP’ye sahip ajanlar
tercih edilmeli; desfluran gibi yiiksek etkili gazlarin kullanimi sinirlandirilmalidir.

NO uygulanan kliniklerde etkili gaz tahliye sistemleri standart hale getirilmelidir. Ozellikle dis hekimligi uygulamalarinda
kullanilan sedasyon odalarinda aktif vakum sistemleri ve yeterli havalandirma saglanmalidir.

Cevresel siirdiiriilebilirlik, dis hekimligi egitim miifredatina d4hil edilmelidir. Yeni nesil saglik profesyonellerinin, yalnizca
klinik beceriler degil ayn1 zamanda gevre bilinciyle yetismesi saglanmalidur.

Ulusal saglik politikalarinda karbon notr hedeflere yonelik uygulamalar tesvik edilmelidir. Saglik hizmetlerinde karbon
ayak izinin azaltilmasina yonelik finansal ve yonetsel tesvikler gelistirilmelidir.

Alternatif sedasyon ve anksiyete yonetimi yontemleri yayginlastirilmalidir. Farmakolojik olmayan yaklagimlarin klinik
pratikte daha fazla yer almasi, hem hasta giivenligi hem de ¢evresel siirdiiriilebilirlik acisindan énemlidir.

Sonug olarak, cocuk dis hekimligi pratiginde kullanilan inhalasyon ajanlarinin se¢iminde yalnizca farmakolojik etkinlik
degil, cevresel sorumluluk ve mesleki giivenlik de goz 6niinde bulundurulmalidir. Anestezik maddelerin karbon ayak
izini azaltmaya yonelik sistematik yaklasimlar, stirdiiriilebilir saglik hizmetlerinin insasinda temel bir gerekliliktir. Bu
baglamda, gevre dostu klinik uygulamalar yalnizca bireysel bir tercih degil; kiiresel bir sorumluluk olarak ele alinmalidur.

Bu baglamda, ¢ocuk dis hekimligi pratiginde kullanilan inhalasyon ajanlarinin se¢iminde yalnizca farmakolojik etkinlik
degil, cevresel sorumluluk ve mesleki giivenlik de goz 6niinde bulundurulmalidir. Anestezik maddelerin karbon ayak
izini azaltmaya yonelik sistematik yaklagimlar, stirdiiriilebilir saglik hizmetlerinin insasinda temel bir gerekliliktir. Bu
baglamda, ¢evre dostu klinik uygulamalar yalnizca bireysel bir tercih degil; kiiresel bir sorumluluk olarak ele alinmalidir.

Bu caligmanin bulgulari, 6zellikle pedodontik kliniklerde kullanilan sedasyon protokollerinin yeniden degerlendirilmesi
ve saglik ¢alisanlarinin maruziyet risklerine yonelik onleyici politikalarin gelistirilmesi agisindan 6nemlidir. Gelecek
galismalarda, inhalasyon anesteziklerinin g¢evresel etkilerinin yasam doéngiisii analizleriyle daha ayrintili bi¢imde
degerlendirilmesi ve alternatif sedasyon yontemlerinin kargilastirmali olarak incelenmesi 6nerilmektedir.
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HASTANE iDARI PERSONELININ KURESEL iKLIiM
DEGIiSIKLiGi VE SUYUN VERIMLI KULLANIMINA
ILISKIN FARKINDALIK DUZEYLERININ
BELIRLENMESI: iISTANBUL ORNEGI

Ali Durmaz’ Gamze Varol? Serap Baysal®

Ozet

Bu aragtirma, hastane idari personelinin kiiresel iklim degisikligi ve suyun verimli kullanimi konusundaki farkindaliklarini saptamay1
amaglamaktadir. Kesitsel tipteki bu arastirma Istanbuldaki kamu hastanelerinde yiiriitiilmiis, arastirmaya 34 hastane yoneticisi
goniillilliik esastyla katiim gdstermistir. Aragtirmada demografik form, Suyun Verimli Kullanimi Degerlendirme Formu ve Iklim
Degisikligi Farkindalik Olcegi kullanilmigtur.

Katilimcilarin %85.3’tintin daha o6nce kiiresel iklim degisikligi farkindaligina, yonelik bir egitim almadigi 6grenilmistir.
Hastane yoneticilerinin Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi (IDFO) toplam ortalama puant 57.65+3.31'dir. IDFO Nedensellik alt
boyutu ortalama puani 51.00+3.95; Umursamazlik alt boyutu puan ortalamasi ise 6.65+1.92 olarak hesaplanmistir. Toplam 6lgek ve alt
6lgek puanlarinin cinsiyete, yasa, egitim durumuna, unvana, mesleki hizmet siiresine, mesleki deneyime, konuyla ilgili egitim almaya
gore farklilik gostermedigi saptanmugtir (p>0.05).

Katilimcilarin %73.5’inin suyun verimli kullanimina yonelik bir egitim almadig1 saptanmustir. Yoneticilerin %5.9'u hastane afet
ve acil durum planlarinda, igme-kullanma suyu temini ve atik su bertarafi konusunda bir baslik olmadigini belirtmislerdir. Katihmcilarin
Suyun Verimli Kullanimi Bilgi Diizeyi (SVKBD) ortalama puanlar1 11.15+4.57 olarak hesaplanmistir (Min:1.00-Maks:17.00). SVKBD
puanlari cinsiyete, konuya iliskin egitim alma durumuna goére degismemektedir (p>0.05). Katilimcilarin suyun verimli kullanimi ile
iligkili sorular iginde yer alan gri su ve gri suyun yeniden kullanimina iligkin sorulara verdikleri yanitlar yasa, mesleki hizmet siiresine,
yoneticilikteki mesleki deneyime gére farklilik gdstermistir (p<0.05). Ayrica IDFO toplam ve alt 6lgek puanlari ile SVKBD puanlari
arasinda bir iliski saptanmamuistir (p>0.05).

Sonug olarak, iklim degisikligi onlenemez olarak karsimizdadir ve kullanilabilir tatli su kaynaklarini olumsuz etkiledigi
bilimsel bir gergektir. Bu gercek, hastanelerin en fazla su kullanan ve temiz suya en ¢ok gereksinim duyan kurumlar olmas: durumu
ile birlestiginde yakin gelecekte saglik kurumlarinda ihtiya¢ duyulan temiz suyun saglanmas: 6nemli bir halk saglig1 sorunu olarak
karsimizdadir. Bu siireci yonetmek de saglik yoneticilerinin gorev ve sorumluluklari arasindadir..

Anahtar Kelimeler: iklim Degisikligi, Su, Verimlilik, Yesil Hastane, Hastane Yoneticileri

'Tekirdag Namik Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Saglik Yonetimi Anabilim Dali
?Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Saglig1 Anabilim Dali
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Iklim degisikligi, giiniimiizde diinya genelinde karsilagilan en kritik tehditlerden biridir. Artan sicakliklar, azalan
yagislar ve degisen hava kosullar1 nedeniyle su kaynaklarinin miktarini ve kalitesini ciddi sekilde tehdit eden iklim
degisikligi (Beaglehole vd., 2004), su kaynaklarinin siirdiiriilebilir ve verimli bir sekilde yonetilmesi gerekliligini
daha 6nemli hale getirmistir. Diinya Ekonomik Forumu tarafindan hazirlanan 2024 Kiiresel Riskler Raporuna
gore, kisa vadede (6niimiizdeki iki yil), en 6nemli riskler arasinda ikinci sirada asir1 hava olaylari yer almaktadir.
Uzun vadede (10 y1l), ise kiiresel 1sinma, iklim degisikligi ve bununla baglantili asir1 hava olaylari, gelecekteki en
biiyiik tehdit olarak belirtilmistir.

GiRIiS

Iklim, belirli bir bélgenin veya diinyanin genel sicaklik, nem ve yagis gibi hava kogullarin1 mevsimsel, yillik ya
da on yillik ortalamalar iizerinden tanimlamaktadir. Iklim degisikligi ise, hava kosullarinda birkag on yil veya
daha uzun bir siire boyunca meydana gelen, genellikle daha sicak, daha nemli veya daha kuru hale gelen 6nemli
degisiklikleri ifade eder. Bu durumun dogal hava degiskenliginden farki, uzun vadede belirgin bir egilime sahip
olmasidir (Unlii ve Isildar, 2024).

Su, havadan sonra ikame edilemeyen en 6nemli dogal kaynaklardan biridir ve yalnizca insanlik i¢in degil, ayni
zamanda tiim ekosistemlerin devamlilig1 agisindan da yasamsal bir 6neme sahiptir. Diinya genelinde mevcut su
kaynaklarinin yalnizca %0.04’ii igilebilir ve kullanilabilir tatli su olarak degerlendirilebilmektedir. Ancak, iklim
degisikligi nedeniyle bu sinirli kaynaklarin miktarinda ve kalitesinde hizli ve olumsuz degisimler gozlenmektedir.
Su kalitesi sorunlari, yalnizca ekolojik dengeyi degil, insan sagligini da tehdit eden ciddi bir mesele haline gelmistir.
Ozellikle igilebilir su kaynaklarinin azalmasi, hastaneler gibi yiiksek su tiiketimine sahip kurumlar icin suyun
verimli kullanimina yénelik politikalarinin 6nemini belirgin bir sekilde artirmaktadur.

Hastaneler, saglik sektorii icinde suyun en yogun kullanildigi kurumlar arasinda yer almakta ve su, temizlik,
hijyen, sterilizasyon ve hasta bakimi gibi temel operasyonlar i¢in vazgegilmez bir kaynak olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Hastanelerin gevresel siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulagabilmeleri igin diisiik su tiiketimini saglayan cihazlarin, akilli
su yonetim sistemlerinin ve su verimliligini koruyan geri doniigiim teknolojilerinin hastanelere entegre edilmesi
biiyiik 6nem teskil etmektedir (Victor V, and Gonzalez, E, 2001). Hastanelerin gevreci politikalar benimsemesi,
hastanelerin operasyonel verimliligini artirirken yikici gevresel etkilerini azaltmaktadir (Smith, 2007; Fischer,
2012). Ayni zamanda, bu politikalar sadece hastanelerin operasyonel siireclerini desteklemekle kalmaz, toplum
genelinin ¢evre bilinci kazanmasini da desteklemektedir. Hastanelerdeki su yonetimi politikalarinin basarisi, ayni
zamanda bu politikalarin kurum kiiltiiriine nasil entegre edildigine de baghdir. Suyun verimli kullanimi ve gevresel
stirdiiriilebilirlik, yalnizca hastane yoneticilerinin degil, ayn1 zamanda tiim hastane ¢alisanlarinin benimsemesi
gereken bir kiiltiir haline gelmelidir (Young vd., 2001). Dolasiyla, hastanelerde gevresel siirdiiriilebilirlik ve su
yonetimi stratejilerinin basarrya ulasmasi, teknolojik yeniliklerin, kurumsal liderlik vizyonunun ve ¢aligan
farkindaliginin bir arada ytiriitiilmesiyle miimkiindiir.

Bu aragtirma, Istanbuldaki hastane yoneticilerinin kiiresel iklim degisikligi ve suyun verimli kullanimi
konularindaki farkindalik diizeylerini tespit etmeyi amaglamaktadir. Arastirmanin ikincil amaglari ise, aragtirmaya
katilan hastane yoneticilerinin konuya dikkatini gekmek ve farkindaligini artirmak ayni zamanda bu farkindaligin
artirilmasina yonelik oneriler sunmaktir. Arastirmanin sonuglari bakimindan hastane yoneticilerine konuyla ilgili
stratejik adimlarin belirlenmesinde 6nciil olmaktir. Hastanelerin ¢ok su tiiketen yapilar oldugu diistiniildiigiinde,
bu arastirmanin sonuglar1 hastane yoneticilerine iklim degisikligi ve suyun verimli kullanimi konusunda rehberlik
edecektir.

GEREG VE YONTEM

Aragtirmanin evreni Istanbul ilinde yer alan, en yiiksek su tiiketimine sahip, en fazla saglik personeli bulunan ve
en genis yatak kapasitesine sahip kamu hastanelerinden olusmaktadir. Bu amagla, Istanbul Il Saglik Midiirliigii'ne
etik kurul izni igin bagvurulmus 10 hastane icin izin istenmis, 9’u icin olumlu déniis olmustur. Iki hastane,
aragtirmamiza katilmak istememis, calismaya 7 kamu hastanesinde aktif olarak ¢aligan ve arastirmaya katilmay1
kabul eden 46 hastane yoneticisi unvanina sahip (bashekim, bashekim yardimecisy, idari ve mali isler midiird,
destek hizmetleri midiirii, teknik hizmetler midiirii ve saglik bakim hizmetleri miidiirii) idari personel dahil
edilmistir. Veri formlarini tam ve eksiksiz olarak dolduran 34 hastane yoneticisi ile calisma tamamlanmustir.

Arastirmanin bagiml degiskenlerini IDFO toplam ve alt 6lcek puan ortalamalari ile Suyun Verimli Kullanimi Bilgi
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Diizeyi puan ortalamalar1 olusturmaktadir. Bagimsiz degiskenler; yas, cinsiyet, medeni durum vb. demografik
bilgiler, mesleki bilgiler ve iklim degisikligi ve suyun verimli kullanimina yonelik egitim durumudur.

Caligmada ti¢ boliimde toplam 87 sorudan olusan veri formu kullanilmistir. Birinci boliimde; yas, cinsiyet,
egitim durumu, ¢alisilan sektor, unvan, mesleki hizmet siiresi, yoneticilikteki mesleki deneyim, iklim degisikligi
farkindalik egitimi ile suyun verimli kullanimi konusunda egitimleri gibi kisisel bilgileri iceren 9 ve suyun
verimli kullanimina yonelik 61 soruluk anket formu yer almaktadir. 61 sorudan 17’si hastane yoneticilerinin
bilgilerinin saptanmasi, geri kalanlar1 sorularin kurumlarindaki suyun verimli kullanimina yonelik uygulamalarin
sorgulanmasina yonelik hazirlanmistir. Bilgi sorularina dogru verilen her yanit 1 puan olarak degerlendirilmistir.
Ikinci bélimde; GONEN C, ve ark. tarafindan 2022 yilinda gelistirilen «iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi
(IDFO)» kullanilmigtir. Ogrenciler igin kullanilan bu élgegin alfa i¢ tutarlilik katsayisi 0.88 olarak bulunmustur
(Gonen vd., 2022). 17 maddelik besli likert 6l¢ek farkindalik ve umursamazlig 6l¢en 2 faktérden olusmaktadir.
Olgekten alinabilecek en az puan 17, en fazla puan 85 puandir. Bu derecelendirme sisteminde, alinan puan arttik¢a
farkindaligin arttig1 kabul edilmektedir.

Istatistiksel analiz ve hesaplama igin IBM SPSS 27.0 programi kullanilmis olup, betimsel analizde aritmetik
ortalama, standart sapma, frekans, ytlizde, minimum ve maksimum degerler ve dagilim aralig1 hesaplanmustir.
Karsilastirmali analizlerde Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis, Fisher Exact Test kullanilmistir. Veriler, %95 giiven
araliginda, p<0.05 anlamlilik diizeyinde ve iki yonlii olarak analiz edilmistir.

BULGULAR

Caligmaya katilanlarin %58.8’i erkek, %44.1°i 41-48 yas grubunda yer almaktaydi, %47.1’ yiiksek lisans diizeyinde
egitime sahipti ve %41.2’si bashekim yardimcisiyds, yarisinin 3-7 yil arasi yoneticilik deneyimi bulunmaktaydi.
Katilanlarin ayrintili sosyodemografik 6zellikleri Tablo 1de sunulmustur.

Tablo 1: Caligmaya Katilan Saglik Yoneticilerinin Sosyodemografik Ozellikleri

Degisken Kategori N %
Cinsiyet Kadin 14 41.2
Erkek 20 58.8
Yas 25-32 4 11.8
33-40 5 14.7
41-48 15 44.1
49-56 5 14.7
>57 5 14.7
Egitim Lisans 8 235
Yuksek Lisans 16 47.1
Doktora 6 17.6
Doktora uistl 4 11.8
Yoneticilik Pozisyonu Bashekim 5 14.7
Bashekim Yardimcisi 14 41.2
idari ve mali isler midiiri 6 17.6
Teknik hizmetler mudird 1 2.9
Saglik bakim hizmetleri mudira 5 14.7
Yoneticilik Yili 3-7 yil 17 50.0
8-12 yil 6 17.6
13-17 yil 5 14.7
18-22 yil 5 14.7
23-27 yil 1 2.9
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Katilimecilar, iklim degisikligi farkindaligi egitimi alma durumuna gore degerlendirildiginde, bes hastane
yoneticisi (%14.7) kiiresel iklim degisikligi farkindalik egitimi aldigini bildirmistir.

Suyun verimli kullanimina iligkin egitim alma durumuna gore, dokuz hastane yoneticisi (%26.5) suyun verimli
kullanimi egitimi almigtir.

Hastane yoneticilerinin IDFO alt 6l¢ek ve toplam 6lgek puanlari hesaplanmigtir. Hastane yoneticilerinin
toplam &lgek ortalamasi 57.65+3.31’tir (Min:52.00-Maks: 64.00). IDFO Nedensellik alt boyutu puan ortalamasi
51.00+3.95; Umursamazlik alt boyutu puan ortalamasi 6.65+1.92 olarak hesaplanmigtir (Tablo 2).

Tablo 2. Hastane yoneticilerinde 1klim Degisikligi Farkindalik Olgegi Toplam Olgek ve Alt Olgek Puan
Ortalamalary, Istanbul-2024.

iklim Degisikligi
Farkindalik Olgegi

Toplam Puan

iDFO Nedensellik Alt  iIDFO Umursamazlik Alt
Boyutu Toplam Puan Boyutu Toplam Puan

N 34 34 34

X 57.65 51.00 6.65
Ortanca 56.50 50.00 6.00
Standart sapma 3.31 3.95 1.92
Aralik 12.00 11.00 5.00
En az deger 52.00 46.00 5.00
En yiksek deger 64.00 57.00 10.00

Saglik yoneticilerine kendi saglik kurumlarinda suyun kullanimu ile ilgili sorular yoneltilmistir. Yirmi sekiz
hastane yoneticisinin kurumlarinda (%82.4) igme suyu deposu varken, bes hastane yoneticisi kurumlarinda
(%14.7) su depolarnin olup olmadigimi bilmemektedir. Yoneticiler, kurumlarinda en ¢ok su tiiketilen
aktivitelerin basinda %47,1 ile tiim siiregleri isaretlemislerdir, %35.3’ii yikama islemini, %11.8’1 sanitasyonu

ve %5.9’u prosesi se¢mistir. Hastane yoneticilerinin hi¢birisi “mutfak ve kafeterya’, “sulama” ve “hi¢biri”
kategorilerini secmemistir.

Yirmi dokuz hastane yoneticisi (%85.3) kuruluslarindaki aylik su tiiketimini kontrol edebildiklerini ve
belirleyebildiklerini bildirirken; %14.7’si kontrol edemediklerini ve belirleyemediklerini bildirmistir.

On iki hastane yoneticisi (%35.3) “su ayak izi” kavraminin ne oldugunu biliyorken, %64.7’si kavramin ne
anlama geldigini bilmemektedir.

Katilimcilarin %44.1°i su kagag1 kontrolii i¢in vanalarinda basing gostergeleri oldugunu bildirmistir. %38.2’si
basing gostergeleri olup olmadigini bilmemekte, %17.6’sinda basing gostergesi bulunmamaktadir. Hastane
yoneticilerinin %29.4’i kurumlarinda su verimliligi birimi bulundugunu belirtirken, %55.9'u kurumlarinda
su verimliligi birimi olmadigin1 ifade etmistir. %14.7’si ise kurumlarinda su verimliligi birimi olup olmadigini
bilmemektedir. Hastane yoneticilerinin %32.4i kurumlarinda suyun verimli kullanildigini bildirirken,
%26.51 kullanilmadigini, %41.2%si ise kurumlarinda suyun verimli kullanilip kullanilmadigini bilmedigini
bildirmektedir. Hastane yoneticilerinin %29.4’u su verimliligine yonelik stratejik planlar yapmamaktadir.

Bir yoneticinin (%2.9) kurumunda yagmur suyu toplanirken, 29’unda (%85.3) toplanmamaktadir. Dérdiiniin
(%11.8) konu hakkinda bilgisi yoktur. Yoneticilerin %88.2’si kurumunda Kkisisel el yikama sonrasi tuvalet
rezervuarlarina su gonderen sistem olmadigini ifade etmis, %41.2’si kurumunda bahge peyzajinda su ihtiyacini
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g6z ontinde bulundurdugunu belirtmistir. Katilimcilarin %88.2’sinin kurumunda gri su aritma sistemi
yokken, %11.8’i kurumlarinda bu sistemin olup olmadigini bilmemektedir. Cogu hastane yoneticisinin
kurumlarinda suyun verimli kullanimina yonelik bilgilendirici posterler asilmamis (%67.6), personellere su
verimliligi hakkinda bilgi verilmemis (%47.1) ve farkindalik egitimleri diizenlenmemistir (%47.1).

Hastane yoneticilerinin suyun verimli kullanimina iligkin bilgi diizeyi puan ortalamalar1 11.15+4.57 olarak
hesaplanmistir (Min:1.00-Maks: 17.00).

Yoneticilerinin yarisina yakini alaturka tuvaletlerde kullanilacak rezervuar sistemlerinin 5 litre su akitacak
sekilde ayarlanmasi gerektigini ve gri suyun zemin temizlemede yeniden kullanilabilecegini diisiinmektedir
(%41.2). Yarisindan fazlasi lavabolarda 6 It/dKy1, duslarda ise 8 1t/dK’y1 ge¢meyecek sekilde musluk veya
batarya kullanilmas: gerektigini (%52.9), gri suyun yeniden kullanilarak, tatl su kaynaklar: kalitesi, miktar ve
stirdiriilebilirligi agisindan korundugunu (%64.7) ifade etmistir. Hastane yoneticilerinin neredeyse tamami
ok su tiiketen sifonlar yerine ¢ift kademeli, tasarruflu sifon sistemleri kullanilmas: gerektigini (n=31, %91.2),
sulama islemlerinin buharlagmanin az oldugu sabahin erken saatlerinde ya da aksam yapilmasinin uygun
oldugunu (n=32, %94.1), geleneksel sulama sistemlerinin, damla sulama veya akilli sulama sistemleriyle
degistirilmesi gerektigi ifadesine katilmistir (n=31, %91.2). Yaklasik %’ti yagmur suyunun tuvaletlerde sifon
suyu olarak kullanilmasimin uygun oldugunu diisiinmektedir. Yoneticilerin yarisindan azi ise su verimliligi
i¢in peyzaj uygulamalarinda ¢im yerine malg kullanilmas: gerektigini, gri suyun 24 saatten fazla saklanmamasi
gerektigini (%44.1) diisiinmektedir.

Hastane yoneticilerinin suyun verimli kullanimina yonelik sorulan sorulara verdikleri yanitlar cinsiyete, kiiresel
iklim degisikligi ve suyun verimli kullanimi egitimleri alma durumlarina gore anlamli farklilik géstermezken
(p>0.05); kimi sorularda unvana, mesleki hizmet siiresine, mesleki deneyime gore farkliik gostermektedir
(p<0.05). Calisanlarin unvanina gore alaturka tuvaletlerde rezervuar sistemlerinin 5 litre su akitacak sekilde
ayarlanmasi ve geleneksel sulama sistemlerinin damla sulama veya akilli sulama sistemleriyle degistirilmesi
maddelerinde unvan degiskenine gore anlaml farkliliklar gézlenmistir (Sirasiyla p=0.043, p=0.044). Mesleki
hizmet siiresine gore gri suyun bahge sulama ve zemin temizleme amaciyla yeniden kullanilmasi maddelerinde
mesleki hizmet siiresine bagli olarak anlamli farklihik gortilmektedir (Sirastyla p=0.022 ve p=0.005).
Katilimcilarin mesleki deneyime gore gri suyun tuvalet sifonlarinda yeniden kullanilmasi maddesinde anlaml
fark bulunmustur (p=0.020).

Katilimcilar kurumlarinda suyun verimli kullanilmamasi nedenine en sik %32.4 ile teknik alt yap1 eksikligi
yanitini vermistir (Grafik 1).

Grafik 1. Hastane Yoneticilerinin Suyun Verimli Kullanilamama Nedenleri Hakkindaki Yanitlari, Istanbul-2024.
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Hastane yoneticilerine su ayak izi kavramu ile iligkili 6 dogru segenek sunulmus ve kendilerince dogru olan:
isaretlemeleri istenmistir. Yoneticilerinin hi¢biri “Su verimliligi, ayn1 miktarda su ile daha fazla iiriin veya
hizmet {iretmektir” veya “Su verimliligi sinirli su kullanma uygulamasidir” maddelerini segmemistir. Hastane
yoneticilerinin %38.2’i en fazla 4 maddeyi dogru olarak isaretlemistir.
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Hastane yoneticilerinin gogu (%85.3) kiiresel iklim degisikligi farkindalik egitimi almamustir. Hastane
yoneticilerinin biiyiik bir kism1 (%73.5) suyun verimli kullanimi egitimini almamuistur.

TARTISMA

Istanbul ilinde 7 Kamu hastanesinde aktif hastane yoneticiligi yapan 34 yoneticinin [(14G kadin (%41,2), 20'si
erkek (%58,8)], IDFO toplam puan ortalamasi 57.65+3.31 olarak saptanmustir. Génen vd., (2022) aragtirmasinda
toplam 6lgek puan ortalamasi X=40.0 ve standart sapmasi s=14.33 olarak bulmustur. Caliyjmamizda IDFO
Toplam 6lgek puan ortalamalari, Gonen vd., (2022) bulgularina kiyasla yiiksektir. Bunun nedeni iki ¢alijmada
¢alisma gruplarinin farkindan kaynaklaniyor olabilir. Katilimcilarinin saglik yoneticisi olmasi nedeniyle konuya
iliskin genel bilgilerinin gorece daha yiiksek olabilecegi diisiiniilmektedir. Ancak, bu yiiksek puanlarin kiiresel
iklim degisikligi farkindaligina yansimamis olmas: dikkat gekicidir. Arastirma bulgulari, yoneticilerin bityitk
gogunlugunun su tiiketimini azaltmaya yonelik gesitli onlemler konusunda bilingli oldugunu goéstermektedir.
Ozellikle tuvalet rezervuar sistemleri, cift kademeli sifon kullanimi, lavabo ve dus su tiiketimi sinirlari,
geleneksel sulama sistemlerinin modernizasyonu ve peyzaj diizenlemelerinde su verimliliginin artirilmasi gibi
konular yoneticiler tarafindan biiyiik oranda desteklenmektedir.

Aragtirma bulgulari, hastane yoneticilerinin iklim degisikliginin etkileri konusunda biiyiik 6lgiide bilingli
oldugunu gostermektedir. Cogunluk, insan faaliyetlerinin kiiresel 1s1nma iizerindeki etkisini kabul etmekte ve
iklim degisikliginin gesitli ekolojik ve sosyal sonuglar1 hakkinda farkindalik sergilemektedir. Bununla birlikte,
iklim degisikligi ile miicadeleye yonelik bilgi seviyelerini artirma istegi de dikkat ¢ekmektedir. Bu bulgular,
saglik sektorii yoneticilerinin ¢evresel stirdiiriilebilirlik politikalar1 ve egitim programlariyla desteklenmesi
gerekliligini ortaya koymaktadir.

Hastane yoneticilerinin yarisindan fazlasinda kurumunda su verimliligi birimi bulunmamakta ve yariya yakin
suyun kuruluslarinda verimli kullanilip kullanilmadigini bilmemektedir. Ayrica, ¢ogu hastane yoneticisinin
(3’te 2’sinden fazlas1) kurumunda suyun verimli kullanimina yonelik posterler asilmamakta, ¢ogunda yagmur
suyu toplanmamakta ve gri su aritma sistemleri bulunmamaktadir. Hastane yoneticilerinin kiigiik bir kismi
(%11.8) su verimliligi hakkinda saglik personeline bilgi verildigini ve yine kiigiik bir kismi (%14.7) kurumlarinda
farkindalik egitimlerinin diizenlendigini beyan etmistir. Bu bilgiler, saglik personelinin su verimliligi hakkinda
yeterince egitim ve bilgiye ulasamadigini gostermektedir.

Ayrica katilimcilarin mesleki hizmet dagilimlarina gore incelenmesi ile yoneticilerin en sik 15-19 yil (%23.5)
aras1 hizmet verdikleri ve yonetici olarak ise en sik 8-12 yil (%17.6) aras: ¢alistiklar: fark edilmistir. Bu bulgu,
hastane yoneticilerinin su verimliligi ve kiiresel iklim degisikligi farkindalik egitimlerine olan ihtiyag¢larinin
daha iyi anlagilmasina yardimci olabilir.

Yoneticilerin biiylik kisminin su verimliligi egitimi (%73.5) ve iklim degisikligi farkindalik egitimi (%85.3)
almamig olmasi, Istanbuldaki saglik ydneticilerine konu hakkinda yeterince hizmet ici egitim verilmedigini,
dolayisi ile karar vericilerin giindeminde bu konunu olmadigini diisiindiirmektedir.

Hastane yoneticilerinin tamamina yakini, damla sulama veya akilli sulama sistemlerinin geleneksel yontemlerin
yerine kullanilmasini ve sulama islemlerinin sabah erken saatlerde veya aksam yapilmasini uygun bulmaktadur.
Yagmur suyu ve gri suyun degerlendirilmesine iliskin maddelerde de genel farkindalik gézlenmektedir. Yagmur
suyunun tuvaletlerde sifon suyu olarak kullanilmasi, gri su sistemlerinin uygun sekilde tasarlanmasi ve gri suyun
tuvalet sifonlarinda, bahge sulamada ve zemin temizliginde yeniden kullanilmasi yoneticiler tarafindan biiytik
ol¢tide desteklenmektedir. Tatl1 su kaynaklarinin korunmasina yonelik gri suyun siirdiiriilebilir kullaniminin
etkili oldugu yoniinde yaygin bir goriis bulunmaktadir. Ancak, su verimliligi i¢in peyzaj uygulamalarinda ¢im
yerine malg kullanilmasi ve gri suyun 24 saatten fazla saklanmamasi gerektigi gibi konularda yoneticilerin
goriisleri nispeten daha diisiik oranlarda desteklenmistir. Sonug olarak, hastane yoneticileri su yonetimi
politikalarinin gelistirilmesi, siirdiiriilebilir uygulamalarin tesvik edilmesi ve gri su ile yagmur suyunun daha
yaygin ve etkin sekilde degerlendirilmesi konusunda giiglii bir farkindalik sergilemektedir.

Aragtirma bulgulari, yoneticilerin su tiiketimini azaltmaya yonelik gesitli onlemler konusunda bilingli
oldugunu, ancak bazi maddeler agisindan unvan degiskenine gore anlamli farkliliklar bulundugunu ortaya
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koymaktadir. Ozellikle, alaturka tuvaletlerde rezervuar sistemlerinin 5 litre su akitacak sekilde ayarlanmasi
ve geleneksel sulama sistemlerinin damla sulama veya akilli sulama sistemleriyle degistirilmesi maddelerinde
unvan degiskenine gore anlamli farkliliklar gozlenmistir. Bu durum, yoneticilerin mesleki pozisyonlarina
bagl olarak farkli yaklagimlar gelistirdigini diisiindiirmektedir. Ote yandan, cift kademeli sifon sistemleri,
musluk ve bataryalarin belirli akis hizlarini agsmamasi, su verimliligini artirmaya yonelik peyzaj uygulamalar:
gibi konularda unvan degiskenine gore anlamli bir farklilik gozlemlenmemistir. Gri suyun geri kazanimi ve
yagmur suyunun kullanimina iliskin maddelerde de yoneticiler genel olarak benzer goriisleri paylagsmaktadir.
Gri suyun tuvalet sifonlarinda, bahge sulamada ve zemin temizliginde yeniden kullanilmasinin su verimliligi
acisindan 6nemli oldugu konusunda genel bir farkindalik oldugu goriilmektedir. Ancak su yonetimi stratejileri
acisindan hastanelerde daha etkin uygulamalar gelistirilmesi gerekliligi 6ne ¢ikmaktadir. Sonug olarak, hastane
yoneticileri su tasarrufu ve verimliligi konusunda genis bir farkindalik sergilemekte olup, mesleki unvanlarina
bagli olarak belirli konularda tutum farkliliklar1 gozlenmektedir. Arastirma bulgularina gére, gogu su verimliligi
ve gri suyun yeniden kullanimu ile ilgili maddelerde mesleki hizmet siiresi degiskenine gore anlamli bir farklilik
gozlemlenmemistir. Bu durum, hastane yoneticilerinin su yonetimi konusundaki farkindalik diizeyinin
mesleki deneyim siiresinden bagimsiz olarak benzer bir egilim gosterdigini diisiindiirmektedir. Ozellikle,
alaturka tuvalet rezervuar sistemleri, ¢ift kademeli sifon kullanimi, lavabo ve dus batarya debi sinirlari, sulama
sistemlerinin modernizasyonu, peyzajda su verimliligini artirma, su tasarrufu amagh sulama zamanlamasi
ve yagmur suyu kullanimina iliskin maddelerde mesleki hizmet siiresine bagli olarak anlaml bir farklilik
bulunmamaktadir. Yoneticilerin, mesleki deneyimlerinden bagimsiz olarak siirdiiriilebilir su yonetimine
yonelik benzer tutumlar sergiledigi goriilmektedir. Bununla birlikte, gri suyun bahge sulama ve zemin temizleme
amactyla yeniden kullanilmasi maddelerinde mesleki hizmet siiresine baglh olarak anlamli farkliliklar tespit
edilmistir. Bu farkliliklar, yoneticilerin kariyer siiresine bagli olarak belirli uygulamalara yonelik degisken
tutumlar gelistirdigini gosterebilir. Sonug olarak, hastane yoneticileri su yonetimi konularinda biiyiik 6lgiide
ortak bir farkindalik ve tutum sergilemekte olup, gri suyun belirli kullanim alanlaryla ilgili goriisler mesleki
hizmet siiresine bagli olarak degisiklik gosterebilmektedir

Aragtirma bulgulari, mesleki deneyim siiresinin ¢ogu su tasarrufu ve verimliligiyle ilgili maddelerde belirleyici
bir degisken olmadigini gostermektedir. Su tiiketimini azaltmaya yonelik tuvalet, lavabo ve sulama sistemleriyle
ilgili maddelerde yoneticilik deneyimi agisindan anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Hastane yoneticileri,
geleneksel sulama sistemlerinin modern tekniklerle degistirilmesi, peyzaj uygulamalarinda su verimliligini
artiran yaklagimlar benimsenmesi ve gri suyun gesitli sekillerde degerlendirilmesi gibi konularda benzer
gorislere sahiptir. Ancak, gri suyun tuvalet sifonlarinda yeniden kullanilmasi maddesinde yoneticilikteki
mesleki deneyime gore anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu farklilik, yoneticilerin mesleki
kariyerlerinde edindikleri deneyimlere bagli olarak gri suyun kullanimiyla ilgili tutumlarinin degisebildigini
gostermektedir. Sonug olarak, hastane yoneticilerinin su yonetimi politikalarina yonelik farkindaligr mesleki
deneyim siiresinden biiyiik dl¢iide bagimsizdir.

Aragtirma sonuglarina gore, hastanelerin yaklagik 3’te birinde su verimliligi birimi bulunmaktadir. Esasinda
bu birimlerin varlig1 ve aktif gorev yapmasi, suyun verimli kullanimi i¢in gerekli diizenlemelerin yapilmasinda
kritik bir rol oynamaktadir. Su verimliligi biriminin olmamasi, suyun verimli kullanilmama nedenlerinin
belirlenememesine yol a¢maktadir. Arastirma bulgulari, hastanelerde su verimliligi ve iklim degisikligi
farkindalig1 konularinda ciddi eksiklikler oldugunu gostermektedir. Cogu hastane yoneticisinin kurumlarinda
suyun verimli kullanimina yonelik bilgilendirici posterler asilmamis (%67.6), personellere su verimliligi
hakkinda bilgi verilmemis (%47.1) ve farkindalik egitimleri diizenlenmemistir (%47.1). Bu durum, Istanbuldaki
hastanelerde egitim diizeyinin beklenenden diisiik oldugunu ortaya koymaktadir. Arastirmamizda, iklim
degisikligi farkindalik egitimi alip almama durumu ile iklim degisikligi farkindalik 6l¢eginden alinan puanlar
arasinda anlamli bir fark bulunmamustir (p>0.05). Arastirmamizda ayrica, hastane yoneticilerinin gri suyun
tekrar kullanimi ve geri doniisimii gibi konularda bilgi seviyelerinin degistigi gozlemlenmistir.

Hastane yoneticilerinin suyun verimli kullanimi bilgi durumu puanlari, yas araligi degiskenine gore
incelendiginde, gri su ile ilgili iki 6nemli maddeye verdikleri yanitlarda anlamli farkliliklar gézlemlenmistir:
“Gri suyu yeniden kullanarak, tatli su kaynaklar1 kalitesi, miktar ve stirdiiriilebilirligi agisindan korunur”
(p<0.05). “Gri su bahge sulama igin yeniden kullanilmalidir” (p<0.05). Bu bulgular, yas araliginin gri su
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kullanimi konusundaki bilgi ve farkindalik iizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Unvan degiskenine gore
suyun verimli kullanimi bilgi durumu puanlar: incelendiginde, iki 6nemli maddeye verdikleri yanitlarda
anlamli farkliliklar gézlemlenmistir (p<0.05). “Alaturka tuvaletlerde kullanilacak rezervuar sistemleri 5 litre su
akitacak sekilde ayarlanmalidir” “Geleneksel sulama sistemleri damla sulama veya akilli sulama sistemleriyle
degistirilmelidir” Bu bulgular, hastane yoneticilerinin unvanlarimin su verimliligi konusundaki bilgi
diizeylerini etkiledigini gostermektedir. Mesleki hizmet siiresi degiskenine gore suyun verimli kullanimi bilgi
gozlemlenmistir: “Gri su bahge sulama i¢in yeniden kullanilmalidir” (p<0.05). “Gri su zemin temizlemede
yeniden kullanilmalidir” (p<0.05). Bu bulgular, mesleki hizmet siiresinin su verimliligi konusundaki bilgi ve
farkindalik iizerinde etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Yoneticilikteki mesleki deneyim degiskenine gore
suyun verimli kullanimi bilgi durumu puanlari incelendiginde, gri su ile ilgili bir 6nemli maddeye verdikleri
yanitlarda anlamli farkliliklar gozlemlenmistir. “Gri su tuvaletlerde sifon suyu olarak yeniden kullanilmalidir”
(p<0.05). Bu bulgu, yoneticilikteki mesleki deneyimin su verimliligi konusundaki bilgi diizeyini etkiledigini
gostermektedir. ‘Suyun Verimli Kullanimi Egitimi Aldiniz m1?” degiskenine gore suyun verimli kullanimi bilgi
gozlemlenmistir; “Gri su, duslar, el ytkama lavabolari, camasirhaneler, gamagir makineleri ve mutfak sularindan
kaynaklanan evsel atik sulardir ve bu atiklar siyah su olarak kabul edilen tuvalet atiklar1 icermez” (p<0.05) ve
“Gri su 24 saatten fazla saklanmamalidir” (p<0.05). Bu bulgular, su verimliligi egitimi almanin gri su kullanimi
konusundaki bilgi ve farkindalik tizerinde etkili oldugunu gostermektedir.

SONUC

Sonu¢ olarak, hastane yoneticilerinin IDFO puanlarinin yitksek olmasi olumlu bir gosterge olsa da bu
farkindaligin pratikte uygulanabilirligi ve spesifik ¢evresel konulara yansimasi konusunda daha fazla ¢aliyma
yapilmasi gerekmektedir.

Saglik yoneticileri ve bu yoneticilerin ¢alistigi kurumlarda gorev yapan saglik personelinin su verimliligi
hakkinda yeterince egitim ve bilgiye ulasamadigin1 saptanmistir. Su verimligi birimlerinin kurulmas: ve
aktif ¢alistirilmasi bu anlamda 6nemli bir 6neri olarak sunulmaktadir. Ayrica, mesleki hizmet dagilimlarina
bakildiginda, yoneticilerin en sik 15-19 y1l (%23.5) arast hizmet verdikleri ve yonetici olarak ise en sik 8-12 yil
(%17.6) arasi galistiklar: fark edilmistir. Bu demografik veriler, hastane yoneticilerinin su verimliligi ve kiiresel
iklim degisikligi farkindalik egitimlerine olan ihtiyaglarini daha iyi anlamamiza yardimci olmaktadir.

Arastirma bulgulari, hastane yoneticilerinin su verimliligi ve iklim degisikligi farkindalik egitimi konularinda
ciddi eksiklikler oldugunu ortaya koymaktadir. Suyun verimli kullanimi egitimi alan yonetici siklig1 diistiktiir.
Istanbuldaki saglik yoneticilerine yonelik farkindalik egitimlerinin ve galigmalarin artirilmasi gerekliligini
gostermektedir. Egitimlerin agik ve anlasilir olmasi, su verimliligi birimlerinin yayginlastirilmasi hem
personelin hem de ziyaretgilerin bilinglenmesine katki saglayacaktir.

Sonug olarak, hastanelerde su verimliligi birimlerinin kurulmas: ve aktif olarak gorev yapmasi, suyun verimli
kullanimi ve iklim degisikligi farkindalig1 agisindan bilyitk onem tagimaktadir. Hastane yoneticilerinin ve
¢alisanlarinin bu konularda daha fazla egitim almasi, su yonetimi politikalarinin etkinligini artirabilir ve
stirdiiriilebilir bir saglik hizmeti sunulmasina katkida bulunabilir.

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda, hastane yoneticilerinin iklim degisikligi farkindalik
diizeyleri ve suyun verimli kullanimi konusundaki farkindalik diizeylerinin artirilmasi i¢in asagidaki oneriler
gelistirilmistir:

1-Yonetici diizeyindeki kisilere 6zellikle kiiresel iklim degisikligi, suyun verimli kullanimi ve bu iki kavram
arasindaki iligkinin kuruldugu hizmet i¢i egitimler verilmelidir. Egitimlerin etkinligi diizenli olarak dl¢tilmeli
ve sonuglar, egitim programlarinin gelistirilmesinde kullanilmalidir.

2-Egitim programlari, 6zellikle uygulamali 6rneklerle desteklenmeli ve su tasarrufu aliskanliklarini tesvik eden
icerikler icermelidir. Ttim saglik ¢alisanlarina 6zellikle kiiresel iklim degisikligi, suyun verimli kullanimi ve bu
iki kavram arasindaki iliskinin kuruldugu hizmet ici egitimler verilmelidir.
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3-Hastane su tiiketimi izleme ve raporlama sistemleri kurulmali, bu sistemler sayesinde boliimlerin su
tilketimleri diizenli olarak takip edilmelidir. Su yonetimi politikalar1 olusturmali ve tiim hastane personelleri
tarafindan benimsenmesi igin acik ve anlasilir bir gekilde hazirlanmalidir.
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TEKIRDAG iLINDE SAGLIK YONETICILERININ IKLIM
DEGISIKLIGININ SAGLIGA ETKiSi HAKKINDAKI
FARKINDALIK VE ENDISE DUZEYLERININ
BELiRLENMESI

Cagla Alkan' Gamze Varol? Serap Baysal®

Ozet

Amag: Tekirdag il merkezinde yer alan kamu/6zel ikinci ve figiincii basamak saglik kuruluslar ile tip merkezlerinde aktif olarak gérev
yapan saglik yoneticilerinin iklim degisikligi hakkindaki bilgi, endise ve farkindalik diizeylerini saptamaktur.

Materyal ve Metot: Arastirma kesitsel tip bir saha ¢alismasidir. Aragtirmanin evrenini Tekirdag ilinde bulunan 3 kamu, 5 ozel ve 1
iiniversite hastanesinde toplamda 9 saglik kurulusunda aktif ¢alisan ve ¢aliymay1 kabul eden saglik yoneticileri olusturmaktadir.
Belirlenen saglik kurumlarindaki saglik yoneticileri (89 kisi) aragtirma kapsamina almmuistir. Herhangi bir 6rneklem segilmemistir.
Katilimcilar arastirma evreninin %100’tini temsil etmektedir (N=89). Arastirmada ii¢ tip soru formu kullanilmistir. Kullanilan
birinci form, aragtirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu, ikinci form saglik yoneticilerinin iklim degisikligi hakkindaki
farkindaliklarini 8lgmeyi amaglayan Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi ve iigiincii form Iklim Degisikligi Endise Olgegidir.

Bulgular: Saglik yoneticilerinin cinsiyetine ve egitim diizeylerine gore iklim degisikligi farkindalik ve endise diizeyleri degismezken,
yasa, meslekteki hizmet siirelerine ve ¢alisilan kuruma gore fark saptanmustir.

Sonug: Aragtirma sonucunda saglik yoneticilerinin, iklim degisikliginin saglik hizmetleri tizerine ve saglik kurumlar1 {izerinde
olusturacag etkinin farkinda olduklari belirlenmistir. Saglik yoneticilerinin tamaminin iklim degisikligi hakkinda daha ¢ok

bilgi sahibi olmak istedigi ancak yogun ¢alismalarindan dolay: konu ile ilgili seminerlere, egitimlere katilm gosteremedikleri
saptanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Hastane Yonetimi, [klim Degisikligi, Saghk Yonetimi, Saglik Yoneticisi

Abstract

Purpose: It determines the climatization status information, concern and temporary levels of public/private secondary and tertiary
health units located in Tekirdag city center and health conditions that actively provide medical intervention.

Material and Method: The research is a cross-sectional field study. The population of the research consists of health managers who
actively work and accept to work in a total of 9 health institutions, including 3 public, 5 private and 1 university hospital in the province
of Tekirdag. Health managers (89 people) in determined health institutions were included in the scope of the research. No sample was
selected. Participants represent 100% of the research population (N = 89). Three types of questionnaires were used in the research. The
first form used is the personal information form prepared by the researcher, the second form is the climate change awareness scale, which
aims to measure the awareness of health managers about climate change, and the third form is the climate change concern scale.

Findings: While health support continues according to gender and education level, according to climate change and severity level,
different cuts are made according to age, length of service in the profession and the institution where one works.

Result: As a result of the research, it was determined that the impact of health protection and climate on health services and health rules
is known. All health support people want to know more about the climate, but due to their busy work, they cannot attend seminars and
trainings on the subject.

Key Words: Hospital Management, Climate Situation, Health Management, Health Manager

'Tekirdag Namik Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Saglik Yonetimi Anabilim Dali
?TekirdagNamikKemalUniversitesi TipFakiiltesi,HalkSagligiAnabilimDali
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GiRiS

Iklim degisikligi ve buna bagh kiiresel 1sinmanin etkileri son 100-150 yilda etkisini arttirmaktadir (Oztiirk,
2002). Iklimin degismesi ekosistemi etkileyerek bilyiik sorunlarin yasanmasina sebep olmaktadir. Bu sorunlarin
basinda iklim degisikliginin insan sagligini olumsuz yonde etkilemesi gelmektedir (Dogan ve Tiizer, 2011).
Iklim degisikligi sonucunda sadece hastalik yiikii degil, saglik sistemlerinin ve saglik kurumlarinin yiikii ve
kirillganlig da artmaktadir (Azap, 2020). Hastalik yiikii ve saglik hizmet kullanimi yiikiintin ekonomik boyutu
da siirece eklendiginde saglik yoneticilerinin konuya iliskin bilgi, farkindalik ve stratejiler olusturmak; kurumun
iklim degisikligine bagli saglik sorunlarina yanit verebilme kapasitesini artirmak gibi 6dev ve sorumluluklar:
giderek saglik yonetimi bilimi iginde 6nem kazanmaktadir (Ak, 2010). Bu baglamda iklim degisikliginin saglik
sistemi ve saglik kurumlarinin tizerindeki etkilerini azaltmaya yonelik karar vericilerin ve saglik yoneticilerinin
farkindaliklarinin olmast hazirlikli olmalarini ve iklime direngli saglik kurumlar: olusturmay: olanakli
kilmakta, saglik kurumlarini iklime direngli hale getirmektedir (Erdogan vd. 2008). Literatiir incelendiginde
iklim degisikligi endise ve farkindalig1 konulu ¢ok gesitli kaynaklara ulagilmaktadir; ancak saglik yoneticileri ile
iklim degisikligi arasindaki iliskiyi ortaya koyan galisma sayisi ok kisithdir. Bu anlamda galismamiz bulgular
degerlidir ve 6ncii kaynak roliindedir.

Bu ¢alismada Tekirdag il merkezinde yer alan kamu/6zel ikinci ve tiglincii basamak saglik kuruluglar ile tip
merkezlerinde aktif olarak gérev yapan saglik yoneticilerinin iklim degisikligi hakkindaki bilgi, endise ve
farkindalik diizeyleri ile bunlar etkileyen faktorlerin saptanmasi amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM

Aragstirma kesitsel tip bir saha ¢aligmasidir. Arastirmanin evrenini Tekirdag ilinde bulunan 3 kamu, 5 6zel
ve 2 tip merkezi, 1 {iniversite hastanesinde toplamda 11 saglik kurulusunda aktif ¢alisan ve ¢aligmay1 kabul
eden saglik yoneticileri olusturmaktadir (N=89). Belirlenen saglik kurumlarindaki saglik yoneticileri (89 kisi)
arastirma kapsamina alinmistir. Herhangi bir 6rneklem segilmemistir. Evrenin tamami ¢aligmaya katilmistir
(%100). Caligmanin etik onay1 Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kurulu'ndan alinmistir. Arastirmada iig tip soru formu kullanilmstir.

Kisisel Bilgi Formu: Aragtirmada kullanilmis olan kisisel bilgi formu literatiir dogrultusunda yapilandirilarak
gelistirilmistir. Form cinsiyet, yas vb. demografik bilgilerin yani sira saglik yoneticilerinin meslekteki konumlari
ve hizmet yillar1 gibi konularda bilgi edinmek amacinda olan sorularla baglayarak, saglik yoneticilerinin iklim
degisikligi hakkindaki genel bilgilerini sorgulama amaciyla hazirlanan toplam 15 sorudan olugsmaktadir.

Iklim Degisikligi Farkindalik Olcegi: Halady ve Rao tarafindan 2010 yilinda gelistirilmistir (Halady ve
Rao, 2010). Tiirkgeye uyarlamasi ise Dal, Alper, Ozdem, Yilmaz, Oztiirk ve Sonmez tarafindan 2015 yilinda
gerceklestirilmistir (Dal vd. 2015). iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi 4 boyuttan olugsmaktadir. Bu élgekler
sirasiyla; “iklim degisikliginin nedenleri ve etkileri”, “bireysel girisimlerin farkindalig1”’, “endiistrinin neler
yapabilecegine dair farkindalik” ve “davranis degisikligi egilimi"dir. Olcekte Likert tipi (1= Kesinlikle
katilmiyorum, 2= Katilmiyorum 3= Kararsizim 4= Katiliyorum 5= Kesinlikle Katiliyorum) bir derecelendirme
kullanilir. Olgek 65 sorudan olusmaktadir. Her alt boyutun puani, o boyuttaki maddelerin ortalamasi alinarak
hesaplanir. Yiiksek puan, iklim degisikligi konusunda yiiksek farkindaliga diisiik puan ise sinirl farkindaliga
isaret eder. Olgekte alt boyutlarin ayr1 ayr1 analiz edilmesiyle, katilimcinin hangi alanda farkindaliginin daha

yiiksek oldugu belirlenebilir.

Iklim Degisikligi Endise Olgegi: Olgek iki faktorden olugmaktadir. Birinci faktér kaygi, ikinci faktér ise aresizlik
hissidir. Kayg1 boyutu yedi maddeden olusmaktadir. Caresizlik hissi boyutu ise ii¢ maddeden olusmaktadir.
Kayg1 Boyutu, iklim degisikligiyle ilgili duygusal tepkileri olger. Caresizlik Hissi Boyutunda ise bireyin iklim
krizine kars1 ¢6ziim {iretememe veya etkisiz hissetme diizeyini degerlendirir. Olcekte Likert Tipi (1= Kesinlikle
Katilmiyorum, 2= Katilmiyorum, 3= Kararsizim, 4= Katiliyorum, 5= Kesinlikle Katiliyorum) seklinde
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derecelendirme yapilmaktadir. Kayg: boyutunda yiiksek puan yogun iklim endisesi; ¢aresizlik boyutunda
yitksek puan umutsuzluk ve eylemsizlik egilimi anlamina gelir (Gezer & [lhan, 2021). Caligma verileri bilgisayar
ortamina gegirilmis ve analizler Statistical Package for the Social Sciences program ile yapilmigtir.

BULGULAR

Yaptigimiz ¢alismanin sonucunda saglik yoneticileri ¢aligtiklar1 kurum tipi agisindan gogunluk ile (%53.93)
ozel sektorde gorev yapmaktadir. Meslekteki hizmet siiresi agisindan en yogun grup %24.7 ile 11-15 yil arasinda
gorev yapmus kisilerdir. Yoneticilik pozisyonunda ise en yiiksek oran %28.09 ile hastane miidiirlerine aittir; bu

da yonetsel gorevlerin agirlikli olarak bu grupta toplandigini gostermektedir. Yoneticilik siiresi incelendiginde
%70.79 gibi bityiik bir ¢ogunluk 1-5 yil arasinda yoneticilik deneyimine sahiptir; bu durum, katilimcilarin

6nemli bir kisminin yoneticilikte gorece yeni oldugunu gostermektedir.

Tablo 1: Caligmaya Katilan Saglik Yoneticilerinin Sosyodemografik Ozellikleri

Degisken Kategori N %
Cinsiyet Kadin 38 427
Erkek 51 57.3
25-30 14 15.7
Yas 31-35 17 19.1
36-40 22 247
41-Uzeri 36 40.4
Onlisans 2 22
Egitim Lisans 82 92.1
YiiksekLisans 4 4.5
Doktora 1.1
Kamu 30 33.71
KurumTipi Ozel 48 53.93
Universite 11 15.73
1-5y1l 9 10.0
6-10y1l 26 29.2
Meslekteki Hizmet Siiresi -5yl 2 247
16-20y1l 14 15.7
21-25y1l 12 13.5
26 yil vetizeri 6 6.7
Bashekim 10 11.24
Baghekim Yardimcisi 22 24.72
Yoneticilik Pozisyonu HastaneMiidiirii 25 28.09
Hastane Miidiir Yardimcisi 23 25.84
Bashemsire 9 10.11
1-5y1l 63 70.79
6-10y1l 20 22.47
YoneticilikYili 11-15y1l 4 4.49
16-20y1l 1.12
21-25y1l 1 1.12
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Katilimcilarin %42.7’si kadin, %57.3’ erkek idi. %15.7’si 25-30 yas araliginda, %19.1'1 31-35 yas araliginda,
%24.7’si 36-40 yas araliginda, %40.4ii ise 41 yas ve lizerinde idi. (Tablo 1).

Katilimcilarin cinsiyete ve egitim diizeylerine gore iklim degisikligi farkindalik ve endise diizeylerinin
degismedigi saptanmustir.

Tablo 2: Caligmaya Katilan Saglik Yoneticilerinin Iklim Degisikligi Kavramu ile lgili Degerlendirmeleri

Degerlendirmeler Yanitlar Say1 %
iklimDegigikligi Terimini Duyma Evet 8 | 9775
Durumu Kismen 2 2.25
Evet 29 32.58
YetkiliKurumBilme Durumu Hayir 26 29.21
Bilgim Yok 34 38.20
Bireysel Olarak 17 19.10
Seminere/Egitime Katilma Durumu Kurum Tarafindan Yapilan Egitime Katildim 3 3.37
Hayir Katilmadim 69 77.53
Evet 17 19.10
Ye.z.tefh.]?llgl\./e Beceriye Sahip Olundugunun Hayr 2% 2991
Diisiiniilmesi
Emin Degilim 46 51.69
Daha Cok Bilgi SahibiOlunmasinin Evet 8 100
Istenme Durumu Hayir 0 0
Etkisi Olmaz 8 8.99
I‘khrnlDegmll.dllglmn S b Olumlu Yoénde Etkisi Olur 6 6.74
Uzerine Etkisi OldugunuDiisiinme
Durumlart
Olumsuz Ydnde Etkisi Olur 75 84.27
IklimDegisikliginin Saglik Kurumlan Etkisi Olmaz 8 8.99
Uzerine Etkisi OldugunuDiisiinme Olumlu Yoénde Etkisi Olur 4 4.49
Durumlar Olumsuz Yénde Etkisi Olur 77 | 8652

Katilimcilara yoneltilen iklim degisikligi terimini daha 6nceden duyma durumunu sorgulayan soruya, saglik
yoneticilerinin %97.8’inin evet, %2.2’sinin kismen cevabini verdigi goriilmistiir (Tablo 2).

Saglik yoneticilerine yoneltilen tilkemizde, kiiresel iklim degisikliginin saglik etkileri konusunda yapilan uyum
calismalar1 konusunda bildiginiz yetkili bir kurum var midir? sorusuna, %32.6’s1 yetkili bir kurum bildigini,
%29.2’si yetkili bir kurum olmadigini, %38.2’si bilgisi olmadigini belirtmistir. Saglik yoneticilerine ‘kiiresel
iklim degisikliginin saglik etkileri konusunda hizmet i¢i egitime veya herhangi bir kursa/seminere katildiniz
mi1?’ seklinde yoneltilen soruya %19.1°i bireysel olarak katildig1, %3.4’ti kurum tarafindan yapilan bir egitime
katildig1, %77.5’1 ise herhangi bir egitime katilmadig1 cevabini vermistir. Saglik yoneticilerine yoneltilen ‘iklim
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degisikliginin saglik etkileri konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip oldugunuzu disiiniiyor musunuz?’
sorusuna %19.1’inin evet, %29.2’sinin hayir, %51.7’sinin emin degilim cevabini verdigi goriillmiigtiir. ‘Tklim
degisikliginin saglik tizerine etkileri ile ilgili daha gok bilgi sahibi olmak ister miydiniz?’ Sorusuna katilimcilarin
tamamu evet cevabini vermistir (Tablo 2).

‘Tklim degisikliginin saglik hizmetleri iizerine etkisi olabilir mi?” sorusuna saglik yéneticilerinin %9.071 etkisi
olmaz, %6.7’si olumlu yonde etkisi olur, %84.3’ti olumsuz yonde etkisi olur seklinde cevap vermis; ‘iklim

degisikliginin saglik kurumlari tizerine etkisi olabilir mi?’ sorusunu %8.99 etkisi olmaz, %4.49’u olumlu yonde
etkisi olur, %86.5’inin olumsuz yonde etkisi olur seklinde yanitlamistir (Tablo 2).

Tablo 3: Saglik Yoneticilerinde Cinsiyete Gére IDFO Alt Boyut ve IDEO Toplam Puan Ortalamalari

IDFO Cinsiyet N Ortalama StandartSapma p
Kadin 38 56.87 9.98

IDFO1 0.18
Erkek 51 54.85 3.61
Kadin 38 76.45 6.71

IDFO2 0.47
Erkek 51 75.42 6.55
Kadin 38 34.64 7.90

IDFO3 0.29
Erkek 51 33.97 8.29
Kadmn 38 27.66 3.66

IDFO4 0.38
Erkek 51 27.05 4.10
Kadmn 38 195.61 16.08

IDFOToplam 0.21
Erkek 51 191.28 13.02
Kadin 38 36.22 5.00

IDEOToplam 0.77
Erkek 51 36.53 5.08

IDFO: Iklim Degisikligi Fakindalik Olgegi / IDEO: Iklim Degisikligi Endise Olgegi
T testi, p< 0.05.

Katilimcilarin cinsiyetine gore “Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi” alt boyutlar1 ve toplam 6lgek puan ile

v e

“Iklim Degisikligi Endise Olgegi” toplam puan ortalamalari arasinda herhangi bir fark saptanmamustir (p>0.05)
(Tablo 3).
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Tablo 4: Saglik Yoneticilerinde Egitim Diizeylerine Gore IDFO Alt Boyut Ve IDEO Toplam Puan Ortalamalar1

Egitim Diizeyi N Ortalama StandartSapma p

On Lisans 14 56.78 1.67

o Lisans 17 58.50 13.40

IDFO1
Yiiksek Lisans 22 54.70 5.81 0.498
Doktora 36 54.58 4.07
OnLisans 14 78.08 5.74

L Lisans 17 77.00 6.69

IDFO2
Yiiksek Lisans 22 75.60 6.00 0.670
Doktora 36 74.60 7.12
On Lisans 14 34.07 9.98

L Lisans 17 31.23 522

IDFO3 0.075
Yiksek Lisans 22 33.22 7.41
Doktora 36 36.36 8.49
On Lisans 14 28.71 3.31

L Lisans 17 28.00 3.24

IDFO4
Yiiksek Lisans 22 28.22 3.49 0.938
Doktora 36 25.88 432
On Lisans 14 197.64 12.42

iDFO Lisans 17 194.70 16.91

Toplam Yiiksek Lisans 22 191.44 13.01 0.196
Doktora 36 191.12 14.80
On Lisans 14 36.28 3.12

iDEO Lisans 17 37.22 4.16

Toplam Yiiksek Lisans 2 39.05 434 0.807
Doktora 36 34.66 5.80

IDFO: Iklim Degisikligi Fakindalik Olgegi / IDEO: Iklim Degisikligi Endise Olgegi
T testi, p< 0.05.

.

Katilimcilarin egitim diizeyine gore “Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi” alt boyutlar1 ve toplam 6lgek puani
ile “Iklim Degisikligi Endise Olcegi” toplam puan ortalamalari arasinda herhangi bir fark saptanmamustir (p>
0.05) (Tablo 4).
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Tablo 5: Saglik Yoneticilerinin Yas Diizeylerine Gore IDFO Alt Boyut Ve IDEO Toplam Puan Ortalamalari

IDFO Yasdii- N Ortalama Standart P
zeyi Sapma
IDFO1 25-30 14 56.78 1.67
31-35 17 58.50 13.40
36-40 22 54.70 5.81 0.171
41-iizeri 36 54.58 4.07
IDFO2 25-30 14 78.08 5.74
31-35 17 77.00 6.69
36-40 22 75.60 6.00 0.343
41-iizeri 36 74.60 7.12
IDFO3 25-30 14 34.07 9.98
31-35 17 31.23 522
36-40 22 33.22 7.41 0.207
41-iizeri 36 36.36 8.49
IDFO4 25-30 14 28.71 3.31
31-35 17 28.00 3.24
36-40 22 28.22 3.49 0.067
41-iizeri 36 25.88 432
IDFOToplam 25-30 14 197.64 12.42
31-35 17 194.70 16.91
36-40 22 191.44 13.01 0.725
41-iizeri 36 191.12 14.80
IDEOToplam 25-30 14 36.28 3.12
31-35 17 37.22 4.16
36-40 22 39.05 434 0.034
41-tizeri 36 34.66 5.80

IDFO: Iklim Degisikligi Fakindalik Olgegi / IDEO: Iklim Degisikligi Endige Olgegi
T testi, p< 0.05.

Katilimcilarin yas diizeylerine gore “Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi” alt boyutlar1 ve toplam &lgek puani
arasinda herhangi bir fark saptanmamuigtir (p> 0.05).

IDEO toplam 6lgek puan ortalamalari ile katilimcilarin yas diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu
saptanmuistir (p< 0.05) (Tablo 5).
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Tablo 6: Saglik Yoneticilerinin Meslekteki Hizmet Siiresine Goére IDFO Alt Boyut Ve IDEO Toplam Puan

Ortalamalar1
IDFO Meslekteki Hizmet Siiresi N Ortalama | Standartsapma p
1-5 30 56.47 7.80
6-10 20 52.80 4.17
IDFO1 11-15 19 58.75 4.64 0.253
16-20 10 55.00 7.08
21-25 10 54.00 5.02
1-5 30 76.92 5.78
6-10 20 71.50 7.45
IDFO2 11-15 19 78.75 6.13 0.143
16-20 10 86.00 5.12
21-25 10 74.00 4.20
1-5 30 34.28 7.99
6-10 20 32.70 8.24
IDFO3 11-15 19 40.75 5.79 0.0001
16-20 10 26.00 4.20
21-25 10 45.00 4.50
1-5 30 27.74 8.08
6-10 20 26.45 3.45
IDFO4 11-15 19 24.50 5.17 0.104
16-20 10 30.00 3.10
21-25 10 26.00 2.10
1-5 30 195.42 3.91
6-10 20 183.45 13.07
IDFOtoplam 11-15 19 202.75 16.25 0.062
16-20 10 197.00 8.42
21-25 10 199.00 2.10
1-5 30 37.12 4.16
6-10 20 34.20 6.72
IDEOToplam 11-15 19 35.75 6.65 0.021
16-20 10 40.00 5.02
21-25 10 33.00 2.10

IDFO: Iklim Degisikligi Fakindalik Ol¢egi / IDEO: Iklim Degisikligi Endige Olgegi
T testi, p< 0.05.

Katilimcilarin meslekteki hizmet siiresine gore “Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi” alt boyutlarindan olan
iklim degisikliginin etkilerine yonelik farkindalik, iklim degisikligi ile ilgili kisisel girisimlerin farkindalig
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ve davranigsal degisim egilimleri ve IDFO toplam 6l¢ek puan ortalamalari arasinda herhangi bir fark
saptanmamustir (p> 0.05) (Tablo 6).

IDEO toplam élgek puan ortalamalari ile katilimcilarin galigtiklar: kurum tipi arasinda anlamli bir fark oldugu
saptanmuistir (p< 0.05).

Tablo 7: Saglik Yoneticilerinin Calistiklar1 Kurum Tipine Goére IDFO Alt Boyut Ve IDEO Toplam Puan
Ortalamalar

IDFO Calisilan Kurum Tipi N Ortalama | Standart Sapma p
Kamu Hastanesi 27 54.40 7.28

IDFO1 Ozel Hastane 43 56.77 7.74 0.200
Universite Hastanesi 7 55.28 2.62
Kamu Hastanesi 27 75.55 8.07

IDFO2 Ozel Hastane 48 76.25 6.40 0.344
Universite Hastanesi 7 77.28 2.69
Kamu Hastanesi 27 36.88 8.21

IDFO3 Ozel Hastane 48 32.79 7.73 0.003
Universite Hastanesi 7 27.71 2.13
Kamu Hastanesi 27 192.81 17.49

IDFOtoplam Ozel Hastane 48 193.64 14.53 0.067
Universite Hastanesi 7 190.28 5.90
TipMerkezi 7 193.12 6.85

IDEOToplam | Ozel Hastane 48 193.64 14.53 0.833
Universite Hastanesi 7 40.14 3.23

IDFO: Iklim Degisikligi Fakindalik Ol¢egi / IDEO: Iklim Degisikligi Endige Olgegi

Katilimcilarin ¢alistiklart kurum tipine gore “Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi” alt boyutlarindan olan
iklim degisikliginin etkilerine yonelik farkindalik, iklim degisikligi ile ilgili kisisel girisimlerin farkindalig: ve
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davranigsal degisim egilimleri ve IDF toplam dlgek puan ortalamalari arasinda herhangi bir fark saptanmamugtir
(p> 0.05). IDE toplam 6lgek puan ortalamalari ile katilimcilarin galigtiklar: kurum tipi arasinda anlamli bir fark
oldugu saptanmistir (p< 0.05).

TARTISMA

Tekirdag ilinde toplamda 11 saglik kurulusunda aktif saglik yoneticiligi yapan tim (n=89) saglik yoneticileri
calismamiza katilim gostermigtir. Katilimcilarin IDFO ve IDEO alt ve toplam puan ortalamalari arasinda
cinsiyete gore farklilik saptanmadig1 bulgusuna ulagilmigtir. Tiimer ve ark. tarafindan 2023de yapilan bir
calismada da ¢alismamiz bulgulariyla benzer sonug elde edildigi goriilmiistiir (Ttimer vd. 2023).

Ancak bulgularimizin tersine Crona tarafindan yapilan bir c¢alijmada kadinlarin iklim degisikligi
yansimalarindan orantisiz bir sekilde etkilendigi ve ¢esitli nedenlerle bir¢ok toplulukta iklim degisikligi etkileri
acisindan erkeklerden daha endiseli olduklari ifade edilmektedir (Crona, 2013). Calisma sonuglarinin benzerlik
gosterme sebebi 6rneklem grubumuzda kadin ve erkeklerin benzer egitim ve mesleki deneyim diizeylerine
sahip olmasi, endise diizeylerinde farklilik olusmamasina neden olmus olabilir.

Calismamizda saglik yoneticilerinin egitim diizeylerine gore iklim degisikligi endise ve farkindalik 6l¢egi
puan ortalamalar1 arasinda fark saptanmamistir. Calisma bulgumuzla benzer sonuca ulasan galismalardan
birisi Brody ve arkadaslar1 tarafindan yapilmistir. Calisma sonucunda bireylerin egitimi ile iklim degisikligi
farkindaliklar1 arasinda bir baglant: kurulamamaistir (Brody, 2008). Calisma bulgularimizdan farkli olarak Etkin
ve Ho galismalarinda egitim seviyesi yiiksek olan bireylerin, iklim degisikliginin neden oldugu sonuglar1 anlama
diizeylerinin yiiksek oldugunu, endise ve farkindalik seviyelerinin daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir (Etkin
ve Ho, 2007). Bu farkliligin nedeni 6rneklem grubumuzun iklim degisikligi konusunda zaten belirli bir bilgi
diizeyine sahip olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Calismamizda geng olarak adlandirilan kategoride (31-35 yas) bulunan saglik yoneticilerinin iklim degisikligi
endise ve farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugu saptanmistir. Calisma bulgumuzla benzer sonuca ulasan bir
calisma Kennedy tarafindan gergeklestirilmistir. Kennedy 2015 yilinda yapti1 calismada yas ve iklim degisikligi
arasinda egrisel bir iligkinin bulundugunu agiklamistir (Kennedy, 2015). Bizim ¢alismamizdan farkli olarak yas
ile iklim degisikligi farkindalig1 arasinda anlaml bir iligkinin olmadigini da ifade eden Korkmaz'in galismasi
gibi farkli calismalar da literatiirde yer almaktadir (Korkmaz, 2018). Gallup tarafindan 1989 ve 2003 yillar1
arasinda yapilan ¢aligma sonucunda 55 yas tizerindeki bireylerin iklim degisikliginin etkileri konusunda daha
fazla endise duydugu sonucuna varilmistir (Reinhart, 2018). Bizim bulgularimizdaki farklilik ¢alismamizin
literatiirdeki ¢aligmalara kiyasla giincel bir ¢alisma olmasi, iklim degisikliginin son yillarda yaygin bir konu
haline gelmesi, 31-35 yas diizeyi arasinda ¢aligmaya katilan saglik yoneticilerinin bir kisminin yiiksek lisans ve
doktora egitimi gormeleri ve egitimleri sirasinda iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi olmalar1 farkliligin
olusmasina neden olmus olabilir.

Caliymamizda saglik yoneticilerinin meslekteki hizmet siiresine gore iklim degisikligi endise ve farkindalik
Olgegi puan ortalamalar1 arasinda fark saptanmistir. Calismamiza katilan saglik yoneticilerinin endise ve
farkindalik diizeylerinin meslekteki hizmet siireleri artik¢a azalmaktadir. Literatiir incelendiginde saglik
kurumlar1 tizerinde yapilan benzer bir ¢alismaya rastlanmamistir. Karabulutun 2023 yilinda 6gretmenler
tizerinde yaptig1 ¢alismada 0-5 hizmet yilina sahip olan 6gretmenlerin puan ortalamasi, hizmet yili 6 yil
ve iizerinde olan tiim gruplardaki 6gretmenlerden daha yiiksektir. Ancak hizmet yil1 6 yil ve {izerinde olan
tiim gruplardaki 6gretmenlerin puan ortalamasinin benzer oldugu gosterilmistir (Karabulut, 2023). Bizim
calismamiz ve Karabulut'un ¢aligmasi degerlendirildiginde meslekteki hizmet siiresi arttik¢a iklim degisikligi
endisesi diismektedir sonucuna ulagilmaktadir. Bunun sebebi is hayatina yeni baglayan bireylerin iklim
degisikliginin son yillarda yaygin olmasiyla gerek okullarda miifredatlarin icinde yer almasi, gerekse kitle
iletisim araclarin1 daha fazla kullanmalarindan dolay1 konu ile ilgili bilgi diizeylerinin yiiksek olmasindan
kaynakl1 olarak gelecege yonelik kaygilarinin fazla olmasi olabilir.
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Caliymamizda saglik yoneticilerinin ¢aligtiklar1 kurum tipine gore iklim degisikligi endise ve farkindalik
olgegi puan ortalamalar: arasinda fark saptanmstir. Bizim ¢alismamizda tiniversite hastanesinde ¢alisan saglik
yoneticilerinin iklim degisikligi konusunda tip merkezinde ¢alisan saglik yoneticilerine gore endise seviyeleri
yiiksek bulunmustur. Calisma bulgumuzla benzer sonuca ulasan ¢alismalardan birisi Karabulut tarafindan
yapilmustir. Karabulut'un 2023 yilinda yaptig1 calismada 6gretmenlerin branslarina gore iklim degisikligi endise
ve farkindaliklar1 arastirilmistir. Aragtirma sonucunda fen bilgisi 6gretmenlerinin diger brans 6gretmenlerine
gore endige ve farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna varilmistir (Karabulut, 2023). Ozel'in 2020de
yaptig1 calismada ise diyetisyenlerin %89.9'unun iklim degisikligi ve sonuglar1 hakkinda endiseli olduklar:
belirlenmis ve diyetisyenlerin diger branslara gore farkindalik ve endise diizeylerinin daha yiiksek oldugu
saptanmistir (Ozel, 2020). Caligmalar arasinda benzerligin sebebi calisma gruplarinin saglik sektériinde calisan
bireylerden olusmast ve bireylerin konu hakkinda bilgi diizeylerinin yiiksek olmasi olabilir.

SONUC VE ONERILER

Iklim degisikligi 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Iklim degisikliginin saglik, saglik sistemleri ve saghk
kurumlari tizerine dogrudan ve dolayl: etkileri pek ¢ok bilimsel ¢aligma ile de gosterilmistir. Bu baglamda saglik
yoneticilerinin konu ile ilgili bilgi ve farkindalig1 yiiksek olmali, kurumlarini hazirlayarak bu soruna direngli hale
getirmeleri gerekmektedir. Saglik yoneticilerinin cinsiyete, egitim diizeylerine gore iklim degisikligi farkindalik
ve endise diizeyleri degismezken; yasa, mesleki deneyime, ve ¢aligilan kuruma gore degisiklik saptanmuistir.

Calismamiz saglik yoneticileri ile iklim degisikligi arasindaki iliskiyi ortaya koyan ilk ¢aliyma olmasi nedeniyle
oncii bir kaynak olarak literatiirde yerini almstir.

Calisma bulgularimizdan elde ettigimiz veriler dogrultusunda kisa vadede kurumsal diizeyde hizmet
ici egitimler diizenlenmelidir. Ornegin Saglik Bakanligi meslek orgiitleri ve akademi ile birlikte egitim
programlari diizenleyerek hali hazirda yoneticilik yapanlarin bu etkinliklere (kurs vb.) katilmasi ve basari ile
bitirmesini saglamalidir. Orta vadede; saglik yoneticisi olabilecek lisans egitimi miifredatina konuyla ilgili
dersler eklenmelidir. Saglik yoneticisi adaylarinin mesleki donanimini artirmak amaciyla, iiniversitelerin saglik
yonetimi ve ilgili boliimlerinin lisans miifredatina iklim degisikligi, afet yonetimi ve gevresel saglik konularinda
dersler eklenmelidir. Ayrica, yoneticilikte yiikselme kriterleri arasina gevresel farkindalik ve stirdiiriilebilirlik
temelli yeterlilikler dahil edilmelidir. Uzun vadede; iklim degisikligi ile miicadelede kurumsal kapasitenin
artirillmasi amaciyla, saglik kurumlarinda iklim uyum planlar1 gelistirilmeli ve bu planlar ulusal saglik
politikalarina entegre edilmelidir. Ayrica, iklim degisikliginin saglik tizerindeki etkilerine odaklanan arastirma
projeleri ve izleme sistemleri kurulmaly; elde edilen veriler dogrultusunda siirdiiriilebilir saglik politikalar:
olusturulmalidir.

Caligmamiz bu alanda oncil niteligindedir. Calisma konusu farkli ve daha genis evren ve 6rneklem gruplarinda
yinelenmelidir.
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AKILLI ATIK AYIRMA PROTOTIPi: CEVRE VE SAGLIK
ACISINDAN BiR DEGERLENDIRME

Fatma Ertiirk’ Selma Kamaci Sivaz?

Ozet

Artan niifus ile birlikte kentlerde tiiketim de artmustir. Tiiketimin fazla olmas: da kentsel atigin yénetilmesini zorlu hale getirmistir. Bu
durum ayni zamandahalk sagliginin bir pargasi olan ve halk sagligini dogrudan ilgilendiren gevre sagligini da etkilemektedir. Bu galismada
sehirlerde atik y6netimini kolaylagtiran, atiklarin dogru ayristirilmasini saglayan, karekod tabanl teknolojik bir geri déniigiim kutusu
prototopi gelistirilmistir. Gelistirilen prototip ¢evre ve halk saglig1 agisindan literatiirle desteklenerek 6rneklendirilmistir. Bu prototipte,
kullanicilarin ellerindeki atigin karekodunu geri doniistim kutusunun kamerasina okutmasiyla ilgili bélmenin kapagi otomatik olarak
acilmakta, boylece kullanicilarin kutuya fiziksel temas etmeden islem yapmasi saglanmaktadir. Bu temassiz kullanim 6zelligi, cevresel
saglig1 desteklerken halk saglig1 agisindan bulasici hastaliklarin yayilma riskini azaltmaktadir. Ayni1 zamanda kutu kullanimda degilken
kapaklarin kapali kalmasi da etrafa kétii koku yayilmasini 6nleyerek cevresel hijyeni de desteklemektedir. Prototipin test siirecinde
aktif olarak ¢alistig1 gozlemlenmistir. Sonraki yapilacak ¢alismalarda projenin sehirlerde uygulanabilirliginin test edilmesi, siirecin halk
saglig1 ve cevresel saglik acisindan uygulanan bolgede arastirilmasi onerilir. Cevre bilincinin artmasi agisindan sistemin etkilesimli
yapisinin yon verme giiciiniin oldugu distiniilmektedir. Sonug olarak, 6nerilen proje, hem gevresel stirdiiriilebilirlige katki saglamakta
hem de halk sagligin1 koruma amaciyla 6ncii bir ¢oziim olarak degerlendirilmektedir. Sehirlerde atik yonetiminde bu tiir teknolojik

uygulamalarin yer almasi, topluma yaganabilir, saglikli ¢evre ortamlar: saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: geri doniisiim, gevresel siirdiiriilebilirlik, halk sagligs, atik yonetimi

! Dokuz Eylul Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Cevre Egitimi Anabilim Daly, [zmir, Tirkiye

Dokuz Eylul Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii Halk Saglig1 Anabilim, Dali Izmir/Tiirkiye
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GiRIS

Niifus artis1 ve artan titketim, biiyiik miktarda kati atik birikmesine neden olurken geri doniisiimiin 6niindeki engellerden
biri de atiklarin dogru sekilde ayristirllamamasi sorunudur. Toplum, hangi kutuya hangi atigin atilmasi gerektiginin ¢ogu
zaman farkinda degildir. Geri dontistim kutularindan numune alma yontemi ile yapilan bir arastirmada ve uygulanan ankette
geri doniigiim ile ilgili elde edilen yiiksek orandaki olumlu cevaplar ve alinan numuneler sonucunda otaya ¢ikan diigiik
atik ayirma basarisi, geri doniisiim uygulamasindaki eksikligi isaret etmektedir(Saglam, 2023).Cevremizde gordiigiimiiz
geri doniisiim kutularinda atilan atiklar gogunlukla dogru kutuya atilmamaktadir. Ornegin, cam geri déniisiim kutusunda
kagit, metal vb. diger atiklarda bulunmaktadir. Ayn1 zamanda tiim geri doniisiim kutularinin kapaklar: agiktir(Sekill).

Sekill: Yanlis atiklarin atildig: geri dontistim kutular:

Ozellikle geri doniigiim kutularina organikatik atilmasi, bir siire sonrakutuda organik atigin iiriimesine yol agabilir. Ciirityen
organik atiklar, ¢evreyi kirletmekte ve yumurta, larva, kist ve maya hiicreleri gibi bulasic1 ajanlar1 yaymaktadir; bunlarin
hepsi insanlar i¢in gastrointestinal patojenlerdir ve niifus i¢in potansiyel bir risk faktorii olusturmaktadir(Nkengazong
et al,, 2022). Kotii ¢6p yOnetimi, esas olarak leptospiroz hastaligini yayan kemirgenler i¢in barmak saglamada rol
oynamaktadir(Prabhusaran et al., 2015).Bu durum hem ¢evre sagligi hem de halk saghgini etkilemektedir. Bu sorunu
¢6zebilmek adina geri doniistim kutularina kapak takilmasi da miimkiindiir. Fakat takilan kapak, el hijyeni acisindan
risk olusturabilir. Bu durum atik yonetiminde sehirler icin teknolojik atik ayirma sistemlerinin gelistirilmesini gerekli
kilmaktadir.

Gelistirilen prototipin sistem bilesenleri arasinda kontrol birimi olarak Raspberry Pi kullanilmistir. Kontrol birimine qr
kodlar1 okumast i¢in kamera takilmis, geri doniistim kutularinin kapaklarina servo motor yerlestirilmistir. Sistemin kodlar:
python programlama dili kullanilarak yapay zeka destekli yazilmistir. Test siirecinde prototip dogru sekilde ¢aligmis, uygun
kutunun kapag: kullanicinin atig1 atabilecegi stirede agik kalmistir, ardindan kapanmistir. Gergek hayata uyarlanabilecek
bu sistem, dogru kutuya dogru atigin atilmasini saglayarak toplumda geri doniisim bilincinin gelistirilmesine ve ¢evresel
surdiiriilebilirlige katki saglarken, sistemin bulasict hastaliklarin yayilmasini da 6nleyecegi diisiiniilmektedir.

YONTEM

Gelistirdigimiz atik ayristirma prototipinde yer alan kamera, atiklarin dogru kutulara atilmasini saglamak igin her atik
tiri igin belirlenen karekodlar: okumaktadir. Atiklarin tizerine yerlestirilen karekodlar kamera tarafindan okundugunda
uygun geri doniisiim kutusunun kapag1 agilmakta, eger atik o geri doniisiim kutusuna uygun degilse kapak agilmamaktadir.
Bu nedenle kutulara organik atik ya da yanlig atik atilmas: miimkiin degildir.

BULGULAR

Prototip test siireci boyunca farkli tiirde(cam, metal ve plastik) atiklar ile denenmis ve sistemin her bir komutu dogru
bir sekilde algiladig1 gozlemlenmistir. Kullanici, atigin @izerindeki karekodu cihaza okuttugunda, sistem ilgili bolmeyi
basariyla acarak atigin dogru sekilde yonlendirilmesini saglamistir. Kapak kullanicinin atif1 atabilecegi siire kadar(kodlarda
belirlenen) agik kalmistir, ardindan kapanmustir. Kullanici geri doniistim kutusuna temas etmeden atigini ilgili kutuya
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atabilmistir. Bu da projenin uygulanabilir oldugunu gostermektedir. Prototipin stabil ¢alistig1 ve kullanim senaryolarinda
sistemin kararli performans gosterdigi tekrarlanilan testlerle ispatlanmigtir.

SONUC

Saglik riskleri, atikla dogrudan veya dolayli temastan kaynaklanabilir, sistemde yer alan kapak atikla temas etmeyi
onlemektedir. Bu da atik maruziyetine bagh gelisebilecek saglik sorunlarini 6nlemede etkili olabilir. (Megna et al., 2017)

Cop toplama noktalarina yakin bolgede yasayan insanlarin saglig1 tizerine yapilan bir ¢alismada, 6rneklem niifusun(252
kisi) %82,9’unda helmintlere, protozoalara, maya candida gibi en az bir bagirsak patojeni bulundugu ortaya konmustur.
(Nkengazong et al., 2022) Bu nedenle teknolojik sistemlerle dogru sekilde ayristirilan ve bu sayede geri doniistiiriilen
her atik ayni zamanda halk sagiligini da destekleyebilir. Ayni zamanda tarihte sanitasyon devrimi, halk sagliginin
iyilestirilmesinde bir doniim noktasi olmustur. Kabaca hastalik mekanizmalarinin yanlis agiklanmasi konusunda hem
fikir olan uzmanlar bulagic hastaliklarin atiklara yakinlik, kétii kokular, agir1 kalabalik konutlar gibi ¢cevresel faktérlerden
de yayilabilecegini ortaya koymustur. Sanayilesme ile gelisen mithendislik uygulamalar1 ge¢miste kentsel manzaranin
degismesine yol agmistir. Bugiin de teknolojinin gelisimi kentsel manzaralarin doéntismesini ve atik yonetiminde daha
diizenli olmasini olumlu yonde etkileyebilir. (WHO, 2022) Bu baglamda gelistirilen karekod tabanli temassiz geri déniistim
kutusu prototipi, ¢evresel sanitasyonun ¢agdas bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir. Kutunun temassiz yapist sayesinde,
bireylerin ¢ople fiziksel temasi ortadan kaldirilmakta ve bu da hem ¢evresel hijyenin hem de halk sagliginin korunmasina
katki sunmaktadir.
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CEVRE ETiGI - ENVIRONMENTAL ETHICS

Merve Atik Sahin’

Ozet

Bu derleme, ¢evre etigi kavramini ve doga ile insan arasindaki ahlaki iligkileri incelemeyi amaglamaktadir. Cevre etigi, bireylerin
gevreye karsi sorumluluklarini ve bu sorumluluklarin gerekliliklerini belirleyen multidisipliner bir bilim alanidir. Bu ¢alismada gevre,
etik ve cevre etigi kavramlari, gevre etiginin tarihsel gelisimi ve farkli gevre etigi yaklasimlary; toplumsal, kiiltiirel ve bireysel diizeyde
ele alinmaktadir. Bu kapsamda insan merkezci (antroposentrik) etik, canli merkezci (biosentrik) etik, ¢evre merkezci (ekosentrik) etik,
ekofeminizm, ekososyalizim ve fiitiiristik etik anlayislar1 ele alinmustir. Bu galigma gevre etigi adina 6nemli bir 6zet niteligini tagimay1
hedeflemektedir.

Yontem

» o«

Bu derlemede ¢evre etigi konusundaki literatiir taramasi yazar tarafindan, “Web of Science’, “Google Scholar” ve “Scopus” veri

» <« »

tabanlarinda “Environmental Ethics”, “Sustainability”, “Ecoethics”, “Biocentrism” ve “Anthropocentrism” anahtar kelimeleri kullanilarak
07.03.2025 ile 07.04.2025 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cevre Etigi, Stirdiiriilebilirlik, Antroposentrik Etik, Biosentrik Etik, Cevre Merkezci Etik

! Uzman Doktor, Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi ABD, drmerveatik@outlook.com
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Bulgular ve Tartisma

GiRiS

Cevre, canli varliklar ve insan faaliyetleri tizerinde kisa veya uzun vadede, dogrudan ya da dolayl: etkiler yaratabilecek
fiziksel, kimyasal, biyolojik ve toplumsal faktorlerin belirlenmis bir zamandaki toplamidir (Keles, Hamamci, & Coban,
2009).

Etik, ‘ahlak’ ve ‘tore’ anlamina gelen ‘ethos’ kelimesinden tiiretilmistir. Bu kapsamda etik; genel inanglar, tutumlar ve
davransglar ile ilgilidir ve bu konulardaki sinirlar1 belirlemeyi amaglar. Bu gercevede etik, insan hareketlerinin ahlaki
degerler dogrultusunda yonlendirilmesi igin gereken; kisinin kendisiyle, gevresiyle ve toplumuyla olan iligkilerinde de
kullanilabilecegi bir kilavuz olarak ifade edilebilir (Akalin, 2019; Billington & Yilmaz, 1997; Ergiin & Cobanoglu, 2012).

Cevre etigi ise insanlarin dogayla olan etik ve ahlaki iliskilerini sistematik bir bigimde inceleyen bilim dalidir. Yani ¢evre
etigi, insanlarin canli ya da cansiz ¢evre unsurlarina karst olan sorumluluklarini, sorumluluklari yerine getirmenin
gerekliliklerini ve bu baglamdaki ahlaki kurallar1 agiklayan bir kuramdir (Desjardins, 2006). Cevre etigi, insanlarin
dogal cevre ile kurduklar: iligkiyi sorgular ve insanlarin cevreye karst “dogru” olarak kabul edilebilecek davranislarini
belirlemeye ¢alisir. Boylece nihayetinde insan davraniglarinin dogaya uygun olmasini amagclar (Akkoyunlu, 2008).
Cevre etigi sorumluluguna sahip bir birey, davranislarinin ¢evreye olan sonuglarini dikkate alarak hareket etme vicdani
yukimliligiint hisseder. Bu konjonktiirde siirdiiriilebilirlik ve gelecek kusaklara kars1 duyulan sorumlulugun en temel
motivasyon oldugu soylenebilir. Ciinkii stirdiiriilebilirlik ile mevcut neslin ihtiyaglarini karsilarken, gelecek nesillerin
ihtiyaglarini kargilayacak kaynaklarin korunmasi saglanir. Gelecek nesillerin ihtiya¢ duyacaklar: kaynaklar: yok eden
davransslar, ne olursa olsun cevre etigine uygun bir davranis olarak kabul edilmez. Kisacasi ¢evre etigi, birey ile gevresi
arasindaki iligkide hem mevcut nesil hem de gelecek kusaklarin haklarini géz 6niinde bulunduran ve bunu sorumluluk,
denge ve vicdani prensipler ile gerceklestirmeyi amaglayan bir disiplindir (Ergiin & Cobanoglu, 2012).

Genel etik kavramu ile ¢evre etigi arasinda 6nemli bir fark vardir ve bu fark, cevre etiginin en dikkat ¢ekici yonlerinden
biridir. Genel etik anlay1s1, toplumdan topluma ya da ayn1 toplum iginde farkli gruplara gére farkliliklar gosterebilir. Ancak
cevre etiginin kurallar: tim diinyada aynidir. Ayrica geleneksel etik yaklagimi, sadece insan1 konu edinirken; gevre etiginde
hayvanlar ve bitkiler gibi canl1 varliklar ve hatta cansiz varliklar konu edinilir (Akalin, 2019).

Cevre etiginin tarihsel gelisimine bakildiginda, koklerinin Aristoteles>e kadar uzandig1 goriilmektedir. Aristoteles, dogadaki
tiim varliklarin insanlar i¢in faydali olduklar: siirece degerli olabileceklerini savunmugstur. Orta ¢agda ise doga; kontrol
edilemeyen, korkulmasi gereken, yenilmez, giiclii ve giivenilmez bir olgu olarak kabul gérmiistiir. 17. ylizyilin baglaria
gelindiginde, insanlar daha diizenli bir yasam tarzi olusturmak ve yasam kalitesini arttirmak amaciyla, doga tizerinde
hakimiyet kurmanin gesitli yollarini aramislardir (Gokberk, 2010). Aydinlanma donemi ile birlikte insanlar dogaya ve
cevreye kars1 bir aidiyet duygusu gelistirerek; dogaya yonelik saygi, sevgi ve giiven hisleri beslemeye baglamislardir. Bu
donemde insanlar kendilerini dogadan ayr1 bir varlik olarak kabul etmemis; tam aksine doganin bir pargas: olarak var
olduklar: anlayigini gelistirmislerdir. 19. ve 20. yiizyil felsefesinde ¢evre etigi de kendine yer bulmustur. Bununla birlikte
modern anlamdaki cevre etigi yaklasimlar1 6zellikle 1970lerde, geleneksel antroposantrizme kars: bir kars1 durus olarak
ortaya ¢ikmistir. Boylece tarihte ilk kez, insanin yeryiiziindeki diger canli ya da cansiz varliklardan manevi bir tistinligi
olup olmadig1 sorgulanmis ve cevreye i¢sel deger atfedebilmek i¢in rasyonel argtimanlarin ileri siiriiliip siirtilemeyecegi
tartisilmustir. Gliniimiizde gevre etigi saglik, ekoloji, ekonomi, felsefe, sosyoloji, sosyal politika ve sosyal adalet gibi pek gok
alanda tartisilan multidisipliner bir konudur (Akalin, 2019).

Cevrenin “i¢csel deger” ile «aragsal degerlerinin” farkli degerlendirilmeleri, cagdas gevre etigi yaklagimlarinin ¢esitlenmesine
neden olmustur. Kisaca agiklanacak olursa herhangi bir nesnenin, bagka bir seyin faydasina kullanilabilmesi, o nesnenin
aragsal degeridir (Kilig, 2008). I¢sel deger ise bir nesneye “yalnizca var oldugu icin” deger verilmesidir. Ornegin bir bitkinin
ilag endiistrisinde kullanilmasi o bitkinin aragsal degerini gdsterir iken ayni bitkinin yalnizca var olmasi ve var olusuna
bagli olarak insanlarda estetik bir duyguyu harekete gecirmesi i¢sel degerini gosterir (O’Neill, 1992).
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Bu baglamda cevre etigi yaklasgimlari temelde insan merkezci (antroposentrik), canli merkezci (biosentrik) ve cevre
merkezci (ekosentrik) etik anlayislar: olmak iizere ii¢ ana baglik altinda ele alinabilir.

1. insan Merkezci (Antroposentrik) Etik

Antroposentrik etik, insanin kendini “doganin efendisi” olarak gormesine dayanan; 6zellikle tiiketim, iiretim ve kalkinma
anlayislarinin etkisiyle sekillenen bir ¢evre etigi yaklasimidir. Bu kapsamda insan disindaki hi¢bir canli veya cansiz varlik,
kendiliginden bir degere yani i¢sel bir degere sahip degildir. Ayrica insanlarin ¢evreye karsi herhangi bir sorumlulugu
da yoktur (Cobanoglu & Yildirim, 2009; Giines & Coskun, 2004). Insan ihtiyaglar1 ve ¢ikarlar1 her seyden ve dolayisiyla
cevreyi olusturan tiim elementlerden iistindiir (Under, 1996). Kant, insan merkezci etik anlayisinda énemli bir figiir
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kanta gore insanin, hayvanlara ve cansiz varliklara karst higbir sorumlulugu yoktur.
Bununla birlikte bu varliklar yalnizca insanlara fayda sagliyorsa korunmay: hak etmektedir (Karakog, 2004).

Zaman sireci igerisinde ¢evre sorunlarinin artan siddeti ve bu durumun bilimsel istatistiklerle ortaya konmasi,
antroposentrik ¢evre etigi savunucularinin goriislerinin yumusatilmasina sebep olmustur. Bu perspektifte insani tamamen
merkezden uzaklagtirmayan ancak merkezde de konumlandirmayan farkli antroposentrik anlayislar gelistirilmigtir.

Bunlar arasinda literatiirde en ¢ok bilinenleri “kahyalik etigi”, “aydinlanmis insan merkezcilik’, “zayif insan merkezcilik”
ve “modern insan merkezcilik” yaklagimlaridir (Akalin, 2019).

2. Canli Merkezci (Biosentrik) Etik

Biosentrik etik, diinyadaki tiim canlilarin esit haklara sahip oldugunu savunur. Bu yaklasimda insan merkeze alinmaz
ve diinyadaki diger canlilardan {istiin olarak kabul edilmez. Biyosentrik etik her canlinin yalnizca var olmasindan dolay1
igsel bir degere sahip oldugunu savunur. Bu sebeple bu yaklasima gore insanlarin dogaya saygi gostermesi gerekmektedir.
Buradaki kritik nokta, biosentrik yaklagimin cansiz varliklar etik ilginin diginda birakmasidir (Akalin, 2019; Cobanoglu
& Yildirim, 2009).

Biosentrik etik kapsaminda farkli yaklagimlar bulunmaktadir. Bunlarda biri olan Yagama Saygi Etigi, yasamin kutsallig
ve tiim canlilarin esit deger tagidigini vurgularken; yasami tahrip etmeyi de kotiiliigiin 6zii olarak kabul eder (Schweitzer,
1965). Dogaya Saygi Etigi; karismama, sadakat ve onarici adalet gibi temel ilkeleri barindirir (Taylor, 2011). Gaia Yaklagimi,
var olan tiim yasam formlarinin is birligi icerisinde oldugunu ve bu sekilde diinyanin ekolojik dengesinin saglandigin
savunur. Bu kuramda gezegenimizin evrimleserek bir siiper organizmay1 olusturdugu iddia edilir (Akalin, 2019). Hayvan
Haklar1 Yaklasimi ise hayvanlar i¢in insanlara benzer bir ahlaki statiiye sahip olunmasi gerektigini 6ne siirer. Bu ¢ercevede
hayvanlara karsi ayrimcilik ve tiirciiliik elestirilir. Ayrica hayvanlara ya da insanlara zarar vermenin birbirinden fark:
olmadig1 savunulur (Singer & Dogan, 2005). Bu goriisii destekleyen baslica diisiincelerden biri Scruton’un “marjinal
vakalar argiimanidir”. Marjinal vakalar argiimaninda iizerinde durulan nokta, insanlar i¢in konusulan etik anlayislarin
temelinde insanin sahip oldugu akil, muhakeme yetenegi, biling ve sosyallesme gibi 6zelliklerin olmasidir. Ancak bahsi
gegen Ozelliklere sahip olmayan insanlarin, hayvanlar ile ayn1 ahlaki kategoride degerlendirilmedigi gercegi {izerine dikkat
gekilir. Burada savunulan yaklagim, zihinsel yetenekleri sinirli olan insanlarin diger insanlar ile ayni temel haklara sahip
olmasi gibi baz1 hayvanlarin da benzer sekilde ayn1 haklara sahip olmasi gerektigidir (Scruton, 2006).

3. Cevre Merkezci Etik (Biitiinciil Cevre Etigi)

Cevre merkezci etik anlayis, insan dahil dogadaki tiim canli ve cansiz varliklarin haklarinin esit oldugunu savunur
(Hamamci, 2005). Buna gore dogada her varlik yasam dongiisiiniin bir bilesenidir ve belirli bir islevi vardir. Insanda
diger tiim canli ve cansiz varliklar gibi ekosistemin bir parcasidir. Bu etik anlayista insanin tahakkiimii bulunmamaktadir
(Akalin, 2019). Cevre merkezci etik; Malthus niifus teorisi, Darwin evrim teorisi ve ekoloji bilimi gibi bilimsel temellere
dayandirilarak agiklanir (Ergiin & Cobanoglu, 2012). Cevre merkezci etikte tiim varliklarin i¢sel degerine vurgu yapilir
ve bu kapsamda 6zellikle ¢evrenin korunmasi gerektiginin alt1 ¢izilir. Bu perspektifte var olan veya olabilecek olan tiim
gevre krizlerinin ¢oziilmesi i¢in insan ¢ikarlarinin gézetilmemesi gerektigi sdylenir. Dogada yer alan tiim varliklar, esit
bir sekilde g6z 6niinde bulundurularak hareket edilmelidir (Giines & Coskun, 2004). Ayrica bu anlayisin temellerinde
insanlarin gelecek nesillere ve dogaya karsi sorumlulugunun oldugu, siirdiiriilebilirlik ve gelecek kusaklara saglikli ve
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yasanabilir bir ¢evre birakmanin oldugu da soylenebilir (Akalin, 2019).

v e

Cevre merkezci etik {i¢ ana yaklasima ayrilir: “Yeryiizii Etigi”, “Derin Ekoloji” ve “Toplumsal Ekoloji”. Bu ¢ yaklasimda
da doga ile insan arasindaki iliskinin yeniden yapilandirilmasi gerektigi savunulur. Yeryiizii etiginde dogaya kars1 olan
sorumluluklarimiz vurgulanirken; derin ekolojide, insanlarin ve toplumlarin yagam tarzinda ¢ok biiyiik radikal degisiklikler
yapilmasi gerektigi savunulur (Leopold, 2005; Naess, 1995). Toplumsal ekolojide, ekolojik krizler toplumsal yapilarla
iligkilendirir ve hem 6zgiirlitkk¢ii hem de daha esitlikgi bir toplum yapist hedeflenir (Onder, 2002). Bu yaklagimlarda cevreyi
korumanin yalnizca bireysel etkiler ile degil; toplumsal ve kiiltiirel olarak koklii ve giiclii dontigiimler ile gerceklesebilecegi
soylenir (Akalin, 2019).

Diger Cevre Etigi Yaklagimlar:

Cevre etiginde farkli bakis acilariyla sekillenmis gesitli yaklasimlar gelistirilmistir. Bu baglamda ekofeminizm, ekososyalizm
ve fiitiirist etik yaklasimlarindan da bahsedilecektir.

Ekofeminizm, ekoloji ve feminist diisiincenin bir birlesimi olarak, doga ve kadin tizerindeki ataerkil tahakkiimi ve
bunlarin birbiriyle olan etkilesimlerini inceler. Ekofeministler ¢evre sorunlarinin erkek merkezci (androcentrism) diigiince
yapisindan kaynaklandigini ve hem doganin hem de kadinlarin ezilmesinin ideolojik yapilarla (kapitalizm, militarizm,
somiirgecilik vb.) iligkili oldugunu savunur. Ekofeminizmde insan merkezci goriise kars: ¢ikilir. Bu yaklasimda kadin ve
doganin sefkat, dayanisma ve fedakarlik gibi degerler ile yiikselecegi vurgulanir (Olgun, 2017; Tiirk, 2017).

Ekososyalizm, ¢evresel ve ekolojik sorunlarin kapitalizmden kaynaklandigini ileri siirer ve bu kapitalist yapinin
degismeden bu sorunlarin da ¢oziillemeyecegini belirtir. Kapitalizmin insani dogaya karst yabancilastirdigina dikkat
cekilir. Ekososyalizmde radikal bir toplumsal doniisiim ile doga ile insanin biitiinlestirilmesi hedeflenir (Gérmez, 1997).

Fitirist etik yaklagimda ise cevresel kaynaklarin, gelecek kusaklardan 6diing alindigi belirtilir. Bu etik anlayista
strdiiriilebilir kalkinma ve ekolojik sorumluluk vurgulanir ve gelecege yonelik ¢oziimlerin bu yollardan gegtigi soylenir.
Gelecek kusaklar i¢in kaynaklarin korunmas: gerektigi fikri, bu yaklagimin temelidir (Kayaer, 2013).
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SAGLIKLI VE DIRENCLi KENTLER iCiN YAPAY
ZEKANIN POTANSIYELi: FIRSATLAR, TEHDITLER
VE HALK SAGLIGINA YANSIMALAR

Tugba Coskun Aslan’ Fevziye Cetinkaya'

Ozet

Kiiresellesme sonucunda iklim degisikligi, cevresel bozulma ve halk saglig: tehditleri yenilikgi ¢oziimler gelistirme ihtiyacini artirmgtir.
Yapay zeka (YZ), veri isleme kapasitesi ve tahmin yetenekleri sayesinde bu sorunlara y6nelik 6nemli firsatlar sunmakla birlikte bazi
tehditlere de sebep olmaktadir. Bu derlemede, YZ'nin saglikli ve direngli kentler i¢in ¢evresel siirdiiriilebilirlik ve halk sagligina etkileri

mevcut literatiir dogrultusunda incelenmistir.

Yontem: Derleme, Aralik 2024 tarihinde PubMed, ScienceDirect ve Google Scholar gibi veri tabanlar1 taranarak yapilmistir. “Artificial

intelligence”, “climate change”, “environmental health”, “sustainable cities”, “public health” gibi anahtar kelimelerle ulasilan 2019-2024
yillar1 arasinda yayimlanmig makaleler ve raporlar igeriklerine gore degerlendirilmistir.

Bulgular
Firsatlar:

1. Halk Saglig1 Miidahalelerinde YZ: YZ, bulagic1 hastaliklarin izlenmesi ve 6nlenmesinde kullanilabilen giiglii bir aragtir. Brezilyada
gelistirilen “Hermes” sistemi, frengiyle miicadele kampanyalarinin medya etkisini analiz ederek, halk saglig: iletisiminin etkinligini ve
test uygulamalarinin yayginlasmasini desteklemistir. Dijitallesme ve akilli kentler: Hermes gibi sistemler, kentlerin dijital halk saglig

altyapisina entegre edilebilecek modeller olarak, akilli sehir yaklagimlarinin bir pargasi haline gelmektedir.

2. Dezenformasyonla Miicadelede YZ: YZ, kisisel ve cevresel saglik riskleri ve yonetimi agisindan énemli bir ara¢ olarak kullanilabilir.
Dijital ortamda yayilan bilgi kirliligi, iklim degisikligi gibi konularda halkin algisini etkilemekte ve ¢evreye duyarli davranislarin
benimsenmesini engelleyebilmektedir. Covid-19 pandemisi siirecinde sosyal medyada yayilan yanlis bilgiler, halk saghgini tehdit eden
6nemli bir faktor olmustur. YZ destekli metin 6n isleme ve makine 6grenimi modelleri ile ag1 karsit igerikler analiz edilmis, yanls

bilginin yayilma hizi tespit edilerek miidahale stratejileri gelistirilmistir.

3.Cevresel Stirdiiriilebilirlikte YZ: YZ, iklim degisikligiyle miicadelede ve cevresel kaynaklarin yonetiminde 6nemli katkilar saglamaktadir.

YZ'nin gevresel siirdiiriilebilirlikte kullanildig1 alanlar: Enerji Yonetimi, Kirlilik IzZleme, Kaynak Verimliligi, Afet Yonetimidir.

Iklim dostu kentler: YZ, akilli enerji sebekeleri ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin entegrasyonuyla karbon ayak izinin azaltilmasinda

onemlidir.

! Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Sagligi AD
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Tehditler:

1. YZnin Cevresel Riskleri: Afetlere direngli saglikli kentler: Veri merkezlerinin konumlandig: alanlar ve su kaynaklarina etkisi, dogal
afetlere karsi kentsel direnglilik planlamasinda dikkate alinmalidir.

YZ islemcilerini sogutmak ve elektrik tiretmek i¢in bityiik miktarda tath suya ihtiyag duyar. Ayrica, YZ destekli uygulamalar i¢in gereken
verilerin iiretilmesinde kullanilan lityum gibi minerallerin ¢ikarilmasi, gevresel tahribata ve ekosistem kaybina yol agabilmektedir.

2. YZ'nin Saglik Hizmetlerindeki Etik Sorunlari: YZ saglik sistemine entegre edilirken; 6zerklik, yararlilik, zarar vermeme ve adalet
dahil olmak tizere dort tip etigi ilkesi goz oniinde bulundurulmalidir. Etik sorunlar: Gizlilik ve Veri Korumasi, Aydinlatilmis Onam,
Sosyal Esitsizlikler ve Hakkaniyet, Tibbi Danigmanlik, Empati ve Sempati

Sonug: YZ, ¢ok yonlii firsatlar sunarken, kendi ekolojik etkileri nedeniyle dikkatli ve dengeli bir bicimde uygulanmalidir. Stirdiirtilebilir,
direngli ve saglikli kentlerin insast i¢in YZ’nin hem teknik hem etik boyutlariyla degerlendirilmesi sarttir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Saglikli kent, Halk Saglig1, Firsat, Tehdit
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Bilgisayar biliminin bir alt alan1 olan yapay zeka (YZ) insana 6zgii nitelikler olan gegmis deneyimlerden 6grenme, problem

GIRIS ve AMAC

¢ozme, akil yiirlitme ve dil anlama gibi biligsel siireleri yerine getirme yetenegine sahiptir. YZ, bu tiir yetenekler i¢in cesitli
algoritmalar ve veri analizi yontemleri kullanir.

Kiiresellesme sonucunda iklim degisikligi, cevresel bozulma ve halk saghg: tehditleri yenilik¢i ¢oziimler gelistirme
ihtiyacin1 artirmistir. YZ, veri isleme kapasitesi ve tahmin yetenekleri sayesinde bu sorunlara yonelik énemli firsatlar
sunmakla birlikte bazi tehditlere de sebep olmaktadir.

Bu derlemede, YZ'nin saglikli ve direngli kentler i¢in cevresel siirdiiriilebilirlik ve halk saghigina etkileri mevcut literatiir
dogrultusunda incelenmistir.

YONTEM

Derleme, Aralik 2024 tarihinde PubMed, ScienceDirect ve Google Scholar gibi veri tabanlar1 taranarak yapilmustir.

“Artificial intelligence”, “climate change”, “environmental health”, “sustainable cities”, “public health” gibi anahtar kelimelerle
ulagilan 2019-2024 yillar1 arasinda yayimlanmis makaleler ve raporlar iceriklerine gore degerlendirilmistir.

BULGULAR
Firsatlar:
1. Halk Saghgi Miidahalelerinde Yapay Zeka

YZ, bulagic1 hastaliklarin izlenmesi ve 6nlenmesinde kullanilabilen giiglii bir arag olup literatiirde bunu gosteren
caligmalardan biri Brezilyada yapilan bir ¢alismadir. 2016 yilinda Brezilyada, frenginin halk saglig1 agisindan acil durum
oldugu ilan edilerek Saglik Bakanlig1 tarafindan ulusal bir proje olusturulmustur. Bu projede “Hermes” adu verilen dijital
bir saglik ekosistemi gelistirilmis ve “Frengiye hayir!” kampanyasi baslatilmistir. Kampanya kapsaminda medya tizerinden
cesitli yollarla frengi hakkinda videolar, sesli mesajlar, reklamlar yayimlanmistir. Hermes, proje uygulamasi ve
kampanyanin ilerlemesini izlemek amaciyla egitim ve iletisim faaliyetlerini dlcerek, test sayisi ve frengi vakalarinin sayisi
gibi epidemiyolojik verileri kullanmistir. Hermes, birden fazla kaynaktan gelen bu verileri entegre eden hesaplama araglari
ve makine 6grenimi ile desteklenen analitiklere sahiptir. Hermes tarafindan Google tarafindan indekslenen ve Brezilya
Portekizcesi web sayfalarinda ‘frengi’ terimini igeren ¢evrimici igerik toplanmistir. Bu metin verileri “metin madenciligi”
ile analiz edilmistir. Hermes araciligiyla, yapilan kampanyalar sonucunda yillar i¢inde frengi ile ilgili haberlerin sayisinin
arttig1, bu artisla birlikte yiiksek kaliteli haberlerin oraninin 6nceki yillarla uyumlu sekilde yiiksek kalmaya devam ettigi
gosterilmistir. Haber kalitesi ile birinci basamak saglik hizmetlerinde frengi testlerinin uygulanma performans arasinda
bir iliski oldugu ortaya konulmustur. Buna gore, frengi enfeksiyonunu dogrulamak i¢in kullanilan {i¢ farkli treponemal
testte yiiksek oranlarda artig gozlemlenmistir. Hermes sistemi frengiyle miicadele kampanyalarinin medya etkisini analiz
ederek, halk sagli iletisiminin etkinligini ve test uygulamalarinin yayginlasmasini desteklemistir (Pinto et al., 2023).

Dijitallesme ve akilli kentler: Hermes gibi sistemler, kentlerin dijital halk saglig1 altyapisina entegre edilebilecek modeller
olarak, akilli sehir yaklagimlarinin bir parcast olarak kullanilabilir.

2. Dezenformasyonla Miicadelede Yapay Zeka

YZ, kisisel ve cevresel saglik riskleri ve yonetimi agisindan 6nemli bir ara¢ olarak kullanilabilir. Dijital ortamda yayilan
bilgi kirliligi; bagisiklama, iklim degisikligi gibi konularda halkin algisini etkilemekte ve ¢evreye duyarli davranislarin
benimsenmesini engelleyebilmektedir.

Son yillarda bir¢ok konuda dezenformasyona neden olan arastirma makaleleri, haberler ve sosyal medya paylagimlar:
ortaya ¢ikmaktadir. Bunun 6rneklerinden biri, bir¢ok iilkede as1 karsiti hareketlerin gelismesi, hem yetiskin hem de

THE 4TH INTERNATIONAL CITY, ENVIRONMENT, AND HEALTH CONGRESS 17-18-19 APRIL 2025

161




4. ULUSLARARASI SEHIR GCEVRE SAGLIK KONGRESI

pediatrik popiilasyonda asilama oranlarinin diismesidir. Diigiik agilama oranlari, su anda toplum iizerinde ciddi sorun
olusturmayan hastaliklarin daha yiiksek bir etkiyle geri donmesi riskini dogurmakta ve saghk sistemine ek bir yiik
olusturmaktadir.

Sosyal medya agilarla ilgili bilgilerin yayilmas1 i¢cin en 6nemli araglar arasindadir. Bu nedenle, bu tiir platformlar araciligiyla
dagitilan icerigin analizi, genel niifusu ve saglik politikasi uygulayicilarini bilgilendirmek i¢in son derece 6nemli olabilir.
Twitter icerikleriyle ilgili cesitli caligmalar, asiyla ilgili paylasimlar1 dezenformasyonu tanimlama ve tahmin etme, ast
tereddiitlerini analiz etme, duygu siniflandirmasi yapma veya diger ilgili analizler agisindan degerlendirmistir. Covid-19
pandemisi siirecinde sosyal medyada yayilan yanlis bilgiler, halk sagligini tehdit eden 6nemli bir faktér oldugu i¢in YZ
destekli metin 6n isleme ve makine 6grenimi modelleri ile as1 karsit: igerikler analiz edilmis, yanls bilginin yayilma hiz
tespit edilerek miidahale stratejileri gelistirilmistir (Valeanu et al., 2024).

3.Cevresel Suirdiiriilebilirlikte Yapay Zeka

Cevresel siirdiiriilebilirlikte, YZ'nin etkileri giderek daha fazla dikkat cekmektedir. YZ, cevresel siireglerin modellenmesi,
optimize edilmesi ve siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin desteklenmesi i¢in giiglii bir ara¢ sunmaktadir. Ciinkii iklim
degisikligi, biyogesitlilik kaybi, su kaynaklarinin azalmasi ve hava kirliligi gibi kiiresel ¢evre sorunlari, acil miidahaleler
gerektirmektedir. Bu sorunlarin ¢6ziimiinde yenilikgi teknolojilere ihtiya¢ duyulmaktadir ve YZ bu noktada kritik bir rol
oynayabilir. Iklim dostu kentler baglaminda YZ, akilli enerji sebekeleri ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin entegrasyonuyla
karbon ayak izinin azaltilmasina 6nemli katkida bulunabilir.

Yapilan bir ¢alismada YZ nin ¢evresel siirdiiriilebilirlik i¢in kullanildig1 baslica alanlar su sekilde belirlenmistir (Wang, Li,
& Li, 2024):

Enerji Yonetimi: YZ, enerji titketimini optimize etme ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin entegrasyonunu kolaylastirma
agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Ornegin: Akilli enerji sebekeleri, YZ algoritmalariyla enerji talep tahminlerini daha
dogru bir sekilde yaparak enerji israfin1 azaltmaktadir. YZ, giines panelleri ve riizgar tiirbinlerinden elde edilen enerji
iretiminde hava durumu tahminleriyle verimliligi artirmaktadir.

Kirlilik izleme: YZ destekli sensérler; hava, su ve toprak kirliligini gercek zamanl olarak izlemekte ve olasi kirleticilere
kars1 erken uyarilar saglamaktadir. Ornegin: Hava kalitesi izleme sistemlerinde, YZ kirlilik seviyelerini analiz etmekte
ve kirlilik kaynaklarin: tespit etmektedir. YZ tabanli araclar, su kaynaklarinin korunmasi icin kirlilik tehditlerini hizla
belirlemekte ve miidahaleyi hizlandirmaktadir.

Kaynak Verimliligi: Dogal kaynaklarin stirdiiriilebilir kullanimi, YZ uygulamalariyla 6nemli olgiide gelistirilebilir.
Ornegin: Toprak verimliligi analizleri ve sulama sistemlerinin optimize edilmesi i¢in tarimda YZ kullanilabilir. Sanayide
YZ kullanim1 ham madde tiiketimini azaltarak tiretim siireclerini daha verimli hale getirebilir.

Afet Yonetimi: YZ afetlerin 6ngoriilmesi ve yonetilmesi konusunda kritik bir destek saglamaktadir: YZ tabanl
modellemeler; sel, firtina ve deprem gibi afetlerin olusumuna dair erken uyarilar vererek risk yénetimini kolaylastirir. Kriz
durumlarinda YZ, acil durum miidahale siireglerini optimize ederek insan hayatini koruma siirecine katkida bulunur.

Tehditler:
1. Yapay Zeka'nin Cevresel Riskleri

Direngli kentler: Veri merkezlerinin konumlandig: alanlar ve su kaynaklarina etkisi, dogal afetlere kars1 kentsel direnglilik
planlamasinda dikkate alinmalidir. Veri merkezleri YZ sistemlerini egitmek ve uygulamalarini ¢aligtirmak icin gereken
biiytik miktarda veriyi igleyen bilgisayarlar1 barindiran yapilardir. Bu tiir islemler 6nemli miktarda 1s1 {iretir ve bu
sunucular1 sogutmak i¢in su dolasimi ve elektrikli klima kullanilir. Veriyi gizli desenleri tanimlamak i¢in ne kadar fazla
kullanirsak, siire¢ o kadar enerji yogun hale gelir. YZ destekli bir aramanin, geleneksel bir web aramasinin dort ile bes
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kat1 kadar enerji kullandig1 tahmin edilmektedir. YZ'nin islemcilerini sogutmak ve elektrik tiretmek iin bityiik miktarda
tath suya ihtiya¢ duydugu bilinmektedir. Ayrica, YZ destekli uygulamalar icin gereken verilerin iiretilmesinde kullanilan
lityum gibi minerallerin ¢ikarilmasi, gevresel tahribata ve ekosistem kaybina yol agabilmektedir (Lehuedé, 2024).

2. Yapay Zeka'nin Saglik Hizmetlerindeki Etik Sorunlari

YZ saglik sistemine entegre edilirken; 6zerklik, yararlilik, zarar vermeme ve adalet dahil olmak iizere dort tip etigi ilkesi
g6z 6ntinde bulundurulmalidir.

Etik sorunlar (Farhud & Zokaei, 2021):

Gizlilik ve Veri Korumasi: YZ'nin saglik hizmetlerindeki roli; bireylerin saglik verilerinin ve tibbi cihaz gériintiilerinin
analiz edilmesi, tanilariin ve saglik sonu¢larinin iyilestirilmesi ve saglik aragtirmalarinin hizlandirilmasinda destekleyici
bir ara¢ olarak kullanilmasidir. Ancak mevcut yasal diizenlemeler, bireylerin saglik verilerinin korunmasi agisindan
yetersiz kalmaktadir. Ciinkit YZ tarafindan toplanan klinik veriler, kétii niyetli kisilerce ele gegirilebilir ve bu durum
mahremiyet ile giivenlik agiklarini artirabilir. Bazi sosyal medya platformlari, kullanicilarin ruhsal saglik verileri gibi
hassas bilgilerini, a¢ik riza olmaksizin toplayarak biiyiik veri havuzlarinda depolamakta; bu da pazarlama, reklam ve satis
faaliyetlerinde sirketlerin ¢ikarlar1 dogrultusunda kullanilmaktadir. Ayrica, baz1 genetik test ve biyoinformatik sirketleri,
yasal denetimden uzak sekilde miisteri verilerini ilag ve biyoteknoloji sirketlerine satmakta, bu da bireysel gizliligi tehdit
etmektedir.

Aydimlatilmig Onam: Tim bireyler, bir tibbi islem ya da tedaviye baslamadan 6nce, bilgi alma ve soru sorma hakkina
sahiptir. Hastalar, tedavi siireci hakkinda; goriintiileme ve taramalarin riskleri, veri toplama hatalari, programlama hatalari,
veri gizliligi ve erisim kontrolleri, genetik testler sonucunda elde edilen biiylik miktardaki genetik bilginin korunmasi
gibi konularda bilingli bir farkindaliga sahip olmalidir. Hastalar, saglik hizmeti sunucusunun uygun buldugu tedaviyi
reddetme hakkina sahiptir. Robotik tibbi cihazlarin hatali ¢aligmasi ya da arizalanmasi durumunda hastalar kimlerin
sorumlu olacagini bilme hakkina sahiptir. Bu sorunun yaniti, hem hasta haklar1 acisindan hem de saglik is giicii piyasas:
acisindan bityiik 6nem tasidig: halde net degildir.

Sosyal Esitsizlikler ve Hakkaniyet: Diinya genelindeki tiim iilkelerde, her yeni gelisme, bulus ya da icatla birlikte, toplumsal
esitsizlik artmakta, sosyal adalet ise azalmaktadir. YZ; bilim, teknoloji, kiiresel olaylar, iklim degisikligi ve diinya siyaseti
hakkinda daha fazla bilgiye erisimi artirsa da, toplumsal esitsizligi derinlestirme potansiyeline sahiptir. Bu durum su
sekilde 6zetlenebilir:

Otomasyonun ve gelismis ekonomilerin ilerlemesi, gelismekte olan tilkeler ile gelismis iilkeler arasindaki ugurumu daha
da genisletmistir.

Robotlarin yayginlasmasi ve gelismesi, bir¢ok kisinin isini kaybetmesine neden olmaktadr.

Toplumda muhasebeci ve yonetici gibi meslek mensuplari, otomatik sistemlerin artigiyla hem iglerini kaybetme hem de
maaglarinda dnemli bir diisiis riski ile kars: karsiya kalmaktadirlar.

Saglik kurumlarinda cerrahi robotlar ve robot hemsgirelerin artisy; cerrahlarin yerini almasi ve hastalarin bakimini
tistlenmeleriyle, bu mesleklerin gelecekteki istihdam olanaklarini tehdit etmektedir.

Tibbi Danigmanlik, Empati ve Sempati: YZ'nin saglik hizmetlerinin tiim alanlariyla biitiinlesmesi, olduk¢a zor ve hatta
imkansiz bir siireg gibi goriinmektedir. Insanlara 6zgii duygular nedeniyle, insanlarla tibbi robotlarin birlikte evrimlesmesi
kisa vadede pek miimkiin goriinmemektedir. Ciinkii; hekimler ve diger saglik calisanlari, meslektaslariyla danigma siireci
icinde olmal1 ya da birbirlerine goriis bildirmelidir; ancak bu tiir karsilikli etkilesimler otonom (robotik) sistemlerde
miimkiin degildir. Ote yandan, hastalarin “makine-insan” tibbi iligkilerini, “insan-insan” iliskilerinin yerine kabul etmeleri
oldukea diisiik bir olasiliktir. Hekimlerden ve hemsirelerden, empati ve merhamet iceren bir ortamda saglik hizmeti
sunmalar1 beklenir ve bu tutum hastalarin iyilesme siirecini dogrudan etkiler. Ancak bu insani 6zelliklerin, robotik
hekimler ve hemsireler aracilifiyla saglanmas1 miimkiin degildir.
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Robotlarin merhamet gibi insana 6zgii duygusal yetkinlikleri bulunmadig1 igin hastalar; empati, nezaket ve uygun
davraniglara erigemeyecektir. Biitiin bunlar da, YZnin tip alanindaki en 6nemli olumsuz ydnlerinden biri olarak
degerlendirilmektedir. Bunun en ¢ok yasanabilecegi alanlara 6rnek olarak;

Kadin Hastaliklar1 ve Dogum alaninda gerceklestirilen her tiirlii klinik muayene, empati ve sefkat duygusu gerektirir. Bu
ozellikler robotik hekimler tarafindan saglanamaz.

Cocuklar, saglik ortamlarina girdiginde genellikle korku ve kayg yasarlar. Bu duygular, is birligi yapmama, ice kapanma
ya da saldirganlik gibi davranislarla diga vurulabilir. Bu tiir tepkiler, robotik tip sistemleriyle kontrol altina alinamayabilir.

Psikiyatri hastanelerinde kullanilan tibbi robotlar, 6zellikle agir psikiyatrik hastaliklar: olan bireylerde olumsuz etkiler
yaratabilir.

SONUC

YZ, ¢ok yonlil firsatlar sunarken, kendi ekolojik etkileri nedeniyle dikkatli ve dengeli bir bigimde uygulanmalidir.
Siirdiiriilebilir, direngli ve saglikli kentlerin insasi i¢in YZ'nin hem teknik hem etik boyutlariyla degerlendirilmesi sarttir.
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